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DE SU ANFITRIONA DE LUZ

El poderoso mes de mayo, con su cabeza de toro, tiene una alineación cósmica planificada que puede ser demasiado para los simples mortales. Todavía estamos interactuando e integrando la alineación planetaria que acaba de ocurrir, como una aguja de acupuntura galáctica de conocimiento. Entramos en mayo de rodillas, agradeciéndole a la Tierra su generosidad y belleza. El final de abril nos dejó con una tremenda luna negra energética y un eclipse solar, pidiéndonos que cortemos la ilusión, expongamos las viejas heridas del alma y eliminemos activamente la necesidad de esos lazos kármicos. El 1º de Mayo emerge como una palmera fálica ungiendo todo en su gloria. (El ritual del Árbol de Mayo se conoce a veces como "Árbol de los deseos" o "Arbusto de Beltane"). Durante este ritual, se decora un árbol (o arbusto) con cintas de colores, cada una de las cuales representa una aspiración personal (o "deseo"), o algo que se agradece a los Dioses; por cada "deseo" se ofrece una declaración de agradecimiento.

Las semillas de la percepción brotan como un polluelo de Pascua que busca la libertad. Todos podemos sentir el tirón de las riendas y las exigencias de la vida respirándonos en la nuca, como una fuerza invisible. La siempre encantadora energía de Mercurio comienza su danza con nosotros cuando Mercurio se vuelve retrógrado el 10 de mayo, justo después del Día de la Madre, que nos acompañará a través de la "madre de todos los agujeros de conejo" (los recuerdos de las madres en toda su enseñanza y gloria emocional). Todo lo que las madres han hecho a través de todos los tiempos bulle hacia la superficie para ser visto y sentido; "una gran apertura del corazón de la Madre Tierra" tendrá lugar a medida que comienza una curación planetaria, expandiendo la rejilla del corazón a lugares que no alcanzó en el pasado.

La primera luna llena del mes de Tauro es Wesak (15 de mayo) y este año también un eclipse lunar total en el signo de Escorpio. (Es el momento de purgar el equipaje emocional haciendo espacio para el crecimiento necesario). Wesak es la celebración del nacimiento, la iluminación y la muerte de Buda. Según las antiguas creencias, Buda nació, alcanzó la iluminación y abandonó el plano terrenal bajo la Luna Llena de Tauro. El Buda regresa cada año en el mes de luna llena de Tauro para traer un nuevo resplandor al mundo. Los líderes espirituales se reúnen en el Valle de Wesak, un lugar mítico en lo alto de los Himalayas donde el Buda aparece y bendice a la humanidad con sus dispensaciones anuales.
 

La Luna llena de Wesak es también el momento en el que el Cristo reúne a toda la Jerarquía Espiritual en un esfuerzo deliberado por invocar las fuerzas sanadoras de Shamballa. La ceremonia de Wesak se celebra en el Valle de Wesak. Una gran multitud se reúne en el valle frente a la gran mesa de roca al final del valle. El Buda es la expresión de la Sabiduría de Dios, la encarnación de la luz y el indicador del propósito divino. El Cristo representa el Amor infinito de Dios y la promesa eterna para la humanidad. La Luna Llena es como un cántaro que vierte un elixir sanador divino. La dispensación celestial continúa por tres días durante la Luna Llena de mayo.


 
MERCURIO RETRÓGRADO
10 de mayo – 3 de junio, 2022
 

Este Mercurio retrógrado puede ser uno para recordar cuando todos visitemos los cien mejores momentos de los recuerdos del pasado. Se trata de hacer retroceder las ruedas del tiempo para ver las verdades importantes que se nos escaparon en la primera vuelta. El examen mental de los recuerdos y todas sus enseñanzas nos acompañan a través de una superposición del tiempo. Lo que aún nos persigue emocionalmente viene a aprovechar esta oportunidad para una profunda sanación. Este retrógrado nos afecta a todas las personas y a todas las cosas sin excepción. Lo que aún retumba en los sótanos y áticos de su corazón viene a anunciar una profunda sanación.
 

Mercurio retrógrado es un periodo de mantenimiento, perfecto para revisar todo lo que hemos olvidado hacer en los últimos meses. El planeta Mercurio está asociado al dios Mercurio/Hermes, que es el "dios de lo inesperado" y de las coincidencias divinas. Hermes/Mercurio es el creador de espacios nuevos y sagrados. Los milagros vienen en forma de acontecimientos fortuitos.
 

Mercurio retrógrado trae regalos impensados sin envolver. Es posible que tengamos una suerte inesperada al estilo de la medicina coyote*. Nos pide que seamos fluidos en nuestro día y permanezcamos flexibles, teniendo tantos planes de respaldo como sea necesario. Cuando las cosas parecen "atascadas", Mercurio/Hermes introduce un movimiento líquido con pequeños pedazos de sorpresa.
 

Mercurio retrógrado tiene que ver con desatascarse en pensamiento, acción y sueños. El mensajero alado se sienta a considerar lo que debería estar haciendo, lo que podría estar haciendo, lo que se suponía que haría. Mercurio retrógrado es un momento mágico de ralentización, un paso adelante dos pasos atrás. Nos pide que prestemos especial atención a los detalles, que prestemos especial atención a lo pequeño y diminuto. Miren hacia atrás en el tiempo pero sin lamerse las heridas. El tiempo nos llama a recorrer el pasado, imagen por imagen, recuerdo por recuerdo. No se arrepientan, sanen lo que aún les duele. Es hora de reiniciar nuestro karma activamente y con vigor.
 

(*) NT: La medicina coyote siempre trae consigo una lección crucial para el cambio y el crecimiento.
 



FRECUENCIAS SOLFEGGIO SANADORAS
 


He estado trabajando con estas Frecuencias Solfeggio durante algún tiempo probando todas y cada una de ellas en todas las formas de sanación. He descubierto que estas energías son verdaderas y precisas, creando un espacio de sanación interdimensional que todos podemos utilizar. Las frecuencias Solfeggio son una serie de tonos musicales electromagnéticos que se dice utilizaban los monjes gregorianos cuando cantaban en meditación sagrada. Redescubiertas en 1974 por el Dr. Joseph Puleo, se afirma que las frecuencias Solfeggio penetran profundamente en la mente consciente y subconsciente, estimulando la sanación interior. El Dr. Puleo fue llevado intuitivamente a redescubrir estas frecuencias sanadoras en el "Libro de los Números" de la Biblia hebrea. Utilizando una técnica numerológica para descifrar los códigos repetitivos, redescubrió las frecuencias Solfeggio.
 

Las frecuencias Solfeggio se relacionan con tonos específicos de sonido que ayudan y promueven diversos aspectos de la curación del cuerpo, la mente y el espíritu. Estas frecuencias se remontan a la historia antigua y se afirma que son los sonidos fundamentales que cantaban los monjes gregorianos.
 

En 1988, Rein expuso viales similares de ADN a cuatro tipos de música con frecuencias diferentes: cantos gregorianos, cantos sánscritos, clásica y rock. Midiendo la tasa de absorción de la luz ultravioleta, una función esencial del ADN sano, Rein pudo evaluar los efectos de cada tipo de música. Los cantos gregorianos y sánscritos fueron los más positivos y sanadores. La investigación de Rein apoyó la teoría de que las frecuencias sonoras producen efectos en la salud y el bienestar. Las frecuencias Solfeggio tienen tales efectos positivos porque resuenan en armonía con la resonancia Schumann. El físico, inventor e ingeniero eléctrico Nikola Tesla dijo una vez: "Si sólo conocieran la magnificencia del 3, 6 y 9, tendrían la llave del universo". Curiosamente, estos tres números forman la vibración raíz de las frecuencias Solfeggio.
 

Frecuencias Solfeggio:

DO - 396 Hz - transforma la pena en alegría y la culpa en perdón

RE - 417 Hz - limpia la negatividad y elimina los bloqueos del subconsciente

MI - 528 Hz - estimula el amor, restablece el equilibrio, repara el ADN

FA - 639 Hz - fortalece las relaciones, la familia y la unidad de la comunidad

SOL - 741 Hz - limpia físicamente el cuerpo de todo tipo de toxinas

LA - 852 Hz - despierta la intuición y ayuda a recuperar el equilibrio espiritual

SI- 963 Hz - conocida como la "frecuencia de los dioses". Crea un espacio para la unidad con el mundo espiritual.
 

396 hz 

Elimina y disuelve el miedo y otros sentimientos negativos como la culpa y el remordimiento. Para aquellos que luchan con cualquier tipo de pérdida, 396 Hz es la más beneficiosa. Esta frecuencia puede ayudar a eliminar los sentimientos destructivos sobre uno mismo y a disolver los patrones negativos del ADN.
 

417 Hz 
Elimina la energía negativa del campo energético – entidades. Elimina los traumas del pasado, limpia la negatividad en uno mismo y en el entorno. También disuelve los bloqueos emocionales. La frecuencia de 417 Hz marca el inicio de nuevos comienzos.
 

528 Hz
Llamada la "frecuencia del amor" está asociada con las bendiciones. Esta frecuencia es llamada la nota milagrosa. Sana las células, elimina la tensión y es buena para el sistema neurológico. La frecuencia de 528 Hz es una de las frecuencias más poderosas con efectos profundos. Esta frecuencia puede activar la imaginación, la intención y la intuición. La frecuencia de 528 Hz reduce significativamente el estrés en los sistemas endocrino, inmunológico y nervioso, incluso después de sólo cinco minutos de escucha. También reduce los efectos tóxicos del etanol (el principal ingrediente del alcohol) en las células y aumenta la vida celular en un 20%.
 

639 Hz 
Sintonización para abrir el chakra del corazón, energía positiva, armonía en las relaciones, equilibra las emociones, eleva el estado de ánimo y activa los sueños lúcidos. La frecuencia de 639 Hz puede reparar las relaciones turbulentas con los amigos, la familia y el mundo. 639 Hz es perfecto cuando necesitan un impulso significativo de amor y están tratando con los conflictos en las relaciones.
 

741 Hz 
Frecuencia de curación, limpia la infección, disolver las toxinas, 741 Hz puede ayudar a proporcionar la claridad mental y ayudar a aquellos que luchan con el dolor crónico. Esta frecuencia también activa la intuición y la resolución de problemas.
 

852 Hz
Redirige la mente lejos de pensar demasiado y de patrones de pensamiento negativos, reequilibra su espiritualidad. Los ayudará a conectar con el universo y con su propia conciencia a un nivel más profundo. La frecuencia de 852 Hz ayuda a sustituir los pensamientos negativos por otros positivos, por lo que es ideal cuando se está nervioso o ansioso. También ayuda a despertar la intuición y la fuerza interior. Si buscan comunicarse con su yo más elevado y vivir en armonía y vivir en armonía con él, 852 Hz es perfecto.
 

963 Hz
Activación de la glándula pineal, desarrollo espiritual superior, Chakra de la Corona, activación del chakra causal*. Frecuencia de los dioses despertar la intuición y la activación de la Glándula Pineal y también llamado Pure Miracle Tones Abre el chakra de la corona y eleva la energía positiva y las vibraciones y nos ayuda a conectar con nuestra propia fuente. 963 Hz se conoce como la "frecuencia de los dioses". Puede crear un espacio para la unidad y la unión con el mundo espiritual.
 

(*) NT: el chakra causal es el 10º chakra - ver https://divinitymagazine.com/5d-causal-chakra/
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Este boletín está confeccionado amorosamente por el Espíritu. Cualquier imperfección ortográfica y gramatical solo realza su belleza y singularidad. 
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