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Venus is well into her 40 day Retrograde period. She governs all things related to our sense of self-love, self-worth and self-value. Our relationship patterns are often triggered at this time, as are any recurring income/financial issues, highlighting how we truly feel about ourselves deep down, what and how much we allow ourselves to receive, what we believe we are worth, the way we allow ourselves to be treated and ultimately the way in which we treat ourselves. 

Venus se adentra en su período retrógrado de 40 días. Ella rige todo lo relacionado con nuestro sentido de auto amor, autoestima y auto valoración. Nuestros patrones respecto a las relaciones a veces se activan en estos tiempos, al igual que cualquier asunto recurrente relacionado con ingresos/finanzas, subrayando cómo nos sentimos verdaderamente respecto a nosotros mismos en lo profundo, qué y cuánto nos permitimos recibir, cuánto creemos que merecemos, la forma en que nos permitimos ser tratados y finalmente la forma en la cual nos tratamos a nosotros mismos.  
If you need support with these areas, my online course Let Love In will most definitely get things moving on inner and outer levels. Check it out for more info.
Si necesitan apoyo en estas áreas, mi curso en línea Let Love In les permitirá avanzar definitivamente a niveles internos y externos. Verifiquen aquí para más información.

 
Pay attention to the feelings that come up at this time. Anger, irritation, feeling used or unappreciated are common Venus triggers alerting you to the fact that something is wanting to be addressed and now is the time.
Presten atención a los sentimientos que surgen en estos tiempos. La ira, la irritación, sentirse usados o no apreciados son activaciones comunes de Venus alertándolos respecto al hecho de que algo quiere ser enfrentado y ahora es el momento. 


How are you feeling?
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