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En lugar de examinar superficialmente el centenar de cosas en nuestra lista de cosas por hacer, sin hacer realmente una parada en el camino para oler las rosas, pareciera  que cada vez más de nosotros sentimos una urgencia por andar un poco más despacio y disfrutar más el paisaje.  

Puede que sintamos el deseo de hacer menos cosas en nuestra semana, sin embargo a la vez sentimos que nos sumergimos más plenamente en aquellas cosas selectas que son importantes para nosotros, invirtiendo más profundidad, pasión, corazón y alma en aquello que nos llama y nos inspira.  
En lugar de correr como los ratones en una rueda, nos preguntamos: ¿Esto  me apasiona realmente? ¿Siento que me nutre y me alimenta?
Irónicamente, mientras más conscientes nos volvemos de nuestra naturaleza eterna, más comprendemos que nuestro tiempo en la Tierra es precioso y que no estamos aquí para siempre. Desde esa perspectiva, ¿qué sienten que quieren hacer cada vez menos? ¿Y qué sienten que quieren hacer cada vez más? 
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El Manantial del Caduceo agradece a las personas que comparten y distribuyen estos mensajes tal cual se publican, con todos los créditos correspondientes, pues así reflejan su propia transparencia al difundir la luz. Lamentablemente, otras personas no actúan de esa manera y modifican o eliminan los créditos, impidiendo así que sus propios lectores tengan acceso a los sitios donde podrían encontrar mayor información. Vale la pena recordar que todos los sitios individuales que hospeda El Manantial del Caduceo han sido autorizados por los respectivos canalizadores/autores y contienen todo el material con sus traducciones autorizadas.
 
Estamos en una nueva energía, creando un mundo nuevo. Seamos conscientes de nuestras elecciones. ¿Queremos seguir creando competencias y desazón? ¿O preferimos la colaboración e integridad? Por favor, honremos la labor de cada persona que hace su parte para que nos lleguen estos mensajes, respetando la totalidad de los créditos. Gracias.
