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Liberándose
Las Reconexiones canalizadas por Daniel Jacob
Los mayores lazos entre las personas no son ataduras en absoluto. Sólo una gentil autorización – interna y externa. No dañes a nadie. Haz lo que desees. Déjate ser. Deja que otros sean lo que serán.
Comienza en caos, porque los límites se deben poner a prueba inevitablemente.  Entonces, eso mueve a una ansiosa introspección –a medida que aprenden a verse en los reflejos de su “otro”. Finalmente, se gradúa en un único FLUIR armonizado, a medida que el auto examen se convierte en CONOCIMIENTO DE UNO MISMO y las proyecciones del poder y de la sombra se expanden en una exploración salvaje, eufórica de Todo como PROPIO. 

En el pasado, su mirada estuvo intensamente fija sobre esos niveles del ser que eran más densos, más compactos, más inconmovibles a su toque. El yo físico. Una adicción a la lucha. Otros niveles del Ser –las dimensiones más elevadas, más ligeras, más sencillas- se contactaban sólo fugazmente, con el rabillo del ojo. 
¿Por qué no revertirlo? Dejen que su enfoque más concentrado sea INTERIOR, contemplando no sólo LO QUE ES, sino también LO QUE PODRÍA SER. Coloquen ALLÍ su inversión más profunda, navegando fugazmente  la realidad física, con el rabillo del ojo. 

Será difícil al principio –mientras miden cuánto esfuerzo (o cuán poco) necesita alguien verdaderamente para sobrevivir en este mundo. Miren más allá de lo que reclama su atención. Déjenlo ir. Dejen ir toda vejación y desesperación. Dirijan la atención a las cosas pequeñas, ese susurro y guiño, y jueguen alegremente ante ustedes. Aprendan a apreciar la sutileza, los matices de la vida.  
Poco a poco, los sueños se vuelven realidad, incluso mientras la realidad se convierte en un sueño. Y ustedes mezclan y combinan cada nivel según SU deseo, SU elección sagrada. Y comienza. La Era de la Elección Consciente. Su propio Mundo del Tiempo/No-Tiempo.
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