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~ Re-cordatorios desde el Hogar~
De Steve:
Este fue un mensaje emocionante del grupo sobre el punto en el que nos encontramos en estos momentos y lo que podemos hacer al respecto. Si se sienten bloqueados, prepárense para la acción. Dicen que podemos desarrollar hábitos energéticos nuevos que facilitarán el proceso evolutivo de todos y cada uno de nosotros.
Este es un mensaje sencillo pero poderoso.
Que tengan un gran mes y permanezcan en el presente.
Grandes abrazos
Steve
Nota: El siguiente mensaje ha sido vuelto a canalizar y editar con la guía de El Grupo para que sea más claro.
	 


Del Grupo 

Saludos desde el Hogar
La situación sobre el planeta Tierra se está volviendo muy interesante. Ustedes están cambiando el planeta, sus vidas y la dimensión de vibración en la que viven. Lo están haciendo tan rápidamente que ni siquiera nosotros estábamos preparados para esa clase de aceleración. Es muy emocionante observar su rápida evolución, aunque muchas veces esto los llevará a enfrentar retos a nivel individual. Alcanzarán un cierto nivel y después parecerá que están bloqueados, como si no pudiesen seguir adelante. Son capaces de restablecer la misma energía que los llevó hasta ese punto, pero tienen la sensación de haber chocado con un muro que les impide continuar.
La ilusión del sendero
Preferimos no utilizar palabras tales como “reglas” o “leyes” porque tan pronto tratamos de mostrarles una ley universal, descubren la manera de transgredirla. ¡Son sumamente creativos! No existe absolutamente nada sobre este planeta que no pueda ser cambiado, y aún así la seguridad que ofrecen esas leyes, reglas o guías que pueden seguir con facilidad, les proporciona una sensación de comodidad. Permítannos compartirles a continuación una ilusión que pueden comenzar a aplicar en su propio mundo. 
La ilusión es que ustedes recorren un sendero, y debido a que siempre han creído que el sendero es recto, todos sus sensores apuntan en una sola dirección. El problema surge cuando comienzan caminar en una dirección y pierden de vista aquello que los llevó a elegir ese sendero. Con una perspectiva limitada es fácil pasar por alto un giro de 90 grados. Con frecuencia los retos surgen porque su sendero tiene un giro de 90 grados pero todos sus sistemas están tan enfocados en seguir adelante que pasan totalmente por alto el giro. Es muy común. Ni es un pecado ni es un problema, solamente significa que súbitamente ya no sienten el sendero bajo sus pies. No tienen la misma certeza respecto a su camino o al lugar al que pertenecen en el universo. Esto se está volviendo muy común entre los Trabajadores de la Luz, aquellos que han tomado la decisión de diseminar la luz sobre el planeta Tierra y han ayudado a dar ese paso hacia el siguiente nivel dimensional. Es un problema muy bello y estamos observándolos con nuestros ojos bien abiertos. Les decimos, queridos, que no es un problema serio ni nada por lo que tengan que preocuparse. El reto más grande con todo esto es que ustedes crean con cada uno de los pensamientos que sostienen en su corazón. Cuando tengan un pensamiento en su mente, sosténganlo en su corazón y respáldenlo con toda su energía, de esa manera se convertirá en su creación. Eso los conducirá ahora hacia otro nivel vibratorio que producirá un resultado diferente a los anteriores.
¡No Esperen!
Les decimos que han estado alcanzando niveles vibratorios diferentes que nunca antes habían experimentado y en los cuales están ingresando ahora. Se suponía que sucedería en el 2012. Sin embargo, han avanzado con tanta rapidez que esperamos que en el 2012 no se sientan decepcionados debido a las expectativas que tienen. Todo lo que estaban esperando, exceptuando las etapas finales de la alineación cósmica, está siendo experimentado en estos momentos. ¡No esperen! Ese es nuestro mensaje. Si no se sienten cómodos en el punto en el que se encuentran, cambien de sentido. No esperen. Si tienen dudas sobre si van en la dirección correcta, no se trata de la conexión, ya que no existe una dirección correcta o una errónea. Existe un movimiento hacia adelante o una ausencia de movimiento. Cuando avancen, tienen la opción de cambiar el curso o de girar sin problemas hacia aquello que los apasiona. Lo que está causando muchos de estos retos es quedarse allí, esperando avanzar y tratando de comprobar si se dirigen hacia la dimensión o dirección correcta. Para la mayoría esperar hasta que todas las cartas estuviesen puestas sobre la mesa y después hacer su mejor apuesta o elegir su dirección preferida había funcionado muy bien hasta este momento, por decirlo de alguna manera. Pero ahora, en las vibraciones más altas, esas reglas están comenzando a cambiar. Queridos, el término ‘reglas’ sigue sin gustarnos. 
Esta es la forma en que han estado jugando. Lo que está sucediendo ahora es que se presenta la necesidad de anclar la luz en el instante en que llega. Tampoco están acostumbrados a eso, pero es lo que les traemos este año. Es algo que queremos trabajar con ustedes desde los diferentes niveles. Antes lo habíamos llamado anclaje de la luz. Existe una técnica que le hemos dado al Guardián y que él comenzará a enseñarles. Pero re-cuerden que no se trata de la técnica. Más bien, es una idea global de lo que está sucediendo. De modo que permítannos explicarles, porque es algo que todos y cada uno de ustedes puede adoptar y comenzar a utilizar en sus vidas de inmediato.
Desconectándose de la mente subconsciente universal 
Ustedes experimentan la luz durante todo el día. Les decimos esto porque no es posible estar consciente sin tener ideas. Tan solo con el ánimo de generar un diálogo, ubicaremos sus ideas justo por encima de su cabeza. No pertenecen allí porque están en todos lados. Pero solo déjennos decir que existe una mente subconsciente universal de la que cada uno de ustedes forma parte. Muchas veces se pierden y se desconectan de esa mente subconsciente. ¿Por qué se desconectan del subconsciente; de ese universo que los conecta con todos? Porque muchos de ustedes no se sienten cómodos con las ideas extrañas que circulan en sus cabezas. Primero que nada, comprendan que son como una estación de radio. Todo el tiempo se la pasan recibiendo los pensamientos de otras personas. No se trata de mantener los pensamientos negativos fuera de sus mentes, porque esa es una trampa en sí misma. Tratan de bloquear los pensamientos negativos para que no entren en su mente y tener solamente pensamientos positivos. Aún así, al hacerlo de esa manera, crearán un vacío tan grande que tendrán que experimentar toda la negatividad al mismo tiempo para poder mantener el equilibrio necesario de fingir que viven en un mundo dual. Ahora están saliendo del mundo de la dualidad. Están saliendo del mundo en blanco y negro y entrando en el mundo de la trialidad con el que tienen una conexión nueva. Ustedes siempre han considerado el negro en un extremo y el blanco en el otro. Ahora existe un tercer punto que llamamos el ser superior y que les ofrece una nueva perspectiva. Pueden comenzar a comprender que, después de todo, no todo es blanco o negro ya que esos son únicamente los extremos y estos tienden a sobresalir más. El nuevo punto es en realidad aquél en el cual todas las diferencias se mezclan; la verdad se encuentra realmente en el centro y no necesariamente en los extremos en donde siempre han creído que está.
Anclaje de la luz
Ahora bien, he aquí la situación. Incluso dentro del campo de la trialidad están experimentando conexiones y sintiendo las emociones y pensamientos de los demás, pero pueden llevarlos a un nivel en el cual pasan por encima de su cabeza y no se les adhieren. No son los pensamientos negativos los que los drenan, sino más bien su adherencia o apego a ellos. Levantan las manos y se aferran a esos pensamientos que los estimulan y después los arraigan. Eso es muy común porque lo han venido haciendo desde el comienzo de su existencia en el planeta Tierra. Pero esperan, porque así es como sucede. Ensayan una idea, la adoptan y si funciona, tratan de hacer algo con ella. Los estimula, les ayuda a elevar su propia vibración y, después de un tiempo, consideran que, tal vez, pueden compartirla con los demás. Al cabo de unos meses sucederá, y después de algunos años, pueden llegar a escribir un libro sobre lo que están trabajando. Aun más, pueden comenzar a enseñarle a otras personas uno de los secretos de la vida. Ahora, todo está comenzando a cambiar debido a su propia conexión con el planeta que es a través del agua en su mayor parte. Sí, vamos a llegar a eso. Es lo que los conecta a todos muy rápidamente. Lo que ahora está sucediendo es que existe la necesidad urgente de arraigar esa luz cuando la experimentan.
La mayoría de las personas presentará una idea nueva y después luchará y peleará con ella para apropiársela. Finalmente, si puede justificarla, la escribirá y la arraigará. Les estamos pidiendo que comiencen a arraigarlas rápidamente. ¡Dejen de esperar y háganlo ahora mismo! Descubran la manera de escribir algo. Reflexionan así: “¡Oh! ¡Yo no puedo escribir! No puedo decir nada que ya no haya sido dicho”. Sí, hemos escuchado de todo. Les decimos, queridos, que ustedes tienen un mensaje del Hogar que nadie más puede trasmitir. Esa es la razón por la cual están aquí. Ya sea que ese mensaje se convierta en una pintura, un libro, una pieza musical o incluso en una sonrisa o en palabras bondadosas que puedan transmitir. Cualquiera de ellos puede activarlos, pero les pedimos que arraiguen esa energía ahora mismo. Descubran la manera — sea que se trate de algo que escuchen, un pensamiento, una idea, el sonido de la música, de cualquier cosa. ¿Cómo pueden arraigarlo en su vida de alguna manera? La mayoría del tiempo solo les pedimos que hagan lo que puedan, sea escribiéndolo o expresándolo en sus propias palabras. ¿La escritura arraiga la energía? Sí, porque la toman de los éteres y la trasmiten para expresar esa parte del Hogar que les pertenece. Es lo que todos han dudado en hacer ya que, primero, han querido perfeccionarse a sí mismos. Pero la luz está llegando y entrando muy rápidamente y ahora es el momento de arraigar todas sus partes lo más rápido y mejor que puedan, permitiendo que fluya a través de ustedes.
Algunas veces, cuando el Guardián le está hablando a alguien en lo que él llama una canalización y está alistándose para decir algo le trasmitimos una pequeña idea. De vez en cuando, él se detiene a considerar lo que le estamos compartiendo, y aún más, tartamudea un poco, pierde el hilo o se detiene. Es porque él está considerando esa idea y pensando demasiado en ella. Se trata de expresar la idea con claridad y si él está preocupado al respecto, él simplemente podría decir: “No sé lo que estoy recibiendo en estos momentos, pero se supone que se lo debo decir. Acéptelo si tiene algún valor para usted”. Eso es arraigar la energía. Eso es traer algo de los éteres a la Tierra y anclarlo de alguna forma en su vida.
Ustedes siempre hacen eso con todo aquello que les apasiona. Les decimos, no esperen hasta ver el panorama completo. No esperen hasta convertirse en autores o hasta que su libro llegue a la lista de los libros de mayor venta del New York Times. Anclen la energía en intervalos más pequeños y más frecuentes. Cuando encuentren algo que los emocione tráiganlo al Hogar. Ánclenlo de alguna forma para que se convierta en una realidad tridimensional y todas las cinco dimensiones comenzarán a sincronizarse con ella muy rápidamente. Se trata de darle uso práctico a todo lo que están experimentando y anclar la energía. No tienen que construir necesariamente esa parte exclusiva que les pertenece. Puesto que estarán anclando tantos puntos de luz, tendrán muchas más opciones para elegir aquello sobre lo cual deseen construir y aquello que les sirva para seguir adelante.
La re-distribución del agua
También deseamos hablarles específicamente sobre el agua del planeta y la re-distribución que se ha estado llevando a cabo. Nada malo sucede con el planeta Tierra, les rogamos que entiendan eso. Es un complejo que se auto-regula y lo que ustedes están tratando de hacer es hacer que ella se corrija a sí misma sin que se pierda el planeta Tierra para los seres humanos. La Tierra sobrevivirá sin ningún problema, y ella está aquí para ofrecer un ambiente seguro, no solamente para los seres humanos, sino también para todo el nivel de vida dimensional que forma parte de ella. Está cambiando su energía muy rápidamente y actualmente está sufriendo de lo que ustedes llamarían un trastorno emocional. Tiene que ver con el agua y la re-distribución del agua sobre este planeta. Esta es una manera fácil de verlo. Ha habido dos terremotos enormes en los últimos años que cambiaron el planeta Tierra para siempre. No solamente lo cambiaron y alargaron, sino que también aceleraron su rotación real en milisegundos. Por consiguiente ha cambiado; la forma de la Tierra ha cambiado. Y más importante aún, existe una nueva oscilación en la rotación conforme gira alrededor del sol, y esa oscilación está causando la redistribución del agua sobre el planeta Tierra.
Les hablamos de eso hace algunos meses y les compartimos que eso sucedería. No les podemos decir exactamente cómo se presentará, porque este es su mundo, su realidad. Pero podemos decirles que la Tierra está pasando por cambios emocionales que le son propios, ya que así es como ustedes experimentan el mundo. Si no tuvieran las emociones que tienen, se asemejarían mucho más a los animales que a los humanos. Sus emociones son las que les permiten conectarse con el Hogar.
Sí, sabemos que muchas veces las emociones parecen interponerse en su camino o bloquearlos. Eso es lo que les permite sentir amor, aquello que les permite interpretar la energía del Hogar como amor en su propio corazón y en su experiencia diaria. Se amplifica y recibe en el cuerpo a través del agua. Sí, el contenido de agua del cuerpo es de aproximadamente un 80%, lo cual es una gran proporción. Los cambios en el medio ambiente relacionados con el agua afectarán también su cuerpo emocional. Dado que la mayoría de ustedes ha experimentado conmociones importantes debido a ello, se está presentando una especie de proceso de sedación. Muchos de ustedes interpretan ese proceso de sedación sintiéndose estancados o sin vida, perdiendo su fuerza vital y la chispa que brilla en sus ojos. Algunos de ustedes se sienten perdidos, en parte, debido a eso. Les decimos, queridos, no se acostumbren a permanecer estancados porque no durará mucho. Cambiará muy rápidamente para prepararlos para seguir adelante. Se están preparando para tomar una dirección, sin embargo, en realidad podrían dirigirse hacia otro lado. Por eso, les pedimos en este punto que honren específicamente la energía universal. La energía universal es la energía que conecta todos los corazones. Es aquello que nos permite compartir los pensamientos en el aspecto más elevado; esa energía les permite sentir las emociones de los demás y su conexión con los demás y con el planeta. Esa es la forma de considerarlo. Aunque se trate de una parte que pertenece a la quinta dimensión, les vamos a pedir que la consideren como si fuesen cuadrados planos de dos dimensiones. Es una pieza completa conformada por giros individuales de 90 grados; los giros de 90 grados son una parte importante del planeta Tierra. Si el universo tuviese secretos, éste sería uno de ellos.
Les hemos compartido antes el concepto del tiempo en su planeta y que aquello que experimentan como tiempo en realidad es una ilusión. El tiempo no existe aquí en el Hogar. Existe en su mundo porque les permite fingir ser algo diferente a un espíritu. Les permite tener una experiencia fingiendo ser humanos, aprendiendo todo lo relacionado con su alma. ¿Acaso no es interesante? Bien, eso es lo que están haciendo aquí en este punto. Existen ahora muchas conexiones que se están presentando para que puedan anclar esa energía y lograr que siga adelante. Cuando sientan el movimiento en una dirección, den un paso en esa dirección. No significa que no puedan cambiar de dirección más adelante, o que no puedan cambiarla o tomar una dirección diferente. Lo que significa es que nada se moverá en tanto ustedes no lo hagan. Dar un paso consciente en una dirección diferente está muy bien, aunque no se dirijan a parte alguna, porque hace que se reactive el movimiento. Cuando existe movimiento en cualquier sentido que sea, es más fácil encaminarse hacia aquello que los apasiona realmente y hacia aquello que trajeron del Hogar.
Existen muchos acontecimientos que se siguen presentando en el planeta Tierra conforme esa redistribución del agua se va dando. Verán mucha de esa redistribución en la superficie de su planeta. Pero más del doble de eso se estará presentando por debajo de la superficie, lo que causará tensiones en el planeta Tierra que muchos de ustedes sentirán en sus propios cuerpos emocionales.
Sencillamente queremos que sean conscientes de ello, porque cuando dios se vuelve consciente de dios, ustedes asumen la responsabilidad. Comprenden su propia posición en el universo. Aunque lo sentirán todo en cierta forma, es el cuerpo físico que asumieron el que les permite sentir la energía. Sepan que este es un cambio evolutivo que jamás se había presentado en juego alguno o en alguna parte. Nuevamente, ustedes están dirigiendo el camino a nivel vibratorio y nos sentimos increíblemente orgullosos por ello. Sabemos que no es fácil fingir ser humanos, ¡pero están haciendo un trabajo maravilloso! Estamos con ustedes cada vez que podemos para tratar de ayudarlos a re-cordar su verdadera naturaleza. Ustedes reconcilian sus creencias en sus pensamientos y en sus experiencias con aquello en lo que se están convirtiendo. Aunque todo esto es mucho más grandioso de lo que pudiesen llegar a imaginar y presenta muchas dificultades que podrían estar experimentando incluso en estos momentos, sepan que en el otro lado esto se incrementa unas diez veces más. Denle la bienvenida. Espérenlo.
Recórranlo. Compartan con otros la forma en que lo manejan. Compartan con otros sus sentimientos y conexiones, así como también sus propias dudas, porque eso es lo que los hace humanos. Eso les permite hacer algo que no puede hacerse en muchos de los juegos que existen en todo el universo; les permite obtener fuerza de los otros dioses. Por eso, disfruten el viaje. Más adelante hablaremos mucho más sobre este tema, pero por ahora sepan que están a punto de abrir algunas puertas muy, pero muy grandes.
La lluvia de la tecnología está a punto de llegar
Hace algunos años les hablamos de una gran descarga de tecnología en este planeta. Les dijimos que en una cierta fecha habría una lluvia de tecnologías que no habían estado aquí por un largo tiempo. Incluso en el caso de que las tecnologías sean recolectadas de otros seres pertenecientes a otras dimensiones u otros planetas, si la vibración espiritual colectiva no es lo suficientemente elevada como para sustentarlas, éstas no funcionarán. Es muy extraño, pero todo funcionará perfectamente; las traerán al planeta Tierra y funcionarán. Es porque se trata de una combinación. Ustedes son los creadores; son con los que se tiene que combinar y son los que tienen que trabajar con eso. Nunca teman que la tecnología asuma el control, porque eso no es posible. El miedo a la tecnología es un poco como verse en el espejo y asustarse de su propio reflejo. Sean conscientes de esto porque verán algunos avances muy rápidos en la tecnología. Mucha de la energía que fue descargada el 22 de julio del año pasado está progresando ahora muy, pero muy rápidamente. Aún cuando gran parte de la misma no ha salido a la luz, está mucho más próxima de lo que creen. Son las tecnologías que también les ayudarán a limpiar su Tierra, a borrar la huella del humano del planeta Tierra y a trabajar en armonía con ella. Comienza a abrirse ante ustedes mucho más de lo que se puedan imaginar porque están atreviéndose a dar un paso adelante y decir: “Esto es lo que Yo Soy.”
En estos tiempos de incertidumbre, busquen esa fortaleza. Anclen la mayor cantidad de luz que puedan en su propia vida. Busquen inmediatamente la forma de aplicarla, busquen la manera de incorporarla y observen cómo cambia el mundo que los rodea.
Nos sentimos muy honrados de poder sentarnos aquí y hablarles, porque les decimos queridos, hace mucho tiempo que les veníamos hablando pero nadie nos escuchaba. Han alcanzado un nivel del que estamos increíblemente orgullosos y les decimos que ahora están listos para abrir una puerta muy grande. Disfruten cada momento del viaje. Les decimos eso a propósito y no sólo como una forma de despedirnos, porque la alegría es lo que trajeron del Hogar. Únicamente los humanos son los que pueden sentir de esa manera.
Es con el mayor honor que les pedimos que se traten unos a otros con respeto. Cuídense mutuamente siempre que sea posible y jueguen bien juntos.
Espavo.

El grupo
 

Conectando el Corazón
Por: Bárbara Rother
LA DICHA DEL VERANO
Estamos a mediados del verano. La energía de nuestro entorno cambia en este tiempo. El clima está en su punto máximo y el sol resplandece con mayor fuerza, lo que en cierta forma hace que me sienta radiante.   
Este es el momento del año en el que la naturaleza nos sugiere que debemos darnos un respiro en la congestionada agenda que tratamos de cumplir en lo que resta del año. Miro alrededor y quisiera aprovechar la gran cantidad de oportunidades que tengo ante mí. Existe una razón por la cual elegimos vivir en Las Vegas. Muchas veces durante los años que hemos vivido aquí dudé sobre los motivos que nos llevaron a escoger este lugar como nuestro hogar. Ambos nos sentimos atraídos hacia este lugar, incluso cuando siempre he sentido que San Diego, California era nuestro hogar. Puede que algún día decidamos volver allá pero, por el momento, estoy disfrutando de este hogar y de la magnificencia que nos ofrece.
El verano nos insinúa: “Ve más despacio y mira alrededor.” He escuchado a muchas personas decir que viven en un área donde se pueden ver y hacer muchas cosas pero nunca se toman el tiempo de explorarlas hasta el momento que alguien llega de visita. Steve y yo vivimos en St. Louis, Missouri durante muchos años y nunca fuimos al famoso arco llamado el portal al Oeste hasta que nos mudamos y regresamos durante una visita. Lo mismo sucedió cuando vivimos en California. Ahí hay gran cantidad de cosas que hacer. Fui al mar con cierta frecuencia, pero no tanta. Ahora en Las Vegas no solamente tenemos la famosa calle ‘Strip’ sino la belleza del desierto y las montañas cercanas.
Muchas veces hemos mencionado a Elke. Ella es nuestra hija adoptiva extraoficial belga. Desde el momento en que la conocimos hace años supimos que había una profunda conexión de familia. Ella es una hija para nosotros. La vemos cuando visitamos Holanda o Bélgica y ella nos visita en Las Vegas todos los veranos.
La visita de Elke hace que nos detengamos un poco. En realidad nos damos unos días de vacaciones cuando ella está aquí. Hay días en que necesitamos hacer nuestro trabajo de la Luz, pero equilibramos eso con la diversión. Estamos conociendo un aspecto de Las Vegas que nunca habíamos tenido tiempo de explorar. Hoy vamos a jugar bolos. Steve y yo no habíamos hecho esto en años. Ayer fuimos a volar una cometa y pensamos ir de caminata. Hemos jugado ping-pong en nuestra sala familiar. Estamos jugando voleibol en nuestro patio y después nos metemos a la piscina. Por la noche, haremos un picnic en el patio, prenderemos una fogata en el foso y vamos a asar malvaviscos. Terminaremos la noche armando carpas para dormir. Vamos a alquilar una casa flotante por unos días en el Lago Meade. Realmente hemos decidido que su visita sea unas vacaciones para nosotros. Es bonito tener vacaciones sin tener que viajar ni pagar mucho. Atesoraremos esos recuerdos en el futuro.
Steve y yo hemos creado el hogar perfecto para nosotros. Estoy feliz de dedicarle tiempo al disfrute. Sin importar el lugar en el que vivas, cualquier parte que llames hogar será tu sitio especial. Descubre la belleza que te rodea dedicándole tiempo a la exploración. Podrías sorprenderte con todo lo que llegues a ver y experimentar. Sé que para mí es así. 
Con Amor y Luz
Bárbara
Lightworker es una corporación sin ánimo de lucro dedicada a expandir Luz por medio del empoderamiento.http://lightworker.com/ o su sitio en español: http://w Aviso de Derechos de Autor:
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