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Mark nos hizo cerrar nuestros ojos y encontrar estos diversos lugares en nuestra conciencia. Solo háganlo. Su Alma sabe cómo. La orden es muy importante. Luego él nos dijo que repitiéramos este viaje, en este mismo orden, por nosotros solos, hasta que se sienta un firme cableado en nuestra conciencia. Luego él dijo que podíamos seguir a nuestro propio Espíritu, y a nuestro propio sendero de ensoñación. Mark nos dijo que había un gran secreto olvidado de Lemuria y de una  civilización anterior (enterrada debajo del desierto Gobi) que está Soñando nuestro Futuro. Prometió enseñarnos más de esto en nuestras clases actuales de Awakened Heart- Awakened Life. (N.d.T. Corazón Despertado – Vida Despertada – Estas clases aún no han sido traducidas al castellano.)

La razón por la que me tomo este trabajo de escribir esto y de enviárselo a ustedes ,es por lo que me sucedió a mi como resultado de este viaje de esta meditación. 

 

Por lo tanto aquí está “El Sendero de Ensoñación de Iluminación Universal”.

 

1- Encuentren El Espacio del Corazón Único de la 6ª dimensión.

2- El centro Magnético de la Vía Láctea.

3-     Venus, manifiesto e inmanifiesto

4- Ama Dablam. Esto es un hermoso pico del Himalaya que tiene una increíble energía de Portal Estelar y de Activación del Corazón. (vean nuestra cinta o CD sobre ‘Activación del Corazón’ del 15 de enero)

5-  
Aquí ustedes elegirán de ir a la energía de un lugar o del otro. Mark fue muy estricto de que no      debemos llevar nuestra conciencia a ambos sitios, aunque fuéramos tentados. Encuentren ya sea  la energía de la civilización que una vez vivió ahí donde está el desierto Gobi. O la energía del Lago Titicaca en Los Andes Peruanos.

6- Lleven su conciencia hacia el fondo del Océano Atlántico a la fosa más profunda.

7- Cada una de nuestras Almas vino a éste mundo a través de una de las ‘7 “estrellas del nacimiento” (y no se preocupen de los nombres) Vayan a la energía de la estrella energética que les dio nacimiento. 

8- Vayan hacia un sentimiento del Espacio Holográfico del Corazón. (EL ha dicho previamente que esto es un vistazo a la 7ª dimensión).

9- El último lugar para llevar la conciencia él lo llamó , ‘El Silencio del 7º Día’

 

Esto es todo. No parece como un gran cosa. A no ser de que lo hagan. Al final de este viaje mientras trataba de volver a mi realidad normal ,pude ver 2 caminos de regreso hacia ‘mí’. Uno era el camino que me llevó a la Jonette que siempre he sido. El otro camino me requería dejar el control que la personalidad ejerce sobre mí.   Entonces me senté allí con mis ojos cerrados, en completo vacío, enfrente de 40 personas , que ya habían regresado del proceso y estaban esperando a Jonette, la  profesora, para que hablara. Supe que la elección podría cambiar todo, y en realidad no había dudas que elegiría el nuevo camino, porque después de todo, esto es lo que estuve buscando en toda mi existencia. Aun así, no me podía imaginar como seguir este nuevo modo, cómo ser una nueva Jonette, no basada en la personalidad. Entonces aplacé la clase por un período prolongado para almorzar y solo me senté en la sala vacía sin moverme.

No puedo describir “qué” es lo diferente en mi. De alguna forma el cambio es mucho más fundamental y en un nivel esencial, de “qué” es diferente o “cómo” he cambiado. Yo estaba claramente en un lugar donde “iluminación”, lo que sea que signifique, era una elección, no un camino, no un logro, o un evento o incluso alguna sabiduría especial, simplemente una elección. Comparto esto porque no es ni puede ser, un viaje único. Es un campo de energía de grupo. Tu eres parte de esta energía de grupo. Por eso los alerto a que tienen la elección de tener lo que han estado buscando, y no simplemente quedarse mirando si lo que esta enfrente de ustedes se está asomando AHORA.

 
Si esto resuena con ustedes, inténtenlo y manténganse conectados con los trabajos cotidianos de Mark.
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