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Remitido por Karen Lambert, RRN, BSN, CCRN.  Karen es una psiquiatra y enfermera de cuidados intensivos.  Ella trabajó en un pabellón psiquiátrico para los consignados involuntariamente dentro de un hospital en la ciudad de Filadelfia.

 
Yo tuve un paciente muy psicótico y violento, Robert, quien había comenzado a seguirme.  Finalmente él me dijo “Mi ángel guardián te ayudará”.

 
Llamé a Jonette para hablar con Águila Blanca para tener alguna guía de qué era lo que estaba pasando y cómo podría ayudar a este paciente.  Al principio pregunté a Águila Blanca si lo que Robert decía sobre su ángel era real o solo delirios religiosos.  Águila Blanca me aseguró que lo que decía Robert era correcto, y que su ángel, San Cristofer, estaba ciertamente listo para ayudarme a asistir a Robert en algunos episodios de su enfermedad.

 
Águila Blanca explicó que los Fragmentos de las vidas pasadas de Robert como soldado se adhirieron a él y que mucha de esta extrema violencia venía de allí.  (Robert estaba permanentemente internado por enfermedad mental y había pasado tiempo en la cárcel por apuñalamiento).  Águila Blanca dijo que los fragmentos de vidas pasadas necesitaban estar en su propio contexto y ser liberados de la presente vida de Robert.  El también preguntó si Robert había tenido un problema con el fuego.  Pero yo no sabía de ninguno.

 
De regreso al Hospital el día siguiente, la energía en el pabellón era extremadamente caótica,  así que regresé a mi pequeña oficina y utilicé las técnicas de la batería cósmica de Mark para estabilizar las energías.  El cuarto instantáneamente se sintió armonizado y limpio, y tan estable como la roca de Gibraltar.

 
Entonces invité al paciente (Robert)  por cinco minutos para una conversación terapéutica.  Después de sentarse y absorber algo de esta calma, de las energías fusionadas de la oficina, él comenzó a gritar “Fuego! Fuego!  Hay fuego aquí?”  El estaba en pánico.  Un par de ayudantes corrieron para restringirlo pero yo les hice señas para que se fueran de manera que yo pudiera manejar la situación que había surgido de él.  Yo no estaba exactamente segura de qué hacer, pero recordé que Águila Blanca había dicho algo de que Robert tenía un problema con el fuego.  Me di cuenta que la voz, la inflexión y las maneras no eran del todo las de Robert, y sentí que quizás esta era la manifestación de uno de los fragmentos de sus vidas pasadas como soldado.

 
Calmadamente le dije “No hay fuego.  Es 1992. Tú eres Robert y estás en el hospital.  Yo soy tu enfermera”.
 
“¿Cómo llegué a estar en 1992?”  Preguntó Robert, con un distintivo acento británico.
 
“¿Eres un soldado?” Dije mientras me encontraba parada y lo dirigía hacia su fragmento de vida pasada.
 
“Si, mi nombre es Tom”.  Entonces me dijo su número de regimiento.
 
Yo continué manteniendo las altas vibraciones del pequeño cuarto mientras dirigía a Tom, a su personalidad de vida pasada, diciéndole que él necesitaba volver hacia donde él pertenecía.  Tom se fue y Robert retornó expresando conciencia del soldado y deseando saber qué había pasado.
 
Le expliqué que había un fragmento de sus vidas pasadas que era soldado y quien había venido a esta vida dentro de su conciencia como Robert.  Él entendió y aceptó esta explicación, hasta agregando que el soldado parecía un fantasma.
 
“¿Quieres decir que ellos tienen que regresar en la historia?” preguntó.
 
 (Entiendan que este es un hombre muy disfuncional y que tenía un desorden mental severo.  Era raro para él hasta hilar una oración completa, mucho menos entender un nuevo concepto.  El hecho de que él estuviera tan lúcido con respecto a esta situación era más que notable!).
 “Si, ellos tienen que volver a la historia”.  Le dije.
 “¿Cómo?”  preguntó.

 
 “Diles que regresen a la historia y tu ángel guardián nos ayudará”.
 
Nosotros fuimos interrumpidos y nuestro tiempo juntos terminó por ese día.
 
Varios días después yo usé otra vez la Batería Cósmica para armonizar energías en el pequeño cuarto.  Invité a Robert a venir.  Tan pronto como tuvo este tipo de energías, su voz, inflexiones, gramática y vocabulario cambiaron.  Yo sabía que estábamos lidiando con otro fragmento de vida pasada que se había adueñado de Robert.
 
El estaba muy molesto y lloró: “Tu no sabes lo que me han hecho!. Ellos me colgaron!”.
 
Cuando lidiamos con personalidades múltiples nosotros estamos entrenados para hablar con la personalidad predominante.  Hice lo mismo en este caso.  “Quiero hablar con Robert”. La personalidad del Robert actual reapareció y preguntó  “¿hay algún otro soldado aquí?”.
 “Si” replicó Robert.  “¿Le digo que regrese a la historia?”.

 
 “Si le dije,  y tu ángel te ayuda Robert”.

 
 “Vuelve a la historia!” Dijo Robert en voz alta.
 
Instantáneamente la sensación en la oficina cambió y Robert se encontraba calmado.  Yo creo que la Batería Cósmica remueve las barreras de tiempo y espacio y ayuda a fusionar y aceptar todas las energías en armonía.  Por eso es que los fragmentos pudieron fácilmente regresar a donde la energía pertenecía.
 
 “¿Se fue el soldado?”  Pregunté.
 
 “Si, ¿pero qué pasa con Bobby?”  (la vida actual del joven Robert), preguntó.
 
 “Bobby es una parte tuya que necesita amor.  Se supone que él esté aquí contigo.  Así que tenemos que amar a Bobby y a Robert”.
 
El record médico de Robert mostró un cambio dramático en su conducta en todas las formas posibles después de aclarar los fragmentos del soldado de otra vida.  Antes de que yo comenzase a trabajar con él espiritualmente, él había estado en nuestra unidad por cinco semanas, sin mostrar mejora.  Ahora las notas de las enfermeras mostraban que él  estaba más coherente y más incorporado con su ambiente. Cuando él estaba conmigo y yo estaba practicando la técnica de la Batería Cósmica, él siempre era completamente coherente.
 
Una situación que mostró lo mucho que él mejoró, fue cuando otro paciente tiró una silla hacia él en el comedor.  Normalmente, Robert reaccionaba con violencia que podía erupcionar hasta que tenía que ser puesto en un lugar de restricción.  Ese día él simplemente le dijo al otro paciente, “Siéntate y deja de hacer eso!”.
 
Cada uno en el comedor estaba impresionado de que Robert hubiera actuado de manera tan calmada!  Debido a su rápida mejoría, se hicieron planes para darle de alta.  Fue menos de una semana después que él y yo comenzamos a trabajar juntos basados en los consejos de Águila Blanca.
 
Yo quería asegurarme de que Robert estaba libre, ahora y para siempre de todas las influencias de sus vidas pasadas, entonces le pregunté “¿Los soldados están volviendo o realmente se fueron?”.
 
Robert contestó,  “Los soldados se fueron, pero me dejaron un regalo, Robert, ellos me dijeron que ellos se habían ido por ahora, pero que cuando yo muera podría estar con ellos y con Jesús”.
 
Personalmente, a mi me costó el aceptar  que el milagro de la sanación había ocurrido realmente.  Aunque Robert lo aceptó así no más y  me tomó desprevenida al preguntarme si quería acompañarlo a tomar una soda.  El fue dado de alta al siguiente día.  Ha sido monitoreado semanalmente como un paciente que se encuentra fuera del hospital y ha mantenido su coherencia y su nivel de salud mental.
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