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¡Saludos!

Si despertaste esta mañana con una sensación de algo diferente, no estabas solo. Acabamos de completar una limpieza y un cambio  monumentales, y hemos liberado ahora nuestros "viejos" lazos mundiales y conexiones al viejo planeta Tierra.
Hemos completado finalmente el proceso de elevación de liberar el "viejo nosotros", "la vieja personalidad", "la vieja encarnación" de nuestros roles previos, y básicamente, "el viejo" modelo humano que se relacionó y existió en el viejo mundo. 

Cuando este proceso aceleró más intensamente en diciembre, comenzó un efecto dominó de limpieza profunda y purificación desde nuestro interior, que pareció seguir con oleadas continuas  y "aumentos" en la aceleración, con pocos descansos entre ellos.
Estábamos siendo literalmente "destripados", porque este fue un paso necesario preliminar para lo que debe venir. Con patrones de sueño incómodos, una multitud de dolores y malestares, y sentimientos de no saber donde estábamos realmente en el mundo, el proceso intensificado, casi al grado de no poderlo manejar.

La fatiga, otra vez, abrumó a muchos, y muchos de nosotros también hemos estado durmiendo increíblemente profundo durante varias noches. Mientras los cambios progresaron, muchos fueron de calor a frío, de frío a calor, porque quemamos nuestro viejo e integramos lo nuevo.

Más notablemente en torno a este tiempo, sentimos síntomas de ascensión que no habíamos experimentado durante algún tiempo. Con énfasis en las extremidades inferiores (los pies, tobillos, rodillas y caderas), la conexión física y de enlace a nivel de la vieja tierra estaba siendo liberada en serio. Los dolores de cabeza eran también frecuentes, junto con otros síntomas porque este cambio fue profundo y monumental a su propio modo único.
Los desajustes en la energía fueron muy intensos. Se ha llegado ahora a un punto donde no hay casi nada más en la vieja realidad exterior física que nosotros podemos tolerar y aguantar. Comenzamos a construir nuestros propios santuarios en casa, donde nos sentimos bien por derecho. Este es el principio de la creación de los nuevos centros que evolucionarán pronto, así como una indicación que  hay muchísimo tiempo para que el viejo mundo exterior sea barrido.
Mientras la "oscilación", el vértigo y el mareo siguieron para muchos, estuvimos activando nuestro merkaba. Mientras este proceso avanzó, las cosas comenzaron a "revelarse" cada vez más, hasta la gran liberación de esta mañana.
Estábamos limpiando, liberando y alineándonos a una gran profundidad. Cualquier cosa que encarnáramos que nos sostuviera "a la vieja Tierra" y a la  vieja energía de un mundo que  pronto terminará por  irse. Pasé por varios procesos de llantos todo el día, con intensos dolores del cuerpo de gran liberación junto con solamente sentirme totalmente desconectada de todo.
Muchos de nosotros sentimos una soledad aguda, mientras nos alineábamos y nos alistábamos para las grandes y necesarias pérdidas que pronto llegarán. Para mí se sintió casi como todo estuviera siendo barrido, con nada que lo sostuviera.
Ahora tenemos la oportunidad, si la elegimos, de encarnar y residir en un nuevo espacio. Hemos sido liberados del viejo planeta tierra, y no estamos atados más a ella de ninguna manera. ¡Junto con la finalización de esta liberación, viene la encarnación llena de nuestro propósito y nuestra energía del alma, y se siente ah tan armonioso y ah tan poderoso y familiar!
Hemos dejado ir el viejo "nosotros", que sufría, tenía dolor, luchaba y estaba cansado. Hemos liberado mucho, y con esta "eliminación" de nuestros viejos papeles y nuestras viejas identidades y realidades, podemos conectarnos ahora totalmente a nuestro camino del alma con una conciencia mucho mayor.

¡Será a partir de este tiempo que avanzaremos, también, que dejaremos caer FINALMENTE nuestro peso añadido y regresaremos nuestras formas de cuerpo normales! Incluso aunque yo fuera consciente que el peso añadido era necesario para esta etapa del proceso de ascensión, nunca fui capaz de estar en paz con ello. ¡Yipeeeeee! De vuelta a la talla ocho.
Antes de hoy y especialmente de ayer, las energías se sintieron muy densas y pesadas, y casi insoportables. Estaban alcanzando un crescendo. Estoy visitando a queridos amigos en el área de Denver, y ayer todos los gatos aquí se retiraron y desaparecieron hacia sus propios rincones privados de seguridad. Era muy notorio y muy extraño.
Mientras mucho estaba siendo empujado a la superficie para la liberación, teníamos que completar esta fase antes de que la Tierra lo hiciera. Y cuando las cosas comenzaron a acelerarse rápidamente, TODO estaba siendo empujado hacia su  nuevo y apropiado "espacio".
Las relaciones muy de repente se desintegraron y muchas otras cosas terminaron repentinamente cuando TUVIMOS que estar en nuestras posiciones designadas para lo que estaba viniendo. El tiempo era AHORA. No había más espacio para retrasos, indecisiones o espera. Las energías estaban dictando y moviendo el tablero de ajedrez del Nuevo Mundo hacia su lugar en el último momento, por decirlo así, con lo que se sintió como una ráfaga grande de movimiento decidido.
Mientras mucho se está yendo, también mucho estará llegando. Los compañeros más apropiados para nosotros, mejores posiciones geográficas, y los seres estelares llegarán en serio. Somos el Nuevo Planeta Tierra, y está abierto a la acogedora visitación por los seres superiores que ayudarán, pero sobre todo se beneficiarán de sus propios modos en esta experiencia extraordinaria evolutiva que estamos encarnando. Estamos todos juntos en esto.
Esta fase tenía que ser completada porque teníamos que ser removidos para lo que debe venir en cuanto a los cambios para la Tierra que pronto llegarán. Nosotros hemos sido desconectados y elevados a los reinos superiores del Nuevo Mundo, porque no habría sido práctico, ni posible para nosotros para servir, asistir y crear lo Nuevo si fuéramos susceptibles de ser purificados también.
Experimentaremos este nuevo nivel varias veces, y mucho seremos dependientes de nuestra buena voluntad de ESTAR AQUÍ en lo nuevo, recordando que no tenemos que experimentar más la realidad de lo viejo. Mientras el año corre, comenzaremos ahora nuestro proceso evolutivo en perfecta salud, por fin. Puede ser tan fácil como un cambio en la percepción y buena voluntad de ver la belleza a nuestro alrededor. Durante muchos meses he estado maravillándome de lo fácil que es cambiar hacia un nuevo espacio. Esto sólo requiere de buena voluntad, como si fuera cuestión de cambiar nuestro canal de radio.
Nos estamos aproximando más  y más cerca a la llegada de un Nuevo e increíble mundo de nuestra fabricación. Comenzando en marzo, veo una serie de acontecimientos que se desplegarán, cambiando la Tierra a su vibración necesaria. Estos cambios de Tierra y cambios relativos al agua y las limpiezas continuarán en abril, pero comenzando  marzo, ellos crearán una reacción en cadena, continuos, uno tras otro, a través del globo.
Mientras hemos estado preparándonos liberando la energía de la vieja Tierra, la Tierra tendrá ahora su turno. En este tiempo, encarnaremos y recordaremos nuestra herencia también. Nuestros papeles y objetivos en un nivel mucho más alto llegarán, cuando todo lo demás ha sido "removido" y ahora el camino está claro. Tenemos que limpiar el camino para lo Nuevo de todos los modos, y sobre todo en el nivel físico. Cuando lo Nuevo está ya en el lugar, esto ahora sólo necesita una casa en el mundo físico.
Como este será el año del cambio monumental, prepárate para la rebelión que ocurrirá finalmente. Muchos se unirán y desearán ser removidos de los viejos Estados Unidos. Habrá una separación y el principio de la creación de un Nuevo país formado por nosotros aquí, en los EE.UU.. Comenzará como una declaración de soberanía como ciudadanos de nuestros propios estados individuales, y no como ciudadanos de los Estados Unidos.
Esta declaración de la ciudadanía estatal afectará también la situación del impuesto a los ingresos. Este es el principio de la creación de pequeñas comunidades independientes de vibración única. Sí, mucho ocurrirá este año, y hacia el principio de 2006, reconoceremos apenas la mayor parte de cosas, cuando mucho habrá cambiado. Y otra vez, el tiempo será finalmente maduro para las Nuevas creaciones que llegarán cuando el camino esté absolutamente claro para la fabricación del Nuevo Planeta Tierra para comienza.
¿Estás listo para crear el Nuevo Mundo? ¿Estás listo para hacer tu contribución única y especial a través de tu pasión y alegría?
Te agradezco por compartir mi alegría de ser, a través de esta alerta de energía. Muchas bendiciones, mucha paz, y alegría increíble en estos tiempos milagrosos,

Karen

MUY IMPORTANTE: Karen agradece todos los mensajes que le envían, pero les pide por favor que lo hagan en inglés y no en español, ella no lee ni escribe en este idioma por lo que lamentablemente no les podrá responder.
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