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Saludos!
Marzo ha traído algo de energía intensa. Como si dos manos estuvieran empuje y empuje en nuestras espaldas, haciéndonos avanzar, estamos siendo propulsados hacia un energía de “preparación”. Hemos integrado mucho de la Nueva energía traída por la Armonía (hasta la próxima fase!), y ahora estamos preparándonos a nosotros mismos y al planeta para la manifestación de esta integración.
  
Muchos están envolviendo lo Viejo en una variedad de formas, así como “estableciendo” las cosas para una Nueva fase en sus vidas. Esta intensa energía está causando un estilo de vida “ocupado”, y un sentimiento de “agitación” y de “mucho que hacer”.  En cuanto finalice esta fase de preparación (la cual resultó de la integración y alineamiento de las Nuevas energías), prepárense para una gran ráfaga de lo Nuevo. Alrededor de Abril, las manifestaciones rápidamente tomarán forma. Nosotros y el planeta ahora estamos alineados de forma diferente.... en una forma Nueva, y consecuentemente, los Nuevo se manifestará. Cuando suficiente de nosotros haya alcanzado un cierto punto vibracional, y alcanzado una masa crítica, esto será un derivado natural. Muchas formas de lo Viejo se volverán algo del pasado.
  
Sí, estamos corriendo una gran cantidad de energía ahora. El último estilo de ser de mi nieta de tres años ha sido bailar a diestra y siniestra, y correr y saltar a donde quiera que va. Aquellos que son altamente sensibles están teniendo la sensación de “sobrecarga” y “empuje”. Esto también ha sido manifestado como pánico y ansiedad y algunos han reportado una corta, intensa temporada de depresión seguida de una completa claridad. Cada uno de nosotros experimenta estas energías en nuestras propias y únicas formas.
Como internamente estamos rápidamente evolucionando en esta Nueva energía que se integra dentro de nosotros, nuestro mundo externo ahora debe cambiar también. Habrá mucho que ya no podremos tolerar. Recibí correos electrónicos de aquellos que vinculan la última alerta de energía con NESARA. Este ascenso de la gente, esta intolerancia a lo Viejo, es con respecto a nuestra Nueva vibración personal. Se trata de cobrar nuestro estado divino y natural de fortalecimiento y libertad personal. Se trata de nosotros como personas y acerca de nuestra actual vibración y el plan para el que ahora estamos listos y que hemos decidido implementar. Se trata de NOSOSTROS actuando y no dependiendo de alguien o algo más. Se trata del estado de energía actual del planeta. (Tengo que decir que no estoy conectada con NESARA a un nivel planetario, y sólo tengo un conocimiento general sobre eso).
  
Todas estas Nuevas manifestaciones estarán en alineación con nuestra Nueva vibración más alta. Por ejemplo, muchos se están volviendo altamente sensibles y esto continuará. Mi hija recientemente adquirió un teléfono celular nuevo. Su tono de llamada suena como un hermoso chotacabras, y cada vez que lo escucho, bromeo bailando dando vueltas en una danza fluida dentro del cuarto. Es un sonido tranquilizante, fluido y armonioso. Me encanta. Mi teléfono celular, por otro lado, tiene un sonido bastante diferente. Es más viejo, y el sonido es áspero, abrupto y me hace saltar. Difícilmente puedo soportarlo, y he estado buscando vigorosamente formas de cambiarlo! Mientras continuamos evolucionando, nuestro mundo exterior tendrá que evolucionar para estar en alineamiento con el Nuevo humano. Seremos activados e intensamente movidos para crear el Nuevo Mundo. ¿Pueden imaginar un mundo sin contaminación de ruido, de un sonido hermoso y pacífico, de ambientes visuales impresionantes y fluidos, de tierno amor, respeto y paz para todos? Esto no puede no suceder. Es la ley de la energía. Así es como el Nuevo Mundo se alzará. Todo está en orden.
  
Mientras la Nueva energía se integra dentro de nosotros, nuestro sentido de la “no identidad” también está creciendo. Ya que nos hemos limpiado más y más, nos estamos sintiendo más y más vacíos “por dentro”. Este sentimiento de “no identidad” es parte de nuestro proceso de ascensión. A veces me miro al espejo y no tengo idea de a quien estoy mirando. Un querido y cercano amigo mío, un joven de 21 años, altamente sensible y dotado artista y físico, está experimentando un proceso similar. Todos los días nos llamamos y nos decimos, “¿Cómo va tu proceso de muerte el día de hoy?”. Como ya no podemos hacer lo que solíamos, ya que tratar de mantener las Viejas formas es en balde y eventualmente nos damos por vencidos, y ya que nuestros Viejos amigos y conocidos empiezan a desaparecer de nuestro ambiente, nos encontramos a nosotros mismos en un extraño “vacío”. Estar rodeados de otras personas se puede sentir como un trabajo de “actuación”, sin autenticidad y quizás como gritar en un gran corredor mientras tratamos de hacer algún tipo de conexión. 
Mientras nuestra identidad desaparece, también lo hace nuestra auto-confianza... y aún tal vez los sentimientos de nuestro poder. Sepan que esto es temporal. Todos pasaremos a través de esto y saldremos a otro lado Nuevo e increíble. Estamos empezando a encarnar lo divino. Estamos evolucionando hacia estados totales de “ser”... con una completa Nueva forma de correr energía. Hace unos cuantos años fui pasajera de un moderado accidente de auto y me rompí la pierna. Mientras estaba acostada en el quirófano esperando la cirugía, mi familia espiritual de lo no físico vino con un mensaje para mí. Ellos dijeron que no sería la misma persona después de la cirugía... que estaría haciendo un salto. Teniendo un gran ángel conmigo y vigilando todo hasta ese momento también, supe que todo estaba en orden y tranquilamente procedí a la cirugía. 
Bien… tengo que decir que no dejé el hospital tan tranquila como llegué. Terminé sin identidad. Solía decirle a las personas que lo que había quedado de mí era el espíritu de mis zapatos! Ya que estaba acostada ahí, después de una semana, con el cabello sucio, con bolsas en mis ojos, y habiendo experimentado un inusual pérdida de sangre, sólo puedo imaginar lo que debo haber parecido. Pero sucedió una cosa extraña. Aquellos que vinieron de visita comentaron que lucía inusualmente hermosa. Asumí que ellos estaban siendo amables, pero más tarde me di cuenta de lo que había ocurrido. La única cosa que quedó dentro de mi era lo divino... y eso era lo que ellos estaban viendo.
Ya que nos encontramos a nosotros mismos en un lugar en el que puede sentirse “la nada”, sepan que este es el espacio donde todo “emerge”. En estos planos más altos, no hay dualidad... todo solamente ES. No podemos empujar para hacer que las cosas sucedan como no hay nada que empujar en contra. Es aquí donde empezaremos a recordar como usar e “invocar” energía. Esta energía del Espíritu a la que ahora estamos tan conectados, creará y logrará nuestra llamada por señas. Estará liberada sólo para “ser”... solamente para estar presente en el Ahora. Es entonces que encontraremos y empezaremos nuestra enseñanza... nuestro servicio a los otros para mostrarles el camino al otro lado.
  
La pérdida de nuestra identidad y el encontrar nuestra divinidad es una experiencia y un proceso milagroso e increíble, y tengo que decirlo, a veces pueden estar confundidos y alarmados. Imaginen a una mujer teniendo la experiencia de vivir su vida en una isla desierta, y que un día empieza su periodo. Ella probablemente estaría alarmada, con miedo y confundida. Un doctor probablemente le daría anti-depresivos, ya que muchos parecen que están encontrando que ese es el remedio para el proceso de ascensión! (Ellos están solamente guiándose por lo que han sabido hasta ahora). Pero cuando sabemos que estamos pasando a través de un proceso de ascensión, que todo está en orden, y que todos estamos juntos en esto (por la ascensión “masiva” que planeamos), y experimentando muchos de los mismos síntomas, parece que las cosas se facilitan un poco. ¿No creen?...
Encontrar a otros en tu mismo estado de ascensión se puede sentir como un regalo de Dios. Hay una conexión directa e inmediata, ya que están al mismo nivel vibracional y dimensional, y casi no se sienten solos. Es como si estuvieran sentados a un lado suyo... no al final de un largo corredor! Imaginen que grandioso se sentirá cuando estemos ahí todos juntos! (yo estoy en el proceso de crear una sección de “conexión con otros” en el sitio web What’s Up On Planet Herat? - ¿Qué Pasa en el Planeta Tierra?, ya que el apoyo y la conexión parecen ayudar grandemente a aquellos que atraviesan este proceso. Los mantendré al tanto!).
Como estamos encarnando más y más luz, la oscuridad está aferrándose a una querida vida, haciendo su último esfuerzo para mantener su posición. Los mensajes relacionados al miedo, a las predicciones y los cambios terrestres catastróficos, y a las horrendas limpiezas son sólo los últimos intentos de esta oscuridad para mantener su control. Ignoren la tristeza y el destino. Ignoren el miedo basado en los medios de comunicación. Ignoren todas las tácticas de producción de miedo. La luz es el poder... está aquí... y NOSOTROS somos la luz.
 

¿En qué mundo escogerán estar? ¿Qué mundo crearán?
Les agradezco por compartir la alegría de ser yo a través de esta alerta de energía. Muchas bendiciones, mucha paz e increíble alegría en estos tiempos asombrosos.
Karen
MUY IMPORTANTE: Karen agradece todos los mensajes que le envían, pero les pide por favor que lo hagan en inglés y no en español, ella no lee ni escribe en este idioma por lo que lamentablemente no les podrá responder.
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