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¡Saludos!

Mientras progresamos a través de este tiempo extraordinario de la transición en el físico, mucho ocurre. Los sueños extraños y frecuentes persisten, un gran "empuje" para moverse a Nuevas posiciones, y otra vez, aquellas interesantes  sensaciones físicas y emocionales.....
Con el gran aumento de” tristeza", es casi como si estuviéramos en duelo. Esta semana pasada trajo períodos de intensa tristeza intensa y sufrimiento, cuando comenzamos a sentir en algunos niveles, las grandes pérdidas (cuando parecíamos interpretarlas emocionalmente) están aún por venir. Para mí, estos sentimientos parecieron ocurrir sólo cada tercer día, y otra vez, con intención y foco sobre lo Nuevo, pueden evaporarse en pocos minutos.
Y sí, los combates de gritos siguen. Este es un asombroso, un proceso amable y milagroso que experimentamos y esto causa estragos con nuestros sistemas emocionales, cuando todo es "demolición" dentro y sin. En esta etapa de nuestro proceso evolutivo, MUCHO, MUCHO pasa y lo sentimos.

 
Ayer llegó otro estallido de "elevar" energía, pero con un emocionante Nuevo giro. El mareo, la debilidad, las palpitaciones de corazón, los sentimientos de "arremolinar" alrededor de nosotros una reserva casi etérea, me dejó sintiéndome desconectada.

Ser incapaz de conseguir calentarme ha sido frecuente también, parece ocurrir durante momentos de transición. (Cuando experimenté un cambio sustancial y dramático personal algunos meses atrás, pasé mucho tiempo temblando y bajo mantas, casi como si estuviera paralizada.)
Pero la diferencia en la energía de ayer era la flotabilidad creada. Muy "ligero", sentí como si estuviera flotando sin densidad que me detuviera. Lo que ocurre ahora es un "levantamiento" hacia los reinos superiores de energía, certificando así nuestra "seguridad" en los tiempos por venir. Hemos sido levantados hacia una frecuencia y un espacio vibracionales más altos, de modo que todo lo que se marchará pronto en el físico esté más seguramente en el Viejo Mundo, donde no residimos. 

 
Esta nueva infusión ha creado, también, una necesidad de dormir y comer (combustible) mientras nos integramos nuevamente. Pero sabe que a veces estamos todos sobre nuestro propio objetivo particular con estas experiencias.
Mientras que hemos recibido "ayuda" con esta nueva "elevación" que nos coloca donde necesitamos estar, podemos ir intencionadamente allí también. Si estás sintiendo las energías y emociones bajas, oscuras y densas, un arreglo rápido es elevarte a ti mismo hacia los reinos superiores del Nuevo Mundo. Puedes hacer esto imaginando un Nuevo Mundo increíble que está aquí para tomarlo y ser creado pronto, y también haciendo algo creativo que te haga sentirte muy bien.

Lo que no siente bien es lo que está MARCHÁNDOSE y está TODO en el Viejo Mundo y reinos inferiores. En este punto podemos navegar hacia donde decidamos estar, ajustando nuestra percepción (cosas que pueden parecer horribles son realmente para lo mejor y están en el perfecto orden divino), colocándonos en una Nueva energía, y quitándonos todo lo posible de todos los viejos caminos y sistemas existentes actuales (o si eliges, solamente no enfocándote en ellos, así sin incluirlos en tu realidad).

Experimentamos una transición TREMENDA ahora, cuando esto se manifiesta ahora en lo físico. Aquellos que han sido sintonizados especialmente en los reinos superiores y pasan más tiempo allí que aquí, pasaron por una gran transición cuando esto ocurrió en lo etéreo. Aquellos que gastan más tiempo conectados a lo físico, experimentarán mucha más energía de transición ahora, porque es nuestra posición actual.
Así que puedes estar, tropezándote, y sintiéndote torpe y descoordinado mientras estás "en medio", sabe que este es un resultado del ser físico "subiendo" el último tramo hacia los reinos superiores. Sí, esto es finalmente el momento para la transición física.

 
Muy frecuente ahora es la reubicación a Nuevas áreas geográficas y hogares. Nuestras almas nos guían, entonces nunca podemos estar donde no debemos. Los deseos y los impulsos son fuertes. Unos han llegado a áreas donde ellos son y establecerán "el campo". Ellos sostienen el espacio (o "son guardianes") para los Nuevos puntos de energía que llevarán su propia vibración particular y objetivo. Si eres uno de ellos, sabe que puede estar solitario al principio, pero otros, quiénes comparten tu tema vibracional, llegarán pronto.

Los otros se mueven a Nuevas áreas "temporales" hacia donde han emigrado con el fin de ayudar y asistir con sus regalos especiales y talentos durante los tiempos turbulentos físicos venideros. Y todos van, por supuesto, a estar seguros. Las áreas entonces, que experimentarán dramáticos cambios y limpiezas serán también áreas llenas de trabajadores de la luz. Ellos están allí para ayudar y sostener las Nuevas frecuencias también. Y algunos se quedarán.

Muchas áreas que experimentarán los cambios más dramáticos serán las Nuevas áreas de gran energía espiritual. Todos estaremos donde necesitamos estar, y no hay ninguna necesidad de forzar un plan, preocuparse, entender nada o "tratar". Solamente confía, diviértete y sigue a tu corazón y a tus deseos.


Hay una buena cantidad de energía "anómala" presente ahora, así como parte de nosotros está aquí, todavía allí, y también ahí. Podemos saber absolutamente que terminaremos "allí", pero todavía nos encontramos "aquí", lo que nos produce sentimientos de ser dispersados, desplazados y disparados en demasiadas direcciones. Nuestro físico es lo último en ponerse al corriente. En muchos casos, se tiene que seguir una progresión lenta de pasos, para asegurar la mayor comodidad.
 
Relaciones, empleos, y residencias pueden terminarse de repente, sin causa o provocación, porque ahora es tiempo para este Nuevo Capítulo y fase del Nuevo Planeta Tierra para desplegarse y existir, y nuestra programación y almas dan patadas para aquellos que han decidido quedarse. Las otras realidades fueron la parte del Viejo Mundo y el Viejo Mundo se marcha rápidamente. La gente dejará rápidamente el plano Terrestre, junto con todo lo demás del Viejo Mundo, porque el Nuevo Mundo llegó totalmente el 12 de diciembre de 2004.
Con toda la tensión y el cambio de energía presente a nuestro alrededor en lo físico, a veces parece sentirse mejor quedarse en casa solamente. Esto está en alineación y en tandem con la energía que llegó ayer, colocándonos en los reinos superiores de nuestros santuarios personales y en las frecuencias elevadas que creamos, causando así una vibración muy diferente de la que se desploma a nuestro alrededor ..... naturalmente, separándonos energéticamente por una situación de "desajuste".

Mientras este tablero de ajedrez móvil de energías similares que atraen energías similares sigue y nos coloca en las posiciones perfectas, relaciones y trabajo (alegría), alístate para experimentar la realización y la alegría que hemos estado añorando.


¿Estás listo a crear el Nuevo Mundo? ¿Estás listo a hacer tu contribución única y especial a través de tu pasión y alegría?

Les agradezco por unirse a la alegría de mi ser, a través de esta alerta de energía. Muchas bendiciones, mucha paz y una alegría increíble en esta época milagrosa,
Karen

********************
 
Pregunta de Nuestro Lector:
"Tengo una pregunta en cuanto a lo que queremos crear para el Nuevo Mundo. Mi entendimiento consiste en que el Nuevo Mundo es diferente de todo lo que hemos experimentado antes. Si es el caso, y quiero crear un mundo amorosamente pacífico, alegre, ¿cómo puedo hacer esto si las únicas experiencias de estos sentimientos estuvieran basadas en la tercera dimensión? Lo mismo en las relaciones con nuestras Almas gemelas. No he sentido nada como lo que siento cuando veo a mi alma gemela, pero no experimento totalmente el nuevo sentimiento porque no sé aún lo que es. 


Cuando siento que estoy más en mi verdad, más separado me siento y parezco menos 'amoroso'. Todavía me preocupo muchísimo por mis amigos, pero parece disminuir la conexión, tengo menos necesidad de ser necesitado, o ayudar. ¿Alguien más ha experimentando esto? " 


Sinceramente, E.
Respuesta de Karen:

Querido E.:
Cuanto más alto vibramos y más experimentamos este proceso evolutivo que sentimos, más comenzamos a ver cosas discordantemente, y seguramente desde una perspectiva dimensional más alta. Es bastante asombroso cuando todo comienza a ser revelado. ¡Podemos tener la sensación que hemos estado en el jardín de infancia y en la oscuridad bajo una manta! Las cosas se sienten muy diferentemente en los reinos superiores, y mientras las sentimos, y estamos vibrando naturalmente más alto, por tanto sabremos, experimentaremos y sentiremos cosas diferentes a las que hemos conocido antes.
Desde mis experiencias en los reinos superiores, he encontrado que mucho de lo  que hemos leído es inexacto e inconscientemente aceptamos y compramos muchas cosas. Su última pregunta es un gran ejemplo. En los reinos superiores, no estamos atados a nada más que a la Fuente (este es el por qué el proceso de ascensión  implica separar  y liberar la mayor parte de todo). La energía es pura y no se entremezcla con otras energías.


No hay ninguna necesidad de ser necesitado cuando es una ligadura de energía, así como "ayudar". En los reinos superiores, tenemos todo que lo necesitamos y lo sabemos, y todas las almas experimentan simplemente su propia vibración que crea su propia realidad única. Somos los creadores últimos cuando somos la Fuente. "ayudando" la mayor parte, pero no en todas las situaciones es entrometerse en el proceso del otro.
Puedes sentir menos cariño porque no hemos entendido lo que es realmente el amor. En los reinos superiores, por ejemplo en cuanto a Almas gemelas, venimos juntos para disfrutar simplemente de la compañía del otro y lo que todos tienen que OFRECER Y EXPRESAR por sus propias vibraciones especiales y únicas. No hay necesidad del otro o equilibrio con el otro, porque somos íntegros y completos dentro de nosotros.
APRECIACIÓN Y GRATITUD (junto con admiración y respeto) son los sentimientos más frecuentes del amor. Y en cuanto a compasión y perdón, ellos simplemente no existen allí. El perdón no tiene ningún lugar cuando todos saben que la energía similar atrae a la energía similar y por lo tanto nada está equivocado y no hay víctimas. La compasión crea una situación donde uno tendría que bajar su vibración a fin de estar en línea con la situación "compasiva", y esto no pasaría. Lo que pasaría en cambio sería una energía totalmente amorosa,  completa y respetuosa para el destinatario, dejándole saber el creador poderoso que es y que puede manejar absolutamente su situación.
Pensar que necesitamos ir por ahí en compasión y amor todo el día a fin de ascender es una orden ridícula y seguramente nos pone en una posición que es muy poco realista. Si nos sentimos continuamente compasivos, entonces yo diría que no respetamos el proceso individual de creación e indicamos que algo está “errado”, lo que nunca pasa. Además, damos energía a la situación incómoda y añadimos algo adicional a su existencia. He encontrado que es mejor verlos dentro de su poder y por lo tanto sólo en ellos también. (Pero siempre es fácil preguntar automáticamente y preocuparse por una situación individual. Todavía lo hago así, también. ¡Y todavía no puedo evitar resistir el sufrimiento!).
Recuerdo haber estado cerca de algo muy tumultuoso y que sentía espantosamente sufrir el proceso de ascensión,, y mi guía para la ascensión me dijo, "No experimentarías esto si no pudieras manejarlo. Tu reacción hace las cosas 50 % más difícil de lo necesario”.  Inmediatamente me sentí mejor. Y además, cuando evolucionamos, perdemos el "drama".
Sí, estos tiempos pueden ser difíciles y todos nosotros nos preocupamos muchísimo. Yo diría que solamente experimentar y dar la bienvenida a estos cambios y experiencias Nuevas y a veces extrañas, y sabe que estás siendo muy cuidado y todo estará bien. 
Muchas bendiciones  en tu experiencia de ascensión especial y única, 

Karen

La Respuesta de Sherri: (Aunque no está afiliada con ¿Qué Pasa En El Planeta Tierra?, Sherri aporta su contribución especial y única y discernimientos en la sección de Preguntas y Respuestas)

Hola E.:

Incluso aunque no hayas experimentado nada de lo que esperas que el Nuevo Mundo sea para ti, has declarado que es tu deseo crear un mundo cariñoso, pacífico, alegre. Cuando esa es tu intención, y si esto está en  una vibración más fuerte que ninguna otra cosa en relación a lo que deseas ver en tu Nuevo Mundo, es lo que crearás. No estés preocupado por la creación de algo basado en la vieja energía. Pero puedes querer pedir guía en cuanto a como puedes comenzar a crear con las nuevas energías. Confía en tu intuición, permítete escuchar a cualquier guía que pueda venir a tu camino y sabrás naturalmente que pasará. Podrías hasta dejar ir el “cómo pasará” y lo que tienes que hacer sobre ello. Has hecho tu declaración al universo de que deseas tener un mundo cariñoso, pacífico, alegre como tu experiencia. Entonces ¡Podrías prestar atención a vivir en el momento, (vivir en el AHORA), disfrutar cada día, buscar maneras de sentirte bien con grandes expectativas en las cosas por venir! Pronto, ¡podrías notar que estás en medio del Nuevo Mundo y que todo lo que tuviste que hacer fue mantener tu vibración y nivel de energía y foco sobre las alegrías de cada día!. No tenemos que hacer de esto un proceso complicado o confuso. ¡El universo, Fuente, nuestro guía interior nos enseñará el camino si decidimos permitirlo en nuestra experiencia! Puede ser tan simple como eso - ¿No es maravilloso?

En cuanto a relaciones y Almas gemelas, confíe que esto va a acomodarse en su lugar. Tenga grandes expectativas y enfóquese en los maravillosos resultados. Los viejos amigos comenzarán a desaparecer naturalmente si no coincides con la energía/vibración de ellos. Tenemos nuestro propio cronometraje y los cambios de energía por los que pasamos son todos tan individuales. Probablemente no puedes saber exactamente lo que experimentarás cuando encuentres un alma gemela, pero cuando pase, será algo que no has experimentado antes ¡y esta será tu primera gran pista!

¡Veo todo esto como una aventura emocionante dónde somos todos como pioneros que avanzan hacia la nueva frontera - donde ningún hombre ha ido antes! ¡Mientras te diviertes, disfrutando lo que pasa y sintiéndote bien, nada más realmente importa! ¡Solamente relájate, respira profundamente y disfruta del paseo! 

 
¡Deseándoles mucha ALEGRÍA en su camino y maravillosas experiencias en su creación!

Sherri 
Karen Bishop - karen@whatsuponplanetearth.com   http://www.whatsuponplanetearth.com  

Las Alertas planetarias en español: http://www.manantialcaduceo.com.ar/libros.htm
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