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Mantenerse centrado, equilibrado y tranquilo mientras somos desafiados por nuestra cambiante experiencia mundial es clave para manejar las intensas energías de este tiempo. Muchos se sienten abrumados por lo que está ocurriendo y descubren que sus estrategias habituales de afrontamiento ya no funcionan. Lo que se nos anima a hacer es conectarnos con nuestra fuerza interior y resiliencia, ya que eso es lo que nos permitirá atravesar el proceso de transformación que estamos atravesando. Se requiere determinación y un compromiso inquebrantable con el propósito de nuestra alma, es necesario.

La actividad planetaria actual te ofrece la oportunidad de restablecer el equilibrio interior mientras abrazas el cambio. Liberar la resistencia te ayudará a superar las limitaciones de los apegos pasados ​​y te ayudará a aceptar la sanación, el crecimiento y la evolución que ahora es posible. Puede que te sorprenda lo que está surgiendo, ya que cualquier resistencia que tengas revelará los miedos o preocupaciones que aún gobiernan tu vida. Los problemas que te mantienen enredados en el pasado saldrán a la superficie para su liberación, lo que te permitirá expandirte hacia la inmensidad de lo que ahora es posible. Ten en cuenta que tendrás que elegir constantemente entre lo antiguo y lo nuevo, lo que se conoce y lo que se desconoce. Confía en tu guía interior mientras te concentras en tomar decisiones nuevas y diferentes.



Mucho amor,
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El Manantial del Caduceo agradece a las personas que comparten y distribuyen estos mensajes tal cual se publican, con todos los créditos correspondientes, pues así reflejan su propia transparencia al difundir la luz. Lamentablemente, otras personas no actúan de esa manera y modifican o eliminan los créditos, impidiendo así que sus propios lectores tengan acceso a los sitios donde podrían encontrar mayor información. Vale la pena recordar que todos los sitios individuales que hospeda El Manantial del Caduceo han sido autorizados por los respectivos canalizadores/autores y contienen todo el material con sus traducciones autorizadas.
Estamos en una nueva energía, creando un mundo nuevo. Seamos conscientes de nuestras elecciones. ¿Queremos seguir creando competencias y desazón? ¿O preferimos la colaboración e integridad? Por favor, honremos la labor de cada persona que hace su parte para que nos lleguen estos mensajes, respetando la totalidad de los créditos. Gracias.
