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El equilibrio es fundamental para donde nos encontramos en este momento y mantener el equilibrio es clave para aprovechar las olas de energía entrantes. Para sentir y experimentar verdaderamente nuestro camino a seguir, nuestro equilibrio debe ser sólido y los cuatro aspectos clave de nosotros mismos, nuestro corazón, nuestro cuerpo, nuestra mente y nuestro espíritu deben estar alineados. Estos cuatro aspectos forman los rincones fundamentales de nuestras vidas y, como tales, necesitan ser estables. Con esta estabilidad, descubrimos que ya no estamos controlados por la duda y el miedo, lo que hace que sea más fácil percibir y sentir la guía y dirección de nuestra alma.

Esta semana marca un punto crítico en el que la energía del año pasado finalmente comienza a disiparse dando paso para que surja la energía de lo nuevo. Con esta nueva energía, es posible que te encuentres contemplando el futuro. Se está formando una nueva dirección desde adentro, por lo que es importante que no intentes avanzar. Su brújula interior está en reposo y con este reinicio, los cuatro aspectos principales se están realineando. Es posible que te sientas un poco desorientado a medida que cambia la dirección en la que pensabas que estabas tomando. Date tiempo para adaptarte y recordar que todavía estás aprendiendo a tomar decisiones diferentes y más conscientes a medida que cambias tu forma habitual de ser.

Mucho amor,
Kate
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El Manantial del Caduceo agradece a las personas que comparten y distribuyen estos mensajes tal cual se publican, con todos los créditos correspondientes, pues así reflejan su propia transparencia al difundir la luz. Lamentablemente, otras personas no actúan de esa manera y modifican o eliminan los créditos, impidiendo así que sus propios lectores tengan acceso a los sitios donde podrían encontrar mayor información. Vale la pena recordar que todos los sitios individuales que hospeda El Manantial del Caduceo han sido autorizados por los respectivos canalizadores/autores y contienen todo el material con sus traducciones autorizadas.
Estamos en una nueva energía, creando un mundo nuevo. Seamos conscientes de nuestras elecciones. ¿Queremos seguir creando competencias y desazón? ¿O preferimos la colaboración e integridad? Por favor, honremos la labor de cada persona que hace su parte para que nos lleguen estos mensajes, respetando la totalidad de los créditos. Gracias.

