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Hola, soy Lee. Soy intuitivo y cada mes tomo el pulso a lo que podría estar apareciendo para ti en términos energéticos, psicológicos y emocionales. Algunos de los temas para septiembre son:
Avances y Averías,
Cuando el Desmantelamiento de Esta Vieja Realidad se Vuelve Personal y
Rediseñando el Patrón o Reteniendo el Patrón: ¿en dónde te encuentras?
Mantente atento a la actualización completa.

Hola a todos. Bienvenidos a la actualización de septiembre. Estoy llegando a ustedes en vivo (bueno, no en vivo, pregrabado) desde Inglaterra. Es hermoso estar aquí en el sureste con algunos de estos árboles asombrosos, majestuosos, antiguos y “sostenedores” que tenemos aquí. Te envío amor dondequiera que estés en el mundo. Sé que, como siempre, es un gran momento, pero definitivamente parece estar acelerándose en la intensidad de lo que a nosotros, como seres humanos y almas, se nos pide que enfrentemos. Eso no parece estar desacelerándose rápidamente, pero hay algunos matices interesantes en el proceso de este mes que son un poco diferentes en la forma en que podrías estar experimentando este despertar masivo y cambio de conciencia que estamos atravesando. Voy a repasar los temas que me han dado mis guías y espero arrojar un poco de luz sobre ellos para que puedas usar cualquier cosa de aquí que resuene en tu propio viaje y tu propio proceso.

En primer lugar, el tema número uno es: Avances y Rebotes. Avances y Rebotes. En relación con esto, es posible que estés experimentando avances bastante reveladores en tu vida. De repente estás teniendo epifanías, momentos de claridad o (y generalmente se refiere más a esto), estás logrando un gran avance en algo con lo que has estado luchando durante mucho tiempo, o tal vez en un área de tu curación que te ha resultado realmente difícil. Tal vez hayas estado lidiando con el dolor, la ansiedad o sintiéndote inseguro por un tiempo, y en este momento, tienes el potencial de lograr un gran avance al respecto. Por supuesto, la curación avanza y para la mayoría de nosotros son capas de cebolla. No es necesariamente tener como objetivo que nuestra curación tenga que estar resuelta  mañana, porque estamos aquí en la Escuela de la Tierra; no funciona del todo de esa manera. Pero existe un enorme potencial para lograr grandes avances en este momento en términos de tu proceso, tu experiencia y tu vida.

No será tan evidente en el mundo exterior que estamos en una fase de avance; eso llegará dentro de un año o dos a partir de ahora. Pero para ti personalmente, los avances te alcanzarán porque la conciencia los está alentando. Los rebotes se refieren, ciertamente, a un fenómeno que he estado experimentando en las últimas semanas, y es que puedes profundizar mucho en algo que es difícil o pesado o algo que tienes que liberar, pero sales de ello mucho más rápido de lo que estás acostumbrado. Quizás en los viejos tiempos tomaba más tiempo. Quizás la historia que te contaste fue: "Oh, oh. Cuando voy a este lugar, normalmente me toma tres días recuperar mi equilibrio". Pero en este momento existe una especie de "energía de trampolín" de avances y rebotes. Esto significa que no tienes grandes períodos de descanso.
No es que consigas largos períodos de status quo. Puede parecer un poco sube y baja en el proceso, pero si prestas atención y ves si esto te parece cierto o no, muchos de nosotros sentiremos que estamos notando este patrón de progreso y nos estamos recuperando mucho más rápido que antes, o estamos acostumbrados a la experiencia de nuestra curación. Todo se está acelerando y esta es una de las formas en que se está manifestando. El segundo tema: Fracturar la Vieja Realidad se Vuelve Personal.
Fracturar la Vieja Realidad se Vuelve Personal, reinventándote. Lo que esto significa es... Creo que en este momento, uno de los mayores temas de discusión que muchos de nosotros estamos teniendo es que estamos observando la fractura de nuestro mundo, ya sea el medio ambiente, los sistemas y, por supuesto, esas dos cosas en realidad están bastante en colisión y en connivencia en este momento.
Existe esta conversación global, a menudo difundida a través de la narrativa del miedo, particularmente por partes que podrían estar interesadas en que tengamos miedo de todo lo que está sucediendo. No quiere decir que no haya emociones que tener (miedo, pena, nerviosismo), cosas que procesar, claro, pero estamos atravesando un período de tiempo en el que el viejo mundo realmente está cayendo de una manera que nunca antes habíamos visto. Hemos oído hablar de ello durante años, pero ahora la evidencia de esa fractura está aumentando. Lo que esto nos hace es que inconscientemente puede crear más miedo y ansiedad dentro de nosotros. Así que, cuidado con tus hábitos y tus patrones. El escapismo, el deseo de esconderse, el deseo de volver a meterse en la cama por el resto del día no debe juzgarse en un momento como este. 

Es bastante lógico que el agobio de lo que estamos pasando pueda afectarte, pero es por eso que tenemos que descubrir cómo regularnos; ¿Cuáles son los métodos y técnicas de curación? ¿Quiénes son las personas, los lugares y las cosas que realmente me ayudan a sentirme más centrado la mayor parte del tiempo? Porque a medida que el mundo gira, lo que sucede es que la fractura de la vieja realidad se vuelve personal. También estamos fracturando y reinventando las partes de nosotros que antes estaban en relación con la vieja realidad; cómo solían ser las cosas, cómo solían sentirse seguras o colocadas o sostenidas de cierta manera. Cuando esas cosas caen o muestran signos de inestabilidad y tambaleo, tiene un efecto directo en nosotros. Es por eso que no se puede separar lo que sucede en el mundo exterior de lo que debe suceder en nuestro mundo interior. Ambos estamos siendo preparados para un futuro muy diferente al que todos necesitaremos llegar de una manera muy diferente, pero también nos estamos despojando de viejas formas de ser, patrones, aspectos de personalidad, comportamientos, rutinas, todo está en juego en el momento.

Así que no te alarmes si te sientes desorientado, confundido, como si no supieras muy bien dónde está el suelo. Esa es en gran medida una historia en la Tierra. Pero el terreno en el que debemos profundizar es nuestro interior. Soy como tú, no siempre me resulta fácil en absoluto. Algunos días eso es mucho más desafiante que otros. Pero sí sé que, si entiendo qué es lo que me ayuda a sentirme centrado en los días en los que realmente necesito trabajar más duro para lograrlo, entonces tiendo a recuperar el equilibrio. Y luego hay días en los que simplemente tengo que dejar que el proceso avance a través de mí y hacer todo lo que pueda para ayudarlo; ya sea movimiento físico, ya sea conversación, conexión con determinadas personas; a veces parece como si me quedara completamente solo y dejara que todo se moviera a través de mi sistema. Hay mucho de eso sucediendo ahora para mucha gente; se está intensificando.

Es inconsciente cuando tendemos a manifestarlo ante los demás. Cuando tendemos a desatar nuestra irritación en los demás, cuando tendemos a desatar nuestras propias emociones negativas en los demás porque no sabemos cómo manejar lo que estamos sintiendo o transmutarlo en nosotros mismos, es por eso que muchas personas en el mundo en este momento parece que están perdiendo la cabeza (como solemos decir), por la forma en que se están comportando. Pero el camino para todos nosotros será aprender a tener una relación más profunda con nuestro yo interior. Eso es todo un desafío cuando quiénes son nuestros seres internos en 2023 no pueden parecerse a quienes eran hace diez o veinte años porque el mundo no se ve igual y nos pide algo diferente. Nos estamos reinventando desde dentro.

Es posible que algunos de ustedes lo estén haciendo de forma externalizada; eso es un poco más difícil en este momento. Algunos de ustedes tendrán éxito, pero la mayoría de nosotros lo haremos desde adentro para estar listos, no quiero decir listos para 2024, porque estaremos lo más listos que podamos para el 2024 y todo lo que eso trae, pero hay algo en nosotros al comprender que estamos en un proceso de desprendimiento que puede eliminar parte de la charla mental o parte del deseo de luchar contra ello como si estuviera mal.

La Confusión es Parte de la Velocidad del Cambio; tema número tres. La confusión es parte de la velocidad del cambio. No tengo mucho que decir sobre ese tema, pero el hecho de que ese tema me fue dado muy claramente, e incluso lo cuestioné y dije: "¿En serio? Creo..."
Y ellos dijeron: "No, no, no, eso hay que decirlo". La Confusión es Parte de la Velocidad del Cambio. Está bien estar confundido. Creo que a menudo nos han enseñado a pensar que la vida no debería ser confusa y que, si lo es, algo anda mal. No te preocupes si tienes momentos o largos periodos de confusión. Es una época muy inusual y, en muchos sentidos, incómoda en la Tierra. Entonces, si tu eres alguien que no está en las "líneas del frente" en este momento, ya sea ayudando a las personas en las líneas del frente o tu mismo en las líneas del frente (como todos nos encontraremos estando en varios momentos a medida que avanzamos en este pasaje de tiempo), es posible que te sientas un poco fuera de lugar. No te preocupes demasiado por sentirte confundido, pero reconoce que, a veces, elegir la cosa más pequeña y simple que puedes hacer o a la que puedes prestar atención te quita esa sensación de que estoy dando vueltas en la realidad, fuera de mi órbita.

Tema número cuatro; ¿Estás Re-modelando o está Sosteniendo un Patrón? ¿Está Remodelando o está en un Patrón de Espera? Esta imagen me vino esta mañana. Es en la película Titanic donde el barco está verticalmente en el agua y muchos pasajeros han subido a la cima y están esperando el próximo impacto. Hay mucha de esa energía en este momento, mucha “congelación” en el mundo para mucha gente. Y es interesante porque lo que me muestran es que algunas personas están (necesariamente) en un patrón de espera en este momento. Esto se remonta a lo que dije antes acerca de que más personas se sentirán internas en este momento de las que exteriorizarán, y eso está bien. Muchas de nuestras acciones externas ocurren aquí. Se crean aquí y luego los llevamos al mundo exterior.

Algunos de ustedes podrán volver a modelar exitosamente y probablemente se sentirán muy bien.
Estás remodelando aspectos de tu vida y comportamientos, y te sentirás muy bien al respecto. Incluso podrías decirle a todos los que están en un patrón de espera: "Vaya, esto se siente genial, sólo prueba esto". Pero para las personas que están en un patrón de espera, no habrá mucho que puedan hacer. El patrón de espera tiene un propósito; es un período de gestación. Es estar en el capullo. Te mantendrán en tu lugar hasta que estés listo para pasar al siguiente nivel. Nuevamente, sé que puede ser muy fácil para las personas conscientes o con mentalidad espiritual o para las personas a quienes les gusta trabajar en el crecimiento personal, comenzar a juzgar su velocidad o dónde se encuentran o si se encuentran o no en un cierto nivel. Y como sabemos, todo eso es sólo un programa.
Todo eso es sólo un patrón mental que todos debemos seguir dejando de lado. Entonces, si crees que estás en un patrón de espera en este momento, la forma más rápida de superarlo será aceptar el patrón de espera y encontrar la manera de sentirte más cómodo y efectivo desde dentro de él, en lugar de luchar contra ello o pensar que algo está equivocado. Eso pertenece a lo que será el tema final de este mes. El próximo tema de este mes es: El Regreso de la Antigua Sabiduría Sensorial. La Antigua Sabiduría Sensorial Regresa. Esto pertenece a los sentidos psíquicos y al cuerpo. La antigua sabiduría sensorial es algo que... Es interesante, acabo de hacer una nueva serie llamada "El Humano Futuro", hay mucha canalización y mucha información canalizada allí. Y hablaban mucho de cómo el pasado antiguo está regresando ahora a través de nuestros cuerpos.

Llevan años hablando de esto, pero ahora es el momento. Casi nos desplazará a algunos de maneras a las que no estamos acostumbrados, incluso aquellos de nosotros que estamos acostumbrados a tener momentos o experiencias de despertar. Es posible que estés pasando algunas cosas bastante locas en este momento. Para muchos, afectará su capacidad psíquica. Es posible que estés recibiendo mensajes psíquicos, es posible que estés viendo fantasmas, es posible que se te aparezcan elementales. Hay toda una gama de experiencias psíquicas que puedes tener, incluidas las sensoriales. Algunas personas oyen, otras sienten, otras ven. Pero por otro lado, si no eres una de las personas que está pasando por un gran despertar psíquico o si eso es algo que ya tienes vivo en tu vida, ya eres bastante experto en entrar y salir de tus facultades intuitivas, aquellos de nosotros en ese campo, se nos pide que abramos los sentidos de nuestro cuerpo a un nuevo nivel.

Entonces, o te abrirás desde aquí hacia arriba, o si eso es algo en lo que ya eres muy experto, todo será hacia abajo. Este será un momento en el que surgirá la curación del cuerpo, la curación de dolencias físicas o activaciones corporales, o anhelarás hacer cosas por tu cuerpo que tal vez te hayas resistido o nunca hayas considerado. Es posible que de repente sientas muchas ganas de estar activo a diario y te sorprendas porque has intentado hacerlo durante años, pero nunca has podido lograrlo. ¡Boom! Esta aquí. La energía de la Tierra está invocando esto para muchos de nosotros. La antigua sabiduría sensorial está regresando. Incluso en un momento en el que hay quienes en el planeta quisieran vernos alejados de nuestra antigua sabiduría sensorial. Es por eso que estamos empezando a tener esta activación masiva en las personas. La generación más joven puede asimilarlo rápidamente, pero aquellos de nosotros que estamos entre las generaciones intermedias y mayores, también estamos preparados para recibirlo de una manera diferente.

Está sucediendo en todo el mundo y esencialmente está despertando a más y más gente. Para aquellos de nosotros que ya hemos estado en este camino por un tiempo, se trata de profundizar la forma en que vemos el mundo, la forma en que experimentamos el mundo y, esencialmente, lo que llamaríamos "energía de iluminación", convirtiéndonos más en la norma: ver a través de los velos de la ilusión en esta realidad. Puede resultar discordante cuando eso sucede, especialmente si es la primera vez que te sucede. Puede sacar a relucir todo tipo de cosas: pena, shock, sentirse desplazado de la realidad. Entonces, si conoces a alguien que esté pasando por eso, incluso si está en el momento de alegría, en el momento de emoción, de "Guau, estoy recibiendo toda esta información psíquica", mantente atento y permanece allí durante todo el tiempo con ellos si de repente se tambalean un poco mientras su cuerpo intenta calibrar lo que está sucediendo. Porque la vieja realidad de su mundo interior se está fracturando, y también nos está sucediendo a nosotros.


Todo está cambiando y eso es complicado para nuestras mentes porque nuestras mentes se han acostumbrado a rastrear lo que está pasando y a pensar que sabemos lo que está pasando. Por supuesto, todo lo que realmente sabemos es este momento exacto y todo lo que ha sucedido antes. E incluso aquellos de nosotros que somos futuristas de alguna manera (tenemos la capacidad de sentir en líneas de tiempo) nuestras mentes están pasando por su propio tipo de colapso en este momento mientras se nos pide que encarnicemos más con toda esta antigua sabiduría sensorial. Los sentidos psíquicos y el cuerpo. Sentirán esta ola moviéndose a través de ustedes, muchos de ustedes. Y, por cierto, si eres alguien que ayuda a las personas en esas áreas, estarás ocupado. Habrá más y más personas en tu comunidad, sea si ayudas a la gente de tu comunidad o si lo haces por trabajo. Cada vez habrá más personas con un mayor sentido de urgencia que acudirán por lo que ofreces.


El sexto tema es: Ver Claramente las Vibraciones y Emociones en las Narrativas que Se Nos Brindan. Ahora bien, no voy a hablar demasiado de los medios. He hablado mucho de eso. Es fascinante ver cómo se cuentan las historias y preguntarse: "Eh. ¿Por qué me hacen pensar eso sobre esa persona, ese grupo, ese país? Ese es un artículo muy intencionado. ¿Por qué el autor de este artículo o la corporación detrás del artículo quiere que yo vea eso de cierta manera?" Eso está sucediendo en todo el mundo y todos tenemos que ser muy perspicaces. Pero, de nuevo, volviéndolo a lo personal, verás esto en tus relaciones con los demás. Es posible que estés viendo claramente vibraciones y emociones que no son necesariamente lo que la persona te está diciendo. Quizás esté usando palabras de una manera innecesariamente agresiva o condenatoria.

Y lo que empezarás a notar no son sus palabras, sino la energía crítica con la que vienen hacia ti, al igual que en nosotros mismos. Podríamos notar: "Oh, fui un poco crítico en la forma en que dije eso. No estoy muy seguro de por qué me salió eso de esa manera". Entonces, existe esta elevación hacia vibraciones y emociones más claras y limpias por las que estamos pasando. Las emociones no van a desaparecer, pero van a subir algunos niveles en términos de cómo se experimentan. A medida que pasamos por esto, tendemos a tener conversaciones transformadoras o, a veces, también disoluciones en ciertas relaciones, en las que ya no tendrás amistad, asociación comercial o cualquier asociación con esa persona. Pero es un momento realmente potente para conversaciones transformadoras en las que puedes decirle a alguien: "¿Quisiste decir eso de esa manera, porque lo sentí como si estuvieras bastante enojado y sólo estoy comprobando si era eso lo que querías decir?"

Y luego puedes tener un diálogo con ellos y ellos pueden decir: "Oh, Dios, no, no quise decir eso de esa manera". Y eso les da a ambos la oportunidad de restablecer lo que ambos están dispuestos a experimentar y aceptar, y a partir de eso se produce una comprensión más profunda. Del mismo modo, es posible que la gente te esté haciendo eso. Quizás te lo estés haciendo a ti mismo. Es posible que estés reconociendo que algunas de las antiguas formas en que te comunicabas o navegabas por el mundo ahora se sentían un poco débiles. Ya no se siente verdadero o robusto. De ahí viene parte de la confusión porque es posible que estés en el patrón de espera.

Es posible que todavía no estés reestructurando tu comportamiento, pero es posible que te encuentres en un patrón de espera mientras notas: "Oh, ya no puedo seguir con ese comportamiento". Es un momento muy "bueno" y habrá muchas sutilezas de las que muchos de nosotros seremos más conscientes ahora de lo que jamás hubiéramos sido conscientes antes. Y una gran cosa que hacer es simplemente darse cuenta. 

Si no sabes qué hacer, simplemente di: "Está bien, simplemente voy a darme cuenta de esto". Mis guías siempre han dicho que la conciencia es la precursora del cambio. Cuando tomamos conciencia de algo, es un paso hacia cambiarlo, pero a menudo somos conscientes de ello primero. Y por último, de manera muy pertinente, y que en cierto modo resume todo lo que he estado diciendo: Permite que sea la Escuela de la Tierra. Permite que sea la Escuela de la Tierra. Como almas, estamos aquí en la Escuela de la Tierra y estamos aquí colectivamente, ahora mismo, para un momento de enorme transformación. Pero dentro de eso, también estamos aquí para nuestra propia evolución individual, porque no se pueden separar esas dos.

Permitan que sea la Escuela de la Tierra: cuando pregunté por qué este tema, escuché muy claramente: "Porque algunos de ustedes están muy sorprendidos por lo que está sucediendo en el planeta, por lo que están experimentando en su propia vida individual y por lo que están experimentando en sus propias energías, emociones y pensamientos; les parece tan sorprendente que sólo tienen que recordar: 'Oh, sí, es la Escuela de la Tierra y estoy atravesando algo'".

No es que algo vaya mal, que haya salido mal o que hayas hecho algo mal. Es que esto se está moviendo a través de ti para una liberación, una transformación o una actualización. Un lanzamiento, una transformación o una actualización. Entonces, ten en cuenta que, particularmente
durante el mes de septiembre y un poco hasta octubre (pero particularmente en el mes de septiembre), muchos de nosotros vamos a realizar mucha limpieza energética. Puede que esté apareciendo dentro de nosotros. Puede ser que estemos ahí en el mundo exterior con otros o un poco de ambos. Espero que dondequiera que estés en el mundo en este momento, seas capaz de encontrar todo lo que necesitas para mantenerte lo más equilibrado y alineado posible. A veces es un poco como estar sobre una pelota inflable, pero es parte del proceso. Es parte del proceso.

Gracias por sintonizarnos. Como siempre, si quieres profundizar más conmigo y mi trabajo, tengo mi comunidad de miembros mensual, El Portal, donde “El Hombre Futuro” comienza como una serie exclusiva en El Portal este mes. Pero este mes, mi gran enfoque será el lanzamiento de un nuevo curso llamado "Haz Crecer Tu Negocio". Soy alguien que, hace veinte años, era un estudiante apasionado del crecimiento personal, la metafísica y la espiritualidad. Nunca pensé en todos esos años que terminaría siendo alguien que trabajaría en este campo. Pero, como sabemos, cada vez se necesita más de nosotros. La forma en que ofreces tu curación, la forma en que ofreces tu creatividad, la forma en que llevas el arte de tu trabajo al mundo es algo muy importante. Y para muchos de nosotros, al superar cosas como el autosabotaje, "¿Por qué debería hacerlo? Ya hay cinco personas, veinte personas por ahí que podría decir que lo hacen mejor que yo". Hay tantas razones para traer tu trabajo al mundo.

"Haz Crecer Tu Negocio" son dos cosas: te guiaré a través de los pasos prácticos necesarios para llevar tu trabajo al mundo de maneras que funcionen para ti, pero que también funcionen para las personas a las que prestas servicios, ya sean clientes o seguidores. Y luego el otro lado es la energética. ¿Por qué nos interponemos en nuestro propio camino y pensamos que no podemos hacer lo que en realidad estamos obligados a hacer? Es algo que me apasiona mucho enseñar y también haré una transmisión gratuita más adelante este mes. Consulta el enlace debajo de este video para conocer todos los detalles. Y se llama Progresando: Seis Áreas A Considerar Al Hacer Crecer Tu Negocio Consciente. Y luego, a partir de finales de septiembre, el curso “Haz Crecer Tu Negocio” para aquellos que quieran realizar un viaje conmigo y también realizará algunas llamadas clínicas en vivo conmigo, donde trabajaré directamente con aquellos de ustedes en el curso sobre qué es lo que están construyendo en el mundo y cómo llevarlo de una manera mejor y más grande, no sólo para el mundo, sino también para ti; para que te sientas bien con lo que estás haciendo, porque eso es muy importante y lo impulsa todo.

Por último, acaba de salir nuestro álbum de remixados, Metamorphs. Nueve productores musicales brillantes y conscientes tomaron once de mis temas y los de Davor y los remezclaron en estas versiones 2.0 que hemos estado lanzando durante todo el verano. Puedes reproducir Metamorphs ahora o puedes descargarlo u obtener una versión en CD de edición limitada en mi sitio web: 
leeharrismusic.com. Mira eso. Hasta el mes que viene, cuídense todos.

Nos vemos el mes que viene desde California.


Lee
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