   Prólogo

Desde niña los libros fueron mis mejores amigos. Aprender a leer debe haber sido para mí lo más maravilloso que me había sucedido. 

Siempre creí en las hadas, en los gnomos y en seres pequeños que me acompañaban de un lado para otro.

Vivíamos en un departamento en pleno centro de la Capital Federal, por lo tanto no había árboles que trepar, ni bicicletas que andar, ni cuerdas que saltar. Pero había letras... y un sillón que de noche se hacía cama y era mi único lugar privado.

 Hasta los ocho años jugué con Susy, mi amiga del alma.

Un día, Susy salió corriendo y no vio una bici. Su cabeza golpeó contra el cordón de la vereda en Flores. Su casa, que había sido refugio de nuestras aventuras y espacio mágico para nuestras confidencias, quedó vacía, mi corazón, lloró por primera vez.

En esa época aprendí a leer.

 Mi amada maestra de Primer  grado, la Srta Rita, me inundó de letras el corazón. Hacíamos abecedarios y pintábamos las letras de colores distintos. Cada una significaba algo. La A mayúscula era un castillo, con balconcito y todo. La  B era una señora embarazada. Ya no recuerdo las otras pero sé que en una época cada letra tenía un significado más allá de su sonido.

Junté las letras en frases, las frases en párrafos, los párrafos se hicieron libros y los libros abrieron mi mente y mi corazón. Todo se hizo posible, viajé por todos los mares, lloré todos los dolores, amé a todos los príncipes. 

No era especialmente solitaria pero amaba estar sola con un libro

Mi hermano tenía una biblioteca con la colección Robin Hood.

Allí Tarzán, El Príncipe Valiente y  Julio Verne, se sostenían espalda con espalda. Después vinieron los más femeninos: Mujercitas, Jack y Jill, Alicia.

“Artemito y la Princesa” merece un capítulo aparte. Me enamoré de ese dragoncito que no tenía amigos de su edad para jugar y que no vaciló en abandonar su seguro refugio en el árbol para seguir su sueño. Y lograrlo.

Siempre los libros me mostraron  la Vida. 

 Nunca más los abandoné, ellos nunca me abandonaron.

En alguna parte habré leído que las hadas habitaban detrás del azogue de todos los espejos y que si uno miraba con atención durante un buen rato, podía llegar a ellas. 

Pasé horas frente a un viejo toilette de mi madre que tenía un espejo enorme y azulado. Allí viajaba  a mundos donde todo era mágico y perfecto.

 Esas deben haber sido mis  primeras meditaciones, mis primeros viajes astrales.

Luego empezaron los diarios íntimos, privados, únicos, intocables... contenían mis secretos y mis lágrimas, mis amores y mis desencantos, mis triunfos y mis derrotas. 

Siempre soñé con escribir un libro, entonces esos diarios eran como archivos para cuando alguna vez la “inspiración” me llegara.

La muerte de mi padre y de mi hermano instaló la pena en mi corazón

El silencio fue enorme y poderoso. Después del accidente no quería escuchar nada. Me aparté del camino, me negué. Así fue durante 15 años.

       En mi oído una voz me repite: “Préstame tu voz”

Me niego, enojada por la “injusta muerte” de mis amados. Por lo que “la vida me había hecho”

Fue un libro: Juan Salvador Gaviota, quien me salvó de la locura.

La voz respetó mi libre albedrío.

Amor.

Mi hija nació.

Procesos militares, miedo, tortura, guerra adentro y afuera, soledad, más muertes.

Amor.

Mi hijo nació.

Todo ese tiempo, todos los libros, todas las ideologías, todas las religiones.

Siempre era buena la oportunidad para leer algo más. Saint Germain, La Biblia, Freud, Fromm, Jung.

Siempre había la esperanza de un libro propio, o de una obra de teatro; hubo poemas y talleres, escritos fallidos que fueron quedándose en cajones.

Llegó Reiki a mi vida. 

Mi vida se llenó de Reiki. 

Mis manos encontraron el camino correcto.

Todo aquello que celosamente ocultaba para que los demás no se espantaran, o para que no me creyeran “rara”, empezó lentamente a florecer a través de mis dedos.

Las hadas se colaron de este lado del espejo.

Llegó Fritz Perls, el Darse Cuenta.

Sai Baba, Buda, los Esenios, los Kahunas. Usui, Takata, Hayashi 

La sanación 
Llegaron grupos a los que transmitir lo aprendido, llegó el Maestro o más bien los Maestros.

Abrí mi corazón a Swami. El se sentó allí para siempre.

Después de tomar mi Segundo nivel de Reiki, algo  empezó a crecer dentro de mí incontrolable. 

Mi primer sueño con Swami: “Estoy mirando cómo una mujer ordeña una gran vaca blanca. Sai se acerca y me indica con un gesto que yo debo ordeñar.

Miro sus ojos con desesperación y confieso que no sé hacerlo. Su mirada de infinito amor   atraviesa la mía.

· Deberás tomar una decisión. Puedo ayudarte en un camino, pero no en dos...

Me despierto llena de luz. “

Ese sería el primero de muchos sueños con el Avatar.

En ese momento yo era Gerente de ventas de una Compañía de Turismo.

Un error en mi trabajo, fuera de toda lógica dada mi experiencia, me lleva a presentar mi renuncia. Sentí que era el momento de “tomar mi decisión”.

Tenía 43 años, dos hijos y un hogar de gastos compartidos con mi marido. Era verdaderamente IMPOSIBLE dejar mi trabajo.

Lo hice. 

Decidí dedicar mi vida a Reiki. 

Hice la carrera de Programación  Neurolingüística. Obtuve el Master Trainer. 

Obtuve mi Maestría de Reiki.

Nunca faltó trabajo. 

Alumnos, discípulos, pacientes, clientes. Comenzó la concreción del camino soñado en sin saber que soñaba, (creaba?).

Muchas veces mis compañeros de ruta me sugirieron grabar o registrar lo que se decía en mis “clases”. Yo sentía que lo que se decía era de ellos no mío.(“Préstame tu voz”)

Los libros siguieron siendo mis Ángeles guardianes, mis oráculos personales. Urantia, Enoc y Los Pleyadianos irrumpieron en mi vida y abrieron todas mis celulas al Plan Divino.

Un Curso de Milagros, el Merkaba y la Cábala completan esta apertura, por lo menos hasta el día de hoy. 

Mientras tanto seguía esperando “ese momento”, la “inspiración sagrada” que haría posible el sueño de un libro propio.

Desde hace dos años, todos los viernes al atardecer nos reunimos a meditar.

Terminamos regalándonos mensajes con cartitas de Ángeles, tarot de Osho, tal vez un arquetipo.

Una vez una carta que me dice: deja que los ángeles escriban por ti...
En el centro de mi corazón un enorme SI.

Este libro que ustedes van a leer, se escribió así.

Cada viernes un mensaje es canalizado por mí.

Comenzamos a grabar las canalizaciones... 

Comenzaron a suceder milagros...

Alicia, nuestra escriba, desgraba paso a paso y descubre subrayados instantáneos o desapariciones de lo escrito.

Todo toma sentido... Aceptamos... Agradecemos.

Hace unos meses debimos mudarnos. Me desesperé... ¿Y si dejaran de venir? ¿Y si por mudarnos desaparecieran?...

“Donde tu estés, allí estamos...” escuché en mi corazón.

 Alicia se reía a carcajadas de mi inseguridad... –“Pero Maestra!!!”

Llegamos a la nueva casa y descubrimos

que la casa en sí era una misión. 

Elevar sus vibraciones, sanar sus paredes, liberar sus viejos dolores, formó parte de nuestras tareas cotidianas.

También fuimos guiados para ello.

Así continuamos registrando.

 Al fin del primer año se copiaron los textos y se entregó una carpeta a cada uno de los asistentes habituales. Se nos indicó no entregarlas a otros, ni fotocopiarlas ni hacerlas circular.

Hace un mes recibimos la indicación de publicarlas.

Después de lo sucedido el 11.09.01, entiendo por qué.

Eso haremos. 

Leerlas en forma correlativa y secuencial es una experiencia maravillosa.

Consultarlas abriéndolas al azar, es una conexión directa con las respuestas que vibran en el corazón de Dios, que es el tuyo.

Creo que Ellos, nuestros hermanos de Luz, se cansaron de esperar que mi mente se rindiera y aceleraron el proceso para que estas palabras llegaran a tu corazón.

También es importante para mí decirles que todo el tiempo estoy consciente de lo que sucede cuando canalizo, que esto es posible para todo aquél que abra su corazón y acepte la misión, y que la sensación de paz y alegría en  mi corazón es de puro éxtasis y gratitud.

Doy gracias a Reiki, que abrió las puertas de mi Ser y permitió que yo me hiciera consciente del Espíritu de Dios fluyendo en mi vida.

Estas palabras de gratitud son para  todos aquellos que alguna vez pasaron por “ los viernes” y todos los que permanecen comprometidos absolutamente en el Plan de Ascensión.

Gracias

Gracias Carolina y Sebastián, mis hijos, por asegurarme su amor a cada paso y aceptarme entera. A ella pertenecen los mandalas que ilustran esta edición, a él, los poemas que aún me asombran.

Gracias a Eduardo, mi compañero de los últimos 20 años.

Gracias Oriel, el primero en hacerme tomar conciencia de la verdad y la importancia de estas experiencias, hermano de corazón.

Gracias Elisa, guerrera de la Verdad, gemela de alma.

Gracias Julián, abridor de puertas y ventanas del no-tiempo, despertador de estrellas y Merkabas.

Gracias a todos y cada uno de los Maestros-discípulos que me eligieron para facilitar su acceso a la Maestría de Reiki, y a todos aquellos que recibieron esta maravillosa Luz tomados de mi mano.

A Viviana por la paciencia, el amor y la capacidad de ordenar mis pensamientos y sostener mis estallidos.

A Ana Cardinale, por enseñarme el compromiso sin palabras, la acción concreta de  la Amistad Verdadera.

Gracias a la Vida que  me trajo a Cristina Librini, la  Editora, que supo darle forma a mis sueños y convertir un diskette en un libro..

        Podría llenar carillas y carillas solo de gracias a todos mis Maestros... Antonio Stelluto, Silvia Amigo, Berta Cantón, Paris Molteni, Vilma Vaccarini, Ana Raffo.

Mi gratitud por fin:

.

· A los que amo. Por ellos aprendí a perdonar

· A los que creí odiar. Por ellos aprendí  a pedir perdón

· A los que me aman. Por ellos aprendí a perdonarme.

...Y a mi madre

Diana Cristina Coppola 

Kristah Ram

Alicia, la escriba

Hace aproximadamente dos años comencé a participar de las meditaciones, invitada por mi amiga de toda la vida Estela Moyano, quien había cursado los seminarios de Reiki con Diana. El grupo me recibió con los brazos abiertos y me integré rápidamente, desempeñando además en forma paralela, mi tarea como instructora de Yoga.

Cuando Diana comenzó a canalizar los mensajes durante las meditaciones y ante la imposibilidad de reconstruirlos a través de lo que cada una iba recordando, surgió la idea de empezar a grabarlos y, por supuesto, era necesario que alguien desgrabara a posteriori cada semana esos mensajes. Me ofrecí gustosamente a desempeñar ese papel, que si bien en el plan original iba a ser rotativo, después por uno u otro motivo fui quedando como “la escriba oficial”.

Al final del año 2000 todo el grupo quiso tener copias y decidimos imprimir  a mediados de Diciembre, las existentes hasta ese momento. En nuestra reunión de Fin de Año las entregamos. 

Al volver al archivo para agregar la siguiente canalización, TODO LO ANTERIOR HABÍA DESAPARECIDO DEL DOCUMENTO!!!!.

A partir de ese momento comencé a darme cuenta que en los textos aparecían algunas palabras e incluso frases “misteriosamente” subrayadas sin que hubiese en ellas errores de gramática o de redacción. En un primer momento le resté importancia, pero releyendo los mensajes pude darme cuenta que esos subrayados querían llamar la atención sobre algunas frases, o palabras, o ideas... Por lo tanto, respetando lo que se me indicaba, comencé a subrayar lo marcado para que llegara de esa forma a todos los que recibieran las copias.

Esto ocurre hasta este momento sin excepciones y lo he seguido respetando invariablemente, sin cuestionar, sin objetar nada.

Cuando por razones familiares tuve que viajar en Agosto de 2000, por una u otra razón, nunca se pudo transcribir ningún mensaje hasta la fecha de mi regreso.

Es realmente un privilegio lo que nos pasa y que todas disfrutamos cada viernes, sabiendo que hay muchos grupos como el nuestro que se reúnen para meditar y son asistidos tal como nosotras, por seres de Luz. Esto es  muy emocionante y conmovedor y nos sentimos honradas con los mensajes de las presencias que nos visitan semanalmente y esperamos ansiosas cada encuentro.

Compartimos y observamos los cambios que se van dando en las “meditadoras” del grupo, tanto a nivel personal como familiar, profesional o espiritual... De esa forma crecemos individual y colectivamente y nos vamos acercando a nuestra misión humana: Volver a nuestro verdadero hogar, al lado de Nuestro Padre, mediante la conexión con nuestro Ser Crístico.

CANALIZACIONES
       En mi casa. Una mañana. Me levanto antes de lo acostumbrado. Siento la presencia de un Angel. 

Me siento delante de la computadora. Todo a mi alrededor esta silencioso. Se escuchan claramente las respiraciones de mi familia durmiendo.

Escribo:

9-8-99 06.00hs

Escucho“PRESTAME TU VOZ”

Después de muchos años de negarme digo SI.

El diálogo comienza.

¿Cómo saber lo que vas a decirme?

¿Cómo es posible que  tu voz invada mi voz y te expreses a través de mi garganta?

Maravilloso Ser que canalizo, hazme escuchar cada vez con más claridad todo lo que tengas para decirme y prometo hablar en tu nombre como siempre lo he hecho.

                             Respuesta:

“Los tiempos se acortan, mi amada. Los tiempos deben ser vividos con mayor quietud interior pero con prisa exterior, debemos encontrar y despertar a la mayor cantidad de hermanos dormidos.

Debemos ayudar a otros a reconocer su cristo interno, su mujer salvaje, su hombre real, su multidimensionalidad por nacimiento.

Te amamos y confiamos en ti. El inglés que estás empezando a comprender casi sin darte cuenta es parte de la obra. Acéptalo y esto crecerá en ti.

Establecer un vínculo contigo es prioritario en mi tarea. Todo lo que estás haciendo es purificar tu esencia para que podamos estar más fusionados sin interferencias. No des importancia a los vínculos terrenales que han sido tan conflictivos en tu vida, ya que fueron elegidos por tu alma para que puedas comprender y compadecer con tus hermanos. Cada persona que estuvo en tu vida, tanto aquellos que te amaron como aquellos que te maltrataron, fueron personajes que aceleraron o cumplieron su rol de enseñanza.

A veces pudiste aprender a través del gozo, pero no siempre fue posible ya que varias veces te replegaste en tu personalidad y tuvimos que respetar tu libre albedrío.

Recién en esta última década comenzaste a aceptar, aceptarte y aceptarnos. Quienes están contigo, aprenden de ti, y eso es porque tu tarea es ayudar a otros a pasar el puente sin las dificultades que tú tuviste para hacerlo.

Esa es la tarea del Maestro y Sanador. Tú eres ambas cosas.

Confía en que aquello que se vaya de tu vida es porque ya ha cumplido su ciclo y aquello que llegue, recíbelo con tus brazos abiertos ya que, sin duda, será para tu más preciado bien, tanto espiritual como material.

Es necesario estar alerta frente a las fuerzas oscuras y ofrecer siempre un sereno muro hecho de fe y oración. Siendo así, ya no hay en tu vida más pruebas que pasar.

Solo disfrutar y crecer en armonía, estableciendo vínculos de verdadero amor con quienes hoy están en tu vida y con los muchos que irán llegando.

Gracias.

Anael. 

LOS VIERNES
Viernes 7 de abril de 2000
Cada uno toma conciencia de su propósito y de la presencia de su ángel, o de su guía. O de su maestro, y planta su propósito junto con las manos de su ángel, de su guía, o de su maestro, como una semilla de luz en esta tierra del espíritu y de la materia. 

Miren a los ojos de su ángel, o de su guía o de su maestro, acepten su asistencia, su amor...

“Toda semilla que sea plantada florecerá. Toda semilla que sea plantada florecerá desde el amor; nada será tan tóxico que pueda destruir una semilla de amor. De las ramas de ese árbol que florezca desde esa semilla, todos los propósitos, todos, florecerán.

Cuando todos los seres reconozcan su luz, todos los propósitos florecerán. Cuando todos los seres se miren en los ojos de todos, se reconocerán y sabrán que no estamos separados.

Toda semilla florecerá, porque todo lo que deseamos es el amor, la felicidad, la paz. No hay semilla que no pueda florecer, aún la semilla plantada con temor, si se riega con amor, florecerá. Y aquel que tenga miedo, entierre el miedo. Si lo riega con amor, el árbol florecerá perfecto, maravilloso, lleno de frutos y de flores.

El miedo es solamente una creación de la mente que teme. Algunos de ustedes han de transitar caminos de dolor y se preguntan porqué.

Dejen de preguntar porqué y transiten el camino; cuanto menos porqué se pregunten, más rápido llegarán al fin. No importan las razones, importan las consecuencias. Importa tomar el camino y decidirse a ser, a ser... algunos de ustedes necesitan pasar por el dolor, pasar por el temor, pasar por el sacrificio, pasar por las lágrimas... otros pueden conectarse directamente. Todos están preparados para la misma cosa: ustedes eligen que quieren transitar y eso les será dado.

Confíen... confíen... confíen...

Hagan de cada acto pequeño y cotidiano un acto de amor. Ese acto será la semilla que generará el árbol de la felicidad, de la plenitud. Crean que esto es posible y lo será.

Ustedes son capaces de lo peor y de lo mejor. Ustedes tienen algo que no tiene ningún otro habitante del Universo: tienen el libre albedrío y el libre albedrío les permite ser desde lo más vil, a lo más excelso.

Ustedes pueden elegir cada momento, cada minuto... para la acción de la elección y elijan ser felices. Solo ustedes tienen la opción, solo ustedes pueden en todo el Universo transitar desde lo más abyecto a lo mas sublime y transformarlo.

Viernes 28 de abril de 2000

Dos pensamientos no pueden mantenerse al mismo tiempo en la mente de cada uno de ustedes. Dos pensamientos no pueden ocupar el mismo espacio; debo elegir uno de dos pensamientos. Puedo elegir el camino del miedo, puedo elegir el camino de la luz; no puedo estar un poquito en cada lado.

Es mucho el movimiento que van a recibir. Todos ustedes dicen que hay mucho movimiento en sus vidas; mucho mas movimiento vendrá, mucho más movimiento, pero nunca será tanto que no puedan soportarlo. Cuanto menos resistencia opongan más sencillo será conectarse con el centro de luz que cada uno de ustedes tiene en su interior. 

Mucho movimiento hace falta para elevar las vibraciones del planeta; todavía está muy pesado, todavía hace falta elevar limpiar pensamientos de dolor, de muerte, de desolación y de hambre. Podríamos cambiar eso en un minuto, pero seguramente volvería a instalarse si ustedes no cambiaran de idea, por eso hace falta llevar y dejarse llevar sin oponer resistencia. Lo que parecía importante va a dejar de serlo y lo que parecía nimio va a comenzar a convertirse en importante. Observen, observen, observen lo que pasa a su alrededor. Sean testigos y en la mano cuando les sea pedida. No interfieran en los procesos de los demás, por ninguna razón, con ninguna intención; aunque parezca que sea una buena intención. No deben interferirse los procesos de sanación de cada ser. Solo cada ser sabe a que vino, no interfieran para que el plan no se retrase. No importa lo que digan, no importa que aparezcan voces que dicen que el mundo se termina; solo intentan instalar el temor definitivo, la lucha está siendo ardua, por favor ayúdense. No interfieran la sanación del otro. Solo cuando les es pedido establezcan, hagan contacto, pongan sus manos; solo cuando les sea pedido. Intervengan sin interferir.

Es importante que sepan que el plan se cumplirá inexorablemente y que ustedes son protagonistas de ese plan.

Ustedes han elegido participar, algunos concientemente, otros desde un lugar de su propia historia personal.

No se dejen abatir, no permitan la angustia, no permitan la desconfianza, no permitan el pesimismo, no permitan el dolor.

Todo es solamente una idea que puede ser cambiada.

Permanezcan unidos y en silencio, encuentren los ojos de los otros para conversar. Conéctense de corazón a corazón, permanezcan unidos.

No hace falta encimarse, solo saber que el otro está al alcance de la mano, solo saber que estamos comprometidos.

Permítanse la idea de un mundo maravilloso, un mundo de paz, un mundo de amor, un mundo donde nadie, ningún niño deberá pasar hambre, dolor, sufrimiento, donde ningún derecho de la humanidad será violado. Permítanse pensar que ese mundo es posible y lo será. No podemos alterar sus pensamientos, solo podemos repetir una y otra vez lo mismo hasta que ustedes cambien su pensamiento.

Sientan la energía Divina subiendo sobre ustedes; sientan que la Fuente es inacabable e infinita; sientan el regocijo que como semillitas estamos intentando plantar en sus corazones; permítanse que esta semillita crezca, se instale, se convierta en un gran árbol que pueda cobijar a otros seres a su sombra.

Permítanse soñar, imaginar; permítanse la felicidad porque les pertenece.

Pongan el amor en acción.

Miércoles 3 de mayo de 2000
Vamos a imaginar el planeta en el centro de esta habitación... vamos a imaginar este globo, esta esfera girando sobre su eje que se está desplazando, alineando con todos los planetas. No importa que no lo veamos, importa que imaginemos que nuestro planeta azul está lleno de flores, de pájaros, de chicos que corren saludables, de shanti.

 Es posible la alegría, es posible la paz, es posible el amor... todo lo que ustedes quieran crear, es posible. Ustedes son la creación de ustedes mismos. No hay nadie fuera de ustedes; ustedes son ustedes en este plano y en todos los planos superiores de conciencia y todo el tiempo están creando. Cada pensamiento negativo, cada pensamiento oscuro, genera una creación oscura. Cada pensamiento de luz, genera más y más luz.

Mientras sostenemos el planeta en el centro de la ronda, intenten imaginar como un caminito que viene hasta su corazón y pongan allí su sueño más lejano; su persona amada más lejana, lo que sientan más lejos de ustedes y vayan poniendo en ese caminito cada vez lo que está más cercano, su mejor proyecto, sus hijos, sus amores, sus creaciones; expresen su deseo como una certeza: Gracias padre porque ya lo he recibido, sabiendo que cuando decimos padre nos estamos refiriendo a nuestra parte padre que es nuestra parte de hacer y a nuestra parte madre, que es nuestra parte de contener. 

Somos una totalidad y vivimos como si fuéramos solo una pequeña parte de nosotros mismos.

Vamos a imaginar el planeta en el centro de la habitación. Vamos a ... aceptamos la paz. Plántense en el planeta del centro de la ronda como quieren verse: no ahorren ni se limiten, ya todo les es dado y, mirándose en el centro del planeta, sientan su extensión a partir del chakra corona hacia arriba. Abran su cáliz divino y decidan aceptar el conocimiento. Pueden decidir también no aceptarlo ahora, no es necesario, solo si ustedes quieren; ya llegará el tiempo que sea necesario. Imaginen la red que estoy viendo ahora con todos aquellos que no conocemos pero que también en este momento están elevando su pensamiento con el mismo objetivo. Sientan el latido de este planeta, empezando a disfrutar la paz y hoy plantemos este pilar de luz en hospitales, cárceles, geriátricos, iglesias oscuras y sellemos de verdad las puertas del mal. No es preciso ser buenos, hay que ser íntegros... no es preciso ser maravillosos, hay que ser verdaderos... no es preciso dar el ejemplo, hay que tener certezas y actuar en consecuencia...no es preciso ser otro, sino aceptarse uno. Solo escuchen su voz y todo les será dicho. Tomen las manos de nuestros compañeros, aunque no sea de todos, solo del que está más cerquita; no se molesten mucho, solo sientan al que está mas cerca.

Que la luz, el poder y el amor restablezcan el plan en la tierra.

Que la luz, el poder y el amor restablezcan el plan en la tierra.

Que la luz, el poder y el amor restablezcan el plan en la tierra.

La paz es posible. La paz es posible. La paz es posible.

En este momento cada uno instale su propósito internamente, no hace falta que hablemos. Instalen como si plantaran en una tierra fértil, el propósito rector de su vida, de su pequeño portal...

Para terminar, pensemos en nuestros enfermos más cercanos y en todos los que sufren más lejanos.

Pidamos por todas las personas que sufren: la salud también es posible... GRACIAS!!!!.
VIERNES 12 DE MAYO DE 2000

“Encuentren cada día un camino pequeño a recorrer. Un pequeño camino, no un gran camino.

Un pequeño camino que les permita empezar y terminar algo, una sola cosa en el día. Un pequeño camino que los haga sentir más buenos. Un pequeño camino que los haga sentir más íntegros; un pequeño camino que es el camino que sumado a  pequeños caminos hará el sendero grande, el sendero que cada uno de ustedes deberá recorrer.

Elijan un pequeño camino; elijan un intento; elijan una ensoñación; elijan, elijan; no se dejen llevar, no se dejen condicionar. No hay nada que temer, hay mucho que inventar.

Permítanse la creación de un mundo donde ustedes sean los creadores conscientes. Ustedes han creado este mundo que habitan, pero no son conscientes de lo que han creado.

Así como lo han creado, lo pueden descrear. Ustedes pueden deshacer el dolor, pueden deshacer la guerra, pueden deshacer la violencia, pueden deshacer lo que sin querer, lo que sin tener conciencia ni subconciencia de dios, han creado.

Ahora es el tiempo de creer otra cosa, por eso les decimos que intenten caminos pequeños, no grandes caminos, no grandes cosas, no grandes cambios, cambios pequeños, de uno a uno, de uno a uno.

No es tan importante enojarse o no; no es tan importante que alguna vez dejen que la ira los atrape, no es tan importante... lo importante es volver, salir de ese estado y volver a su eje.

Hay un hábito instalado de furia, de enojo, de dolor, de odio, de envidia. Hay patrones, hay patrones y ustedes conocen esos patrones. Para poder intentar otros, hay que deshacer los viejos. Hagan lugar, no es mental el camino, no hace falta, solo crean, crean que son creadores y lo serán.

Siempre hay un primer paso y luego otro y luego otro. Un camino se recorre así, de paso en paso.

No se apuren pero no se queden quietos, no permitan, no permitan, no permitan que la quietud sea un lugar de no hacer... la quietud debe ser un lugar de creación.

Hay alguien con mucho dolor, hay alguien con una carga muy pesada. Solo hay que soltar...

Solo hay que soltar...”
VIERNES 19 DE MAYO DE 2000

“Cada una de ustedes viene a desarrollar una tarea, una sola tarea. En otro momento hemos hablado de que para cada tarea hay un talento. Cada una de ustedes tiene un talento y es ese talento el que hay que desarrollar. Ese talento sumado a otros talentos hará de la tarea algo posible. Cada uno de nosotros está transitando un camino y ese camino unido a otros caminos es lo que dará éxito a la tarea que deben emprender.

Muchas son las necesidades en este momento de la humanidad. No pretendan, no pretendan resolver todas; los objetivos son pequeños y los logros serán grandes.

Plantéense pequeños objetivos, permítanse la compasión por el que esté cerca, por el que esté cerca, al lado; permítanse experimentar la paz en sus propios hogares, luego vendrá la paz en el mundo. Todo aquello que quieran lograr en el planeta deberá comenzar por ser ejercido en su corazón. Su corazón es un planeta, cada ser es un universo infinito; cada persona tiene una tarea definida, todo lo que sucede corresponde al plan. Acepten el plan y acepten que es posible que el plan sea perfecto. Ésta creación de dolor y lágrimas es una creación del hombre. Dios no conoce el dolor y las lágrimas; el no pudo crear semejante dolor. Ustedes son co-creadores: cambien las opciones y cambiará el planeta, cambiará la vida, cambiará el mundo. De ustedes depende, cambien lo pequeño y lo grande vendrá de la suma de las voluntades pequeñas puestas a trabajar en red. Toda la comunicación, todo lo que hoy se llama comunicación no hace más que esconder la verdadera y única comunicación que es la de corazón a corazón. Tengan pequeños encuentros, permítanse pequeños encuentros llenos de amor y así esas semillas irán creciendo y el planeta será aquello para lo que fue concebido: experimentar el amor, pasar a la unicidad, experimentar la paz. Mucha es la tarea que hay que hacer y todos los seres ascendidos, todos sin excepción, más los maestros, los avatares y todos los seres que aceptan el camino de luz, estamos para ayudar a quienes quieran encontrar el camino. Desalojen el miedo y desalojarán la oscuridad, cultiven la confianza y obtendrán la paz. 

Ustedes se preocupan por la economía y la carencia y allí donde va su atención es lo que se obtiene; ocúpense de la abundancia y la prosperidad y allí donde va su atención es lo que obtendrán. Dejen de crear pensamientos de carencia; dejen de pedir: acepten y tendrán.

Acepten que ya tienen aquello que desean y esto se creará como todo lo demás.

Todo lo que está frente a ustedes está creado por vuestro pensamiento. Si toman conciencia verdadera de este poder, verán que utilizado en la luz, solo puede dar amor, felicidad, prosperidad, confianza y paz.

Miren a los ojos de las personas con las que hablan y establezcan un chorro de amor desde su corazón hasta encontrar el corazón de quien tienen enfrente.

Toda persona que parte tiene miedo; tiene un minuto de miedo hasta que dentro de sí encuentra una estrella de luz. Allí el miedo desaparece; todos los que la rodean deben decir solo la verdad y acompañar el tránsito”.

(Este mensaje coincidio con la muerte de la mamá de 2 de las participantes: Tate y Silvia)

VIERNES 2 DE JUNIO DE 2000

En el camino está la evolución. Cada paso prepara el siguiente paso; cada pequeño paso prepara el siguiente paso. Nada viene de un lugar ignorado, todo lo que aparece es el recuerdo de algo ya vivido, mejorado y aumentado. Todo está en nuestra memoria, todo está allí. Todo aquello que quieran reeditar, todo aquello que quieran recordar, todo aquello que quieran resucitar podrá ser resucitado.

La vida es un constante camino de alegría; son nuestros pensamientos, son nuestras dudas los que ponen oscuridad donde solo hay luz.

Les propongo centrar su atención en el centro de la ronda y crear entre todos un ser de luz como cada uno imagine. Convocar al ángel en el centro de la ronda, un ángel creado por los ángeles de todos nosotros, un ángel que traiga los dones que cada uno de nosotros quiera para sí. Un ángel que traiga los dones que cada uno de nosotros ya aceptó  en un punto de su pensamiento creador, sino no podríamos pedirlo. Aquello que queremos ya está creado en ese punto de nuestra conciencia que ya creó nuestra realidad en este nivel. 

Este ser de luz viene a traernos una gran canasta. Todo aquello  que deseamos para nosotros y para quienes nos rodean está en esa canasta. Les propongo jugar con esta imagen y ver de que manera este ser de luz se acerca a cada uno de nosotros con esta bandeja, con esta canasta y observemos con cuidado que nos está trayendo, con que nos quedamos y que no queremos, o si nos quedamos con todo, o si nos quedamos con algo y lo otro lo reservamos para más adelante.

Creen esta imagen, miren esta canasta, sientan el fuego; solo tienen que mirar dentro de la canasta y sacar de allí lo que ya han creado sus pensamientos. El amor sublime, la certeza y la confianza, la luz y la alegría, la comprensión y el conocimiento, la gratitud y el perdón y la paz... todo está allí para ser tomado por quien quiera extender su mano. Nada hay que nos sea negado, solo nosotros somos capaces de negarnos a nosotros mismos. Miren a los ojos a su ángel, hagan su pregunta y reciban su respuesta.

“Dediquen el día de mañana a estar con el pensamiento puesto en este ser de luz que hoy vino a visitarlas porque mañana durante todo el día este ser de luz se dedicará a cumplir cada uno de los deseos que ustedes manifiesten. Este ser de luz se irá con ustedes a vuestra casa, tiene como misión mostrarles que es posible la felicidad, la alegría, el don que cada uno de ustedes ha pedido, ha solicitado, ha aceptado en su voluntad, estará allí durante todo el día con ustedes hasta que salga la primera estrella. Solo tiene que aceptar, abrir su puerta y estar todo el día de mañana desde el amanecer hasta el atardecer con el pensamiento puesto en recibir la paz, el don del amor, la alegría, el regocijo. Lo que quieran lograr se plantará mañana; mañana será el día de la semilla, pero esa semilla será plantada no solo en su corazón, sino que deberán plantar una semilla verdadera en tierra verdadera. De cada planta de su casa, elijan una, elijan un lugarcito del jardín, una semilla cualquiera, una semilla que represente aquello que ustedes quieren lograr y así como regarán  esa semilla cada día, regarán su objetivo, y así como regarán esa semilla cada día, cuidarán de su objetivo, de su deseo, de su logro.

Esa semilla representará para ustedes la visita de este ser de luz, que viene a cumplir aquello que ustedes desean para ustedes y entonces verán, al comparar con la semilla que crece, al comparar con la semilla que nace, verán ustedes como nacen y crecen sus propios proyectos.

Hay que jugar a ser felices, hay que jugar a vivir sin preocupaciones, hay que jugar al “como si” y poco a poco verán como se instala el sí profundo, el sí mágico, el sí a la palabra de Dios, el sí al plan Divino, el sí al amor y la verdad, el sí a la totalidad; instalen el sí en su corazón, todo es posible sin excepción. A M E N...

Es tiempo de plantar ...”
VIERNES 16 DE JUNIO DE 2000

“La alegría es un don, el humor es su herramienta. Todos ustedes tienen por derecho propio el Don de la alegría, incorporarla a sus vidas es lo que hace que este planeta sea tan amado para todos nosotros. Encontrar las risas de los niños, las sonrisas de los ancianos, la luz en los ojos de los enamorados, el amor en los seres que prestan servicio. La alegría es un Don, el humor es su vehículo, su herramienta.  Todos ustedes son capaces de poner una pizca, una pequeña pizca de humor en cualquiera de sus relaciones y aquellos que se tomen menos en serio, serán los que antes abrirán la puerta de la felicidad. Solo su mente... solo su pensamiento es solemne, su corazón está empapado de regocijo, de alegría; aquellos que se toman todo demasiado en serio son seres pesados, con pies de plomo, aquellos que se ríen de sí mismos y con otros, son seres livianos, seres con alas.

Elijan que seres quieren ser y así como con todo, su elección será respetada, su tiempo acompañado sin ninguna prisa, sin ninguna presión. Esperamos que sepan descubrir que el amor es una gran cascada. Los niños no se toman en serio, por eso donde hay un niño siempre hay luz. Los niños juegan y se asombran u por eso, donde hay un niño siempre hay alegría. Los niños son sabios, si pudiesen mirar a los niños y aprender de ellos, en lugar de enseñarles a ser serios y adustos, sería más sencillo para el planeta cambiar de vibración.

Los niños vienen a enseñarnos el amor. Nuevamente les digo: sean como niños, cultiven el asombro verdadero, el descubrimiento a cada paso y no planifiquen. Vivan cada momento, cada instante como el instante más supremo, más valioso, más bendito. La felicidad es posible, es solamente una elección. Ustedes son todos tan profundamente amados y no se dan cuenta, siguen creyendo que la fuente, el Dios, la Diosa, Todo lo que es, es un ser que premia o castiga y la fuente  solo es puro amor. Recuerden esto porque todo está en su mente y no fuera de ustedes. Abran su corazón, abran sus manos, abran sus brazos, solamente prepárense para recibir mas, mas, mas y más... sin límite. Su corazón se expande, su visión contagia a otros y solo así se establece el plan en la tierra. Sean felices y tendrán  en realidad amor, cambio, abundancia, serenidad, coincidencia, alegría... tendrán todo aquello que ya tienen. Extiendan sus manos y sientan como la energía fluye, los inunda.

Padre permite que todo aquello que ha sido aceptado se instale en el corazón y la conciencia de todas nosotras. Permite también que accionemos, que nos pongamos en movimiento, que encontremos el camino adecuado y la inspiración adecuada, y la alegría en nuestro corazón para accionar en nuestro beneficio.

Acepto la paz, acepto la salud, acepto la alegría, el equilibrio, la serenidad, el amor, acepto todo lo que ya me ha sido dado y me comprometo, me comprometo a comunicarlo, a transmitirlo, a contagiarlo. Vamos a quedarnos en silencio unos minutitos...

VIERNES 30 DE JUNIO DE 2000

De nada sirve la oración sin la acción. Deben orar y deben actuar. Deben actuar para que la oración sea potente. Deben ponerse en acción con cada uno de los hermanos que los rodean. Cada una de ustedes esta poniendo en acción sus oraciones pasadas, cada una de ustedes ha obtenido un logro y cada semana deberán plantearse un nuevo logro, un nuevo objetivo pequeño y cumplible en la acción. Cada una de ustedes ha tenido la gracia de ver cual es la dificultad, descubrir la solución y llevarla a la acción; por eso sus corazones están benditos y se abren a recibir esta luz y esta paz cada día. Cada una de ustedes sabiendo y sin saber, está llevando la antorcha de la luz de Cristo. Cada una de ustedes está llamada a despertar a otros. Acepten la misión: esto no es ser especial, es ser con Dios. No teman, no teman ser guías siendo guiadas por Dios en un camino de despertar y evolución.

Cada una de ustedes como ya hemos dicho, tiene una misión y un talento, cuando descubren la misión, descubren el talento. Ya está ese talento en cada una de ustedes, solo les pedimos compromiso.

Las vibraciones de este lugar son altas vibraciones, podemos venir a ustedes porque ustedes nos reciben con el corazón abierto y la vibración adecuada. Podemos estar con ustedes cada vez que ustedes abran su corazón en esta vibración; Ya saben ustedes como llegar y nosotros también lo sabemos. Nosotros estamos felices de ser recibidos; nosotros somos sus hermanos, nosotros hemos trascendido lo que ustedes están por trascender. Nosotros tuvimos miedo, deseamos que ustedes puedan trascender sin miedo. Nosotros tuvimos pestes, tuvimos guerras. Queremos que ustedes puedan trascender sin pestes ni guerras. Toda la energía del planeta está intacta y en el nuevo plano de conciencia cada árbol que fue talado va a volver a estar de pie, cada pez se multiplicará, cada animal sobre la tierra volverá a estar porque solo desaparece en un plano pero no en todos.

Estén atentas: hay muchas señales, muchas señales se manifestarán y aquel que quiera ver, verá y aquel que quiera oír, oirá. Ustedes harán milagros, muchos y más grandes milagros cuando acepten que son como yo. Yo soy la luz, yo soy el corazón. Todo lo que hay que hacer y lo único que hay que hacer es amar de verdad, es amar incondicionalmente, es amar para deshacer la oscuridad, es amar para despertar a los hermanos que están dormidos.

En cada corazón hay un cristo, sientan ahora en el centro de su pecho este fuego bendito del propio corazón.

(Alguien pregunta por la muerte)

La muerte no es lo terrible: lo terrible es vivir dormido, lo terrible es no abrir los ojos.

Abrid los ojos y todo os será mostrado, abrid las manos y todo os será dado para recibir y ser feliz. Abrid vuestros corazones y podéis crear el mundo que imagináis.

No hay límite para el amor...

VIERNES 7 DE JULIO DE 2000

“Es necesario que cada una de ustedes en su propia casa dedique un momento del día a establecer esta conexión, a vibrar en esta vibración, porque cada una de ustedes debe llevar el mensaje y cumplir la misión. Deberán conectarse cada día un momento y cada una de ustedes recibirá señales para saber el camino a seguir frente a cada adversidad, frente a cada situación o sencillamente a que dedicar, a que propósito poner en el día. Cada día debe tener un propósito y cada propósito debe ser armónico con la ley del universo. Cada propósito irá a sanar aquello que todavía está oscuro, aquello que todavía está enfermo. Esto no evitará que algunos trasciendan a la vida, tal vez no evite la enfermedad de otro, pero seguramente beneficiará poco a poco  cada entorno y cada uno de sus hogares se convertirá en un bastión de luz y cada bastión de luz contagiará a otro y este es el plan que debe ser cumplido antes de 12 años de su tiempo; por eso es importante que cada uno de ustedes se comprometa a hacer esto mismo en el lugar en el que estén.

Esto debe ser coincidente con cada una de sus necesidades, con cada uno de sus propósitos y de sus deseos. No teman, no teman porque nada se opone a la ley de Dios. Pueden hacer esto en las iglesias, pueden hacer esto en los hogares, pueden hacer esto en los hospitales, pueden hacer esto frente a cualquier persona y verán como esto es respetado porque es sagrado, porque es de Dios, porque esta en la luz. Sepan que pueden mostrar esto sin ningún prejuicio, porque todos los hombres santos y las mujeres santas se unirán en una sola voz y todo lo que deben hacer es tomar sus manos, mirarse a los ojos y verse en los ojos de cada uno, porque esta es la nueva manera de vivir. Entonces los hijos reconocerán a sus padres y los padres reconocerán a sus hijos como seres independientes, sintiendo que están todos unidos en una misma red. 

No hay acto de amor, ningún acto de amor, que no genere otro acto de amor. Lo único que se opone a la felicidad es su propio pensamiento que tiene todavía restos de miedo.

Cada mujer ha recibido, recibe o recibirá una semilla de creación. Cada mujer contiene en su propio vientre la posibilidad de crear; cada mujer tiene que conectarse con su propio poder: no es necesario luchar y no hay de que defenderse, solo hay que actuar sabiendo que la armonía, la decisión, la fuerza y la inspiración están ya dentro de cada mujer.

Acepten el plan. No hay ningún templo preferido a los ojos de Dios. Todos son manifestaciones de la adoración del ser superior. No hay ningún acto preferido, no hay ningún ritual preferido, no hay nada que sea mejor. Lo diferente es lo que os hace ricos y únicos dentro del universo. La entrega de corazón es lo único que importa, todas las demás diferencias no existen. El corazón de un ser de color negro no es diferente del corazón de un ser amarillo; no hay diferencia en la risa y en el llanto y en cualquier parte del planeta todos los niños ríen de la misma manera cuando son felices y lloran con la misma tristeza cuando son desgraciados, maltratados o hambrientos.

Protejan a sus niños, a sus niños que viven fuera de ustedes y a sus niños que viven dentro de ustedes.

Vamos a decir la palabra con que se termina una oración:

AMÉN que es AMEN.”
VIERNES 21 DE JULIO DE 2000

“Percíbanse completos. Se crece completo; no puede crecer un pie sin una mano, no puede crecer un ojo sin el otro. Se crece en totalidad; todos sus cuerpos crecen al mismo tiempo, todos sus cuerpos se conectan, todos sus cuerpos van uno dentro del otro. Ustedes son mucho más de lo que ven. Si quieren ver la totalidad de su ser, mírense a los ojos en un espejo y cuando se vean, solo sumérjanse como en los ojos de un enamorado y encontrarán las respuestas de todo lo que ello requiera conocer.

Ustedes están ahora vibrando en una vibración especial, cada uno de ustedes tiene la bendición de estar en un camino de búsqueda y todo camino de búsqueda lleva a encontrar aquello que se busca sin excepciones. Por lo tanto, cualquier cosa que desee se encontrará si ustedes miran en sus ojos que es lo que se está oponiendo, que es lo que está interfiriendo. Reconozcan el miedo que interfiere en la concreción del deseo. El miedo toma muchos disfraces diferentes. El miedo tienta, como tienta la culpa o el dolor. Es difícil para ustedes crecidos en el dolor aceptar la felicidad, aceptar el bienestar y dejar de sentir culpa por ser felices, pero es posible, y ustedes están en el camino de la búsqueda. No hay posibilidad de no encontrar: no existe ninguna posibilidad de fracaso. Todo el conocimiento está en ustedes y todos están recordando, no solo recuerda la mente, cada pedacito de sus cuerpos, cada partícula pequeña, cada fibra, recuerda. Ustedes están recordando. La tarea es recordar, la misión es comunicar lo recordado y despertar a otros. El premio, si lo hubiera, sería... es... la paz de espíritu.

Algunas de las personas en las que están pensando, que los necesitan, están transitando un doloroso camino de despertar. Cuando encuentren que no saben que hacer, solo acompañen, solo acompañen, el ser sabe cual es el camino. Todos los caminos son para sanar. Ustedes ya han aceptado la ley en sus vidas y en su corazón. Nosotros estamos compartiendo el camino nuevamente, ahora que nos han aceptado nos manifestaremos en sus vidas cada vez con mas fuerza, con mas amor y entonces llegará el momento en que nos fundiremos con toda la creación y es así. Cada uno de nosotros va a entrar en este instante en su vibración, cada uno de nosotros va a entrar en este huevo, va a entrar para que nos sientan vibrando en sus cuerpos; no teman, no hay peligro, todo es amor...

A partir de este momento, siéntanse habitados y en cada acción sepan que estamos en sus brazos, en sus manos, en sus ojos, en ustedes. Si alguno de ustedes no estuviese listo, jamás, jamás violaríamos su voluntad, en este caso nos mantendremos de costado pero jamás los abandonaremos.

GRACIAS POR DECIRNOS SÍ!!!!!

DIA 4 DE AGOSTO DEL 2000

Para el alma es sencilla la paz. La paz es su estado natural. Todo el desequilibrio proviene de no tener en cuenta el alma. Al no tener en cuenta el alma actuamos por nuestra personalidad. La personalidad desconoce la paz porque la personalidad  siente miedo, vergüenza, culpa. La personalidad no es aquello que nos va a llevar al paraíso de nuestras emociones, solo el alma conoce la paz, y solo conectarse con ese estado natural del ser es lo que nos va a permitir estar en serenidad y en paz. En ese estado de paz solo hay salud perfecta, solo hay amor incondicional, solo hay regocijo, entrega. En ese estado de paz el miedo se repliega, se entrega, desaparece; pues nada hay que temer desde ese estado del alma. Ese estado es posible cuando estamos alerta, en cada acto, en cada relación, en cada vínculo solo debo conectarme con el alma. El alma sabe porque el alma sabe qué cosa vino a aprender y qué eligió como experiencia y aprendizaje, por lo tanto todo lo que sucede responde al plan para que cada uno pueda lograr su aprendizaje. Cuando dejen de ir en contra de la corriente, cuando puedan aceptar que todo aquello que está en el camino es sagrado, bendito y positivo, entonces la conexión será sencilla, fácil y permanente. Cada situación de la vida, cada situación de esta experimentación está planificada por el alma en su aprendizaje.

Ustedes no necesitan nada, solo creen que necesitan pero en verdad todo les ha sido dado de antemano, solo que van descubriendo poco a poco y cuando no descubren creen que necesitan que alguien de afuera les dé. Cuando vuelvan la mirada hacia ustedes mismos verán que todo aquello que desean está en ustedes, ni adentro ni afuera, puesto que no existe un adentro  ni un afuera sino solo la totalidad de la creación de la Fuente..

GRACIAS...!”
11 DE AGOSTO DE 2000

“El cuerpo es sagrado, deben honrarlo y cuidarlo. El cuidado en el cuerpo de cada uno de ustedes es indispensable.

El cuerpo es un sistema, todos los sistemas que no apunten al bien común caerán.

Y ustedes deben comprometerse con el mensaje de la luz. El compromiso debe ser profundo hasta en sus menores detalles, aún aquello que parezca tonto debe ser cuidado.

Ni una gota de agua debe perderse, ni una hoja debe arrancarse. Pasará este momento, este momento es un momento de gran turbulencia y ustedes deben mantenerse estables.

Siempre piensen que aquello pequeño que se plantea en sus vidas como definitivo se plantea también en el planeta todo. Siéntanse responsables y protagonistas porque lo son. Den el ejemplo, la impecabilidad es el ejemplo, la certeza es el ejemplo, el compromiso es el ejemplo. Tal vez algunos se reirán pero luego poco a poco todos aceptarán la vibración de lo verdadero. Sean verdaderos hacia ustedes mismos primero y hacia cada uno de sus pares después.

Contagien verdad, contagien respeto, contagien valores humanos, los verdaderos valores, pues éstos sostendrán el gran cambio. No importa en que religión ni que creencia, nada de eso es importante, la única fe verdadera es la fe en su propio corazón.

Amen y serán compensados pues aquello que ustedes emitan es lo que recibirán. Confíen y confiarán en ustedes. Amen y los amarán, crean y les  creerán. 

Ustedes junto con otros muchos están aceptando la guía y esto será lo que llevará al planeta a este salto cuantico de conciencia. Debemos estar alerta y nuevamente repito oponer a las fuerzas oscuras un muro de silencio, fe y oración.

No respondan al ataque, no hay nada de que defenderse, sencillamente miren a los ojos de quien los ataca y emitan un mensaje de amor y perdón.

Todo aquello que necesiten les será dado, toda la abundancia les será dada. Todo vendrá a sus manos, todo brotará de sus manos.                GRACIAS...!”
VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2000

“También el alma a veces está herida, también el alma a veces se pierde y se confunde, y es en este momento que sentimos que Dios nos ha abandonado. Solo en ese momento es el único momento en que sentimos que Dios nos ha abandonado; cuando sentimos ese dolor de alma, cuando sentimos que estamos solos, la desesperación es total. Es el punto de soledad más absoluto, es el punto final, y es desde ese punto final que podemos empezar a crecer de nuevo, que podemos renacer, porque en ese punto final, donde creemos que Dios nos ha abandonado, Dios solo ha creado un espacio vacío para que podamos renacer.

Todas ustedes están llegando desde ese lugar, todas ustedes han pasado ya por ese lugar, pero a veces sienten que el dolor aparece nuevamente y olvidan que el dolor es solo una ilusión. Entonces cuando entregan su mente, pueden volver a encontrarse con la paz. Pero es verdad que a veces el alma está herida y la sanación debe ser hecha al alma. La sanación del alma se hace solo en la meditación, en el silencio, en la entrega, en el silencio descenderán el ritmo, la pulsión, la pulsación, el latido y acompasándose en el latido encontrarán la paz. 

El alma no se sana con palabras, ni con acciones, ni con distracciones, el alma se sana con silencio, con entrega, con devoción.

Amar es amar para que el otro se ame, no para que el otro me pertenezca. Amar es verdaderamente ser feliz cuando el otro encuentra su lugar, aunque ese lugar este fuera de nosotros. Amar es regocijarse tanto en uno mismo en plenitud, que se alimenta el corazón en forma permanente y lo único que hay que hacer es estar amando.

A veces ustedes olvidan y entonces caen en dolor, por eso deben estar juntas, para recordarse, para tomarse de las manos, para sentir que son una sola cosa: no hay “otro” y al mismo tiempo, lo hay. A veces el olvido trae dolor y al mismo tiempo genera desazón y desesperanza, pero al unirse, al recordarse natural y automáticamente, nuevamente el alma encuentra su eje. El amor no es una palabra vacía, el amor debe ser ejercido hasta lo más pequeño, el amor se manifiesta en la más pequeña de las elecciones, debemos elegir siempre desde el amor, nunca desde el miedo o la amenaza.

Estamos aquí para guiar el camino y para que encuentren el camino. 

El verdadero motivo de su existencia. No importa a donde lleguen, importa que hagan el camino. Hay entre ustedes varias que empiezan a caminar el camino, hay entre ustedes otras que están caminando desde hace mas tiempo; no hay ninguna diferencia, salvo que aquellas que están en la mitad, tiendan la mano a quienes empiezan ahora para que sea mas corto y más gozoso el camino, pero en verdad todas llegarán, porque no hay a donde llegar mas que a un solo lugar dentro de ustedes mismas.

Nosotros también estamos en el camino y también estamos tendiendo nuestras manos.

Nosotros les pedimos confianza, nosotros les daremos seguridad.

Pidan, expresen sus dificultades, serán escuchadas para ayudarlas a resolver lo que ya está resuelto, pero que ustedes todavía no  ven.

Nosotros estamos aquí todo el tiempo esperando para actuar con ustedes.

Mi nombre es Aarón, yo estoy al cuidado de este lugar, de este espacio: ya tienen ustedes un guardián. Aquí estoy y aquí me quedaré hasta haber cumplido mi misión, que será estar con ustedes mientras ustedes me necesiten.

Mi amor es incondicional, tal vez mas adelante contaré de donde vengo, hoy mi función es presentarme ante ustedes para que sepan a quien referirse.

Cada una de ustedes va a asumir en su totalidad en uno u otro momento la tarea que ya han aceptado en otros planos, es momento de ponerse en acción conservando el lugar de silencio en su corazón para conectarse con su ser interno, con su voz sabia, con su Maestro Interior. 

Yo soy en este momento una activación de los aspectos masculinos que hay en ustedes para que éstos aspectos puedan ponerse a actuar como corresponde.

No estoy solo, muchos estamos dispuestos y vamos a ir actuando de acuerdo con la necesidad. Nosotros las amamos; nuestro amor es aquello que nos alimenta, nos sostiene y nos proyecta. Sugiero amorosamente que experimenten con mi nombre y cada vez que tengan algo importante para ustedes o pequeño para ustedes, invoquen, invoquen mi nombre para que yo pueda actuar. Es mi misión, es mi gozo, es mi regocijo, es la paz.

Doy gracias porque me permitan venir y les ofrezco toda mi energía para que desplieguen la vuestra en este instante.”
VIERNES 17 DE NOVIEMBRE DE 2000

Damos la bienvenida a todos los seres de luz que están hoy con  nosotros. Hoy haremos un listado de los propósitos que cada una tiene para el tiempo por venir. Dediquemos unos minutos, los que hagan falta para tomar nota de lo que queremos para nosotros, de lo que estamos dispuestas a programar, a realizar, de nuestra misión, en fin, de lo que cada una desee para su vida. Luego pongan la lista frente a Ustedes. 

.........

Yo estoy aquí para responder las inquietudes que  cada una de ustedes tiene en su mente.

Cada una recibirá mi voz en su corazón. Cada una de ustedes debe habilitar un canal propio de conexión conmigo, en todo momento, aquí o en cualquier otro lugar estoy para responder. Yo soy un ser multidimensional, auto-otorgado, aceptado en todas mis dimensiones de conciencia, y es sencillo para mí por lo tanto, estar con ustedes en cualquier espacio físico. Por lo tanto no es necesario que ustedes esperen esta reunión; aquí nos encontraremos juntos para hacer trabajos que tengan necesidad de hacerse, en conexión amorosa para que todas tengan anclajes amorosos durante la semana. Para eso es importante que ustedes sepan quien está a su lado, pues la persona que hoy está a su lado será quien las acompañe durante la semana. Hay dos que están en eje, hay dos que trabajarán a fin de conexión en eje, las demás deberán saberse... saber que pueden contar la una con la otra y conectarse sin necesidad de conexión física ninguna.

Toda esta etapa primera será de gran experimentación de gran placer, pues descubrirán entonces que hay vibraciones más altas donde los medios conocidos no son necesarios. Esto hará de ustedes una red, y esta red servirá para este trabajo, para este nivel de evolución, sin crear dependencia ninguna.

Todas son iguales, todas son absolutamente potentes; perciban el calor de sus manos, perciban el calor que hay en sus manos donde el papel con sus propósitos está vibrando, está llegando a las altas esferas para su concreción. Ese calor que ahora sienten entre sus manos es la vibración que sus palabras tienen en el papel. Esta energía que ustedes están dando al papel es la energía que cada una de las palabras absorbe para sí, para convertirse en idea creadora, co-creadora con la fuente.

Ahora cada una de ustedes sentirá en su frente un calor especial, esto es la iniciación, la apertura para que podamos llegar permanentemente.

Ahora cada una de ustedes sentirá en su corazón el regocijo de la conexión con los planos superiores de conciencia, algunas creerán, otras dudarán, y cuando duden solo postergarán el momento, pero no la acción; solo postergarán la conciencia pero no la acción.

La acción está siendo hecha en este momento. La alegría se instalará en su costado, estén atentas para no contagiarse del caos que está instalándose en el planeta, esto es parte del plan, tal vez incomprensible para algunos. Nosotros queríamos que el Portal se abriera en absoluta paz y armonía y a eso estamos intentando llegar de corazón a corazón, pero hay fuerzas, intereses, políticas que están impidiendo, oponiendo, resistiendo. La resistencia quiebra, duele, golpea... en ustedes y en todos los que como ustedes están en el camino, abiertos, confiados, impecables; en ustedes está depositada la apertura del gran portal, por eso es importante que no se adhieran con el caos, la violencia, la mentira, el desamor y que traten de mantenerse íntegras, impecables, amorosas, verdaderas en esta etapa.

Yo, Aarón estoy aquí para ustedes, luego otros vendrán y cada una puede apelarme individualmente y yo sonaré dentro de ustedes.

No hay acción sin pasión, pongan pasión para obtener los logros que han escrito.

Estos ya les han sido concedidos, solo deberán hacer el paso para lograrlos.

GRACIAS POR PERMITIRME LLEGAR AL FIN...”
VIERNES 1 DE DICIEMBRE DE 2000

“Cada una de ustedes recibirá durante los próximos siete días una señal, una señal que mostrará mas claramente el camino a tomar.

Cada una de ustedes de acuerdo a lo que ha escrito, va a recibir una señal, no duden, no duden ni teman recibir esa señal que se presentará claramente ante ustedes, en cualquier momento. No estamos jugando, pero sí queremos que puedan divertirse con nosotros.

Esto es tan sagrado que puede ser hecho como un niño, con la misma capacidad de juego y alegría que tenían cuando eran pequeñas. Por eso jugaremos a encontrar señales y cada una de ustedes recibirá una señal de acuerdo al primer propósito que escribieron en su lista.

Aquella que no haya escrito, sencillamente piensen en este instante un propósito, un objetivo, un deseo, aquello que desean verdaderamente. No importa cual sea el origen de ese deseo, y entonces, de acuerdo a ese deseo, a ese propósito, a ese objetivo, cada una encontrará la señal que le mostrará que estamos con ustedes en este camino.

Mi nombre es Maia y yo soy aquella que viene a activar en forma absolutamente sincrónica los dos hemisferios, las dos partes, confíen, confíen, confíen...

Solo sus mentes pueden evitar la luz, solo sus mentes pueden oponerse a la felicidad, solo sus mentes imposibilitan el paso de las ondas que pueden traer la prosperidad que desean, la abundancia; no solo de dinero, no solo de dinero, la abundancia de concordar con la naturaleza; solo sus mentes pueden oponerse y es solamente con sus mentes con lo que tienen que batallar para volverlas al camino correcto después de tantos siglos de oscuridad.

Solo sus mentes se oponen a la luz, su ser ya está en ella...

Cuando se reúnan en mi nombre yo estaré allí; cada uno de ustedes sentirá en su frente mi calor, mi mano y nos volveremos a ver en siete días, cuando se reúnan en mi nombre.

Yo estaré aquí. Todas ustedes son profundamente amadas. Sean felices.

Gracias por el aroma. Sean felices. Abran los ojos y miren... yo estoy aquí con ustedes...

Abran sus manos para recibir tanta luz... tanto calor...”
8 de diciembre de 2000 DIA DE LA INMACULADA CONCEPCIÓN DE MARIA

(Comenzamos a meditar, de pronto un aroma a rosas invadió la sala, recordamos a nuestra compañera María Muñoz,fallecida en septiembre. Ella, tan devota de la Virgen, siempre nos anunciaba el perfume de rosas y nos decía que la Virgen estaba presente. Gracias María, te llevo en mi corazón.)

“Gracias por estar aquí reunidas en mi nombre. Gracias por haber venido, por estar dispuestas. En este nuevo año... en este nuevo año... donde comienza este tercer milenio, cada una de ustedes, hasta la más pequeña, tendrá una misión, una tarea y un mensaje de trascendencia incalculable que transmitirá a otros.

Cada una de ustedes, hasta la más pequeña (Florencia, nuestra más pequeña reikista de 8años siempre nos acompaña), deberá dar cuenta de aquello que hace en pro de la humanidad, en pro de la sanación del planeta todo.

Todas ustedes están convocadas a convocar. Todas ustedes están llamadas a llamar a otros.

Todas ustedes deberán hacer de sus vidas un camino claro de amor responsable, impecable y total.

Cada una de ustedes, las que han acudido hoy, deberán tomar conciencia de la importancia de haber venido hasta aquí hoy. Ninguna de ustedes estará sol en el camino NUNCA MÁS.

Todas ustedes, hasta la más pequeña, deberán rendirse a la voluntad de la fuente, y así, en absoluta paz pero con convicción, acción y pasión haremos la tarea de ayudar a este planeta a emerger en la vibración adecuada para acceder a la unicidad de la cuarta dimensión.

Cada una de ustedes cumplirá sin dudar el propósito que han manifestado. Todas y cada una de ustedes obtendrá aquello que ha pedido porque serán capaces de manifestar desde su pensamiento una realidad diferente de la que hasta ahora han vivido. Esta tarea tiene tanto gozo y placer que les parecerá hasta poco creíble que pueda ser posible para sus estructuras de pensamiento actuales. Sin embargo así es, así es. Confíen, escuchen... en su corazón está siempre la respuesta. Deberán calibrar el corazón para escuchar en la vibración adecuada.

Estamos siendo convocados muchos para poder asistir a todos los que acepten elevar su conciencia. El regocijo, el amor y la conciencia crística se extenderán sobre la tierra toda sin importar los credos diferentes. La conciencia crística es la conciencia del amor incondicional y este es el único amor que reinará en la tierra. Ustedes son portadoras del mensaje. Sean responsables. Expresen su gozo, su gratitud. Nada les faltará jamás.

Yo las amo como ustedes se aman a sí mismas. Si desean mas amor, ámense más y todo todo sin excepción será posible para todas ustedes. Así sea. Benditas sean. Gracias por estar aquí... extiendan sus manos, reciban este don de las esferas superiores de conciencia y dejen que este don sea una  semilla plantada en su corazón para que pueda irradiar a través de sus manos. Todas ustedes son dignas por derecho de nacencia. Todas ustedes son dignas de este don que fructificará en ustedes y en sus allegados.

No duden, no duden, confíen y desde la unidad mas absoluta vayan a comunicar el mensaje del amor y de la sanación de la humanidad.

GRACIAS...!”
VIERNES 22 DE DICIEMBRE DE 2000

“Este es un momento apropiado para que cada una de ustedes plantee seriamente, con compromiso, con responsabilidad, su tarea. Sus relaciones, sus sentimientos, sus respuestas...

La vida toda cambia en un minuto... se acercan grandes pruebas y ustedes están siendo preparadas para afrontarlas. La vida va a convertirse en otra cosa y en algún momento no sabrán en que lugar ponen sus pies. Por eso les pedimos que nos convoquen. Es importante que replanteen sus vínculos, que replanteen sus maneras de estar vivos, conectados con los otros. Deberá desaparecer, deberá desaparecer de la faz de la tierra todo aquello que no esté alineado con la luz. Habrá momentos de gran tensión, pero el goce posterior, la apertura de grandes caminos compensará con creces todo dolor, todo temor. Las elecciones deben ser hechas desde el amor y la confianza.

Todos deberán saber que los planos de conciencia acrecentada se abrirán para aquellos que quieran acceder. Para acceder hace falta que cada uno haga una gran limpieza en estas   fechas, en estas festividades en que toda la humanidad tiene un pensamiento común, es cuando es oportuno hacer una verdadera limpieza de conciencia.

La energía que se despliega a partir del día 23 hasta el 3 de enero será apta, será inmensa, benéfica y totalizadora para aquellos que quieran hacer en verdad, en verdad un gran cambio. Este gran cambio puede parecer pequeño afuera, pero cada una de ustedes sabe cuán grande es dentro de cada una. Deben poder decir que no a lo que no quieren y aceptar en la armonía de corazón un enorme sí para aquello que desean en paz. El momento es altamente benéfico, mantengan la armonía en sus hogares... mantengan la confianza.

Mírense de verdad cuando levanten sus copas para brindar, miren a los ojos de aquel con quien brindan y conéctense desde el amor verdadero que ignora las energías negativas de la personalidad. Conéctense e irradien amor. Ya dijimos una vez que no se conecten con el caos, en estos días, para quienes no están alineados, el caos será fuerte. Caos es crecimiento. Ustedes observarán y solo derramarán amor donde haga falta. 

Yo soy Aarón y estoy con ustedes, invóquenme y allí estaré. Yo soy verdad.

Aquello que ustedes planten esta semana, será lo que germinará en sus vidas. Aquello que ustedes planten será una nueva manera de plantear la conexión entre ustedes.  No teman, confíen, nosotros estamos aquí... en sus manos está toda la esperanza, toda la fe del nuevo amanecer, sean benditas y amen.

Gracias por escucharnos, estamos cerca siempre. Tomen las manos de sus compañeros y sientan el calor y la alegría, sientan la celebración de estar vivas y estar juntas, que verdaderamente ésta sea una semana de celebración de la vida. AMEN...

Yo soy Maia, yo soy de las Pléyades... estoy aquí para guiar la nueva manera del amor femenino.

Gracias, gracias, gracias... honren a sus niños y a sus ancianos en memoria del Nacimiento. Honren a sus niños y a sus ancianos. De aquí en siete días, aquí estaré...”
VIERNES 29 DE DICIEMBRE DE 2000

“Hoy comienza una nueva etapa. Aquellos que ya han trabajado verán como aquellas cosas que han venido pidiendo de ustedes mismos, se han ido modificando poco a poco en algunos y muy de golpe en otros. Hoy termina un ciclo y como siempre sucede, otro ciclo comienza. En este nuevo ciclo pareciera que mas y mas hermanos se acercarán  a despertar.

Entonces el compromiso debe ser cada vez mayor. Hoy comienza un ciclo en toda la humanidad, en estos días desde el 23 hasta el 3 de enero, toda la energía del amor crístico de la conciencia crística, descenderá para que aquellos que están alineados en la luz, obtengan mayores aperturas. Tal vez esto conlleve cambios abruptos en situaciones cotidianas, tal vez esto traiga en consecuencia que algo que estuvo no estará y algo que nunca estuvo comenzará a estar presente e una manera que tal vez parezca sorprendente.

Pero todo está previsto y al mismo tiempo que ustedes aquí, otros grupos, otros mundos están sintonizándose en la misma vibración. Habrá movimientos muy fuertes, habrá situaciones que creerán que no van a poder manejar. Hagan exactamente eso: no traten de controlar absolutamente ninguna situación, sencillamente permitan que lo que tenga que suceder, suceda. Toda resistencia traerá consecuencia de dolor. Ustedes están compartiendo una experiencia de descubrimiento, ustedes están compartiendo momentos de despertar, ustedes están llenos de luz. Todavía hay pensamientos de duda, todavía hay pensamientos de temor. Nuevamente les decimos que confíen, que confíen....

Todos ustedes están pidiendo, cada uno de ustedes está pidiendo algo... voy a proponer que en este momento, junto son cada pedido que hay en su corazón ofrezcan algo, den algo; no es necesario que emitan su voz, puesto que nosotros escuchamos su verdadera voz. Sencillamente ubiquen junto al pedido algo que puedan ofertar, un compromiso. Las viejas promesas religiosas se basaban en este intercambio energético que es: recibo y doy , doy y recibo... abran su corazón a dar, el resto vendrá en consecuencia...

Hay dolor en muchos corazones hoy. Ofrezcan su corazón que escucha la melodía, para que puedan amar, consolar...

Yo soy la madre y estoy con ustedes para ayudar a sanar las heridas que están hoy muy fuertemente abiertas; yo estoy para que ustedes aprendan a sanarse, solo recuerden mi imagen, o mi mano, o mi voz y será suficiente para que esta herida cicatrice. Entreguen a la luz de las velas todo ese dolor, toda desesperanza, toda enfermedad, y recuerden que el camino no termina con la muerte, sino que continúa. La muerte es solo un paso de conciencia, es solo un cambio de conciencia. Sepan acompañar a quien sufre y todo en ustedes será sanado. Comprométanse con la salud y el bienestar en todos sus cuerpos. Sepan que todos estamos con todos en diferentes planos y aprendan a celebrar el paso de quien ya abandonó esta dimensión de conciencia. Mientras estén aquí, celebren la vida, celebren la alegría, celebren la gratitud, celebren la alegría y honren a sus niños internos y externos, honren a sus ancianos, que son su futuro

Es posible el cambio, si ustedes creen que es posible... Muchos como ustedes están hoy elevando su pensamiento desde todas las latitudes del planeta. Muchos están vibrando para trascender... la paz es posible cuando el amor es permanente, entreguen su corazón, todo lo demás vendrá... invoquen, convoquen 
y comprométanse. Lo que parecía imposible, ya es...

Benditos sean, benditos sean... establezcan vínculos verdaderos de amor y lealtad y no permitan nada menos que eso en sus vidas.

El amor de la fuente es inagotable... Yo pasaré, yo pasaré frente por frente. Yo estoy aquí.

Recuerden servir en sus mesas una copa para su ángel y celebren la vida...

GRACIAS Y BENDITOS SEAN !!!!

AMEN....”
VIERNES 5 DE ENERO DE 2001

“Es bueno renovar la semilla. Hace un tiempo dijimos que plantaran una semilla, no solo en su corazón, sino en la tierra verdadera. Hace  tiempo que esa semilla fue plantada; algunos la cuidaron, otros la olvidaron, pero la semilla cumplió su función de semilla. Sería bueno, tal vez, ir a mirar y renovar la semilla. Es bueno tener en la vida cotidiana un recordatorio del compromiso que reasumimos al estar aquí. Es bueno que ustedes se conecten cada día, todos los días, con el compromiso que han asumido al estar aquí.

Hemos advertido que habría cambios fuertes, que habría cambios en la corteza del planeta y en el clima; el eje está siendo modificado. 

El planeta es una entidad viva, estamos trabajando en eso y contamos con ustedes para que ocurra aquello que debe. Nunca faltará el aire ni el agua, ni dejarán de brillar el sol ni la luna; no es eso lo que va a cambiarse; no es esto lo que va a modificarse: va a cambiar la actitud, va a cambiar el comportamiento, va a cambiar la mirada, va a cambiar el corazón.

Están cambiando las ideas, las bocas, las palabras, los ojos, está cambiando la manera para que puedan nacer, para que puedan nacer relaciones verdaderas. El compromiso es establecer siempre sin excepciones, relaciones verdaderas. Esa semilla, sea cual sea, habrá cumplido su función. Esta nueva semilla plantará, renovará el compromiso de establecer solamente relaciones verdaderas. No se den menos que eso, obtendrán  mucho más.

Las decisiones deben ser tomadas con presteza, no deben postergar aquello que vienen postergando, deben elegir definitivamente el modo, la forma, el camino... ahora la vida de ustedes es hoy, deben decidir si aceptan ser felices y si lo aceptan, tomar las decisiones correctas y adecuadas, en el camino correcto, impecable...

Nosotros estamos para ayudaros el resto de todos los tiempos.  Yo Aarón, sigo estando aquí para ustedes, siempre y siempre estaré en su corazón donde ustedes quieran invocarme.

Habrá situaciones a nuestros ojos como dificultades graves; sonrían y confíen, confíen... y la resolución se dará por sí misma. Escuchen su corazón, obedezcan la ley de la impecabilidad en todas sus acciones.

Habrá un nuevo período de asistencia energética entre el 23 de enero y el 16 de febrero.

Estén atentas, pues podrán entregar definitivamente todo aquello que ya no quieran en sus vidas y recibir responsablemente aquello que deseen: 23 de enero al 16 de febrero.

La paz está instalada en el planeta gracias a muchos grupos que como ustedes piden, persisten en su obtención. GRACIAS. La paz en el planeta es una realidad, aunque muchos se opongan todavía.

Confíen y crean que es posible y así es.

GRACIAS, Aarón.”
VIERNES 12 DE ENERO DE 2001

“Estoy aquí con el firme propósito de acompañar a cada una de ustedes en la obtención de aquello que sienten que es imprescindible para que puedan seguir vivas. 

Estoy aquí para ayudarles a que obtengan aquello  que sienten que necesitan y estoy aquí para que estando juntas veamos en verdad que nada es necesario: solamente tener conciencia del propio crecimiento, de la obtención verdadera, de la evolución hacia la fuente, hacia Dios. Dios no está afuera, Dios es. Dios es una palabra que identifica en su lenguaje a aquel que nos dio la vida, pero ustedes deberán darse cuenta cuando dejen de necesitar que Dios es y ustedes son. Nada de lo que creen que es necesario o imprescindible, nadie, nadie que crea que es necesario o imprescindible, lo es...

Solo es un pensamiento, solo es un pensamiento... estoy aquí con ustedes para ayudarlos a encontrar el camino de obtener lo que ustedes creen que es imprescindible. No importa cuanto tiempo, importa  que hagan  el camino.

La dispensa kármica tiene una intención altamente depuradora para la existencia del planeta, mas allá de su acción en ustedes como individuos. La dispensa kármica significa que van a poder verdaderamente hacer una purificación total en los días en que eso les ha sido indicado; por favor tomen esto con gran responsabilidad y empiecen a prepararse hoy.

Empiecen a meditar sobre aquellas cosas que parecen imposibles de resolver, y luego liberen y perdonen: perdonen la situación y liberen la energía de esa situación bloqueada.

Este es un verdadero momento, una oportunidad verdadera de purificación, alineación y activación de la conciencia crística. No es casual que se reúnan mujeres: somos las mujeres y es la energía femenina de la diosa la que va a permitir el perdón y la paz. Activen, activen esta Diosa en ustedes, con regocijo, y ella estará en alegría, en complicidad, en compañerismo y en fraternidad permanente. Los caminos ya están abiertos. Den servicio, el servicio es imprescindible para que la abundancia se manifieste en sus vidas y el miedo sea borrado absolutamente, porque ya no hará falta ese motor, sino solamente el amor. Estén concientes de su labor y en el amor divino todo el tiempo. Es este  momento, cada uno de sus ángeles situado a su costado está haciendo sobre ustedes que se derrame  una lluvia de de luz y de amor divinos, una lluvia de luz para abrir el corazón en forma absoluta al conocimiento y al recuerdo, a la memoria verdadera de quienes son cada una de ustedes.

Soy Maia, las amo. Gracias. Manténganse en silencio y escuchen su voz interior.

Estamos aquí. Gracias. Reciban, reciban. Extiendan sus manos y reciban.

Kodoish, kodoish, kodoish, Adonai tsebayoth.

Kodoish, kodoish, kodoish, Adonai tsebayoth.

Kodoish, kodoish. Kodoish, adonai tsebayoth.

(Santo, santo, santo es el Señor Dios de las Huestes)

VIERNES 26 DE ENERO DE 2001
(Recibimos meditación de dispensa karmica)

“Voy a pedirles que unan sus manos, que lleven su atención al centro de las palmas de sus manos, y que por favor, ábranse a percibir el punto de calor que se está creando en el centro de las palmas de sus manos, como si fuera un puntito de luz en el centro de la palma de sus manos. Ese puntito de calor va a empezar a agrandarse y a medida que se agranda, ustedes van a necesitar ahuecar las manos, como si fuera una bolita, una esfera plateada, brillante; dejen que vaya agrandándose en sus manos y suban sus manos hasta ubicar esta esfera –que podría ser como una pelota de tenis- a la altura del tercer ojo. Perciban el brillo y sientan que se establece un cordón de luz entre el entrecejo y la esfera plateada; permitan que ese cordón se vaya volcando en la esfera, se vaya incrustando, vaya penetrando en la esfera, el gran caudal de pensamientos negativos que cada una de ustedes siente en su mente. No importa que cada una de ustedes sepa cuales son esos pensamientos, importa que liberen su mente de todo pensamiento negativo y permitan que la esfera  los transmute. Tal vez esto sea cansador para sus brazos, pero sosténganlo; la esfera transmutará todo sentimiento negativo, todo resto kármico de relaciones insatisfechas, de situaciones inconclusas y de deudas que se han realizado y establecido en su nivel mental. Bajen lentamente si sienten que han terminado, si no, respeten sus tiempos.

Vayan bajando lentamente sus manos y colóquenlas a la altura de la garganta; establezcan un cable, una conexión, para que todas las palabras no dichas, mal dichas, todas las palabras de ofensa que pudieron ser dichas, toda palabra que nos haya creado resentimiento, dolor, arrepentimiento, duda, toda palabra que haya salido de ustedes como una espada, entréguenla a la esfera para su transmutación. Tal vez sea alguna palabra que quisieron decir y no pudieron; sientan la conexión en su garganta, perciban si hay alguna sensación diferente en su garganta; terminen diciendo: perdono y libero... exprésenlo hacia fuera, por favor: perdono y libero...

Ahora den vuelta sus manos, como poniendo una arriba y otra debajo de la esfera para seguir bajándola a la altura del corazón, el cardíaco, en el centro del pecho; establezcan un lazo, un cable y dejen que fluya desde su corazón todo sentimiento negativo, todo odio, todo resentimiento, todo dolor, todo lo que no hemos reparado para que lo sea.

“Aligeren su corazón. Esta dispensa kármica no tiene que ver solo con esta vida: muchas de ustedes traen dolores de vidas pasadas. Es la oportunidad de volcar aún aquellas que no conocen, todos los dolores pasados y presentes, para que sean transmutados en amor.

Estamos aquí para que ustedes aprendan y enseñen a otros. Esto deberá ser enseñado a todo aquel que quiera oír, a todo aquel que esté dispuesto. Sean generosas y no teman transmitir este aprendizaje, es necesario, y más de los que ustedes creen les escucharán con atención. Si alguno no pudiera, no juzguen: liberen y bendigan... en su momento, el o ella despertará y recordará”.

Ahora bajen la esfera al plexo solar, al estómago, al cofre donde se guardan las emociones y libérense: perdono y libero... limpio todo mi ser de toda energía que pueda ser perjudicial para que brille con toda intensidad. Limpio todo mi ser de toda energía perjudicial, para que se manifieste en su totalidad: perdono y libero...

“Ustedes son la única raza en el planeta, la única raza en el universo que tiene la posibilidad del libre albedrío, por eso les pedimos que sepan hacer elecciones verdaderas, que sepan manifestar sus emociones desde la verdad, desde la armonía, del gozo, que puedan elegir cada vez que tengan un pensamiento negativo o un pensamiento positivo: elijan pensar positivamente . elijan la fe, elijan la confianza, elijan el amor verdadero y elijan la verdad total en sus vidas. El perdón es la puerta”.

Ahora tomen la esfera con sus dos manos a los costados para poder bajarla a la altura del sacro y cóccix y sientan esas dos líneas: el chakra de la creatividad y el chakra raíz se unen, empiecen a enviar a la esfera todo sentimiento de obediencia oscuro, privativo, no creador, de sometimiento, de obediencia ciega, de no elección, de no libertad, todo sentimiento limitativo, todo sentimiento que no permita la creación.

Estoy viendo en el centro de nuestro pilar de luz, en un eje, espalda con espalda, las presencias de Aarón y Maia girando sobre su eje con sus manos extendidas, para que les entreguen sus esferas para la transmutación.

PERDONO Y LIBERO...

VIERNES 9 DE FEBRERO DE 2001

“Cada uno de ustedes es hoy transmisor de esta sencilla meditación.

Esta meditación permitirá la aceleración del paso al cambio de paradigma. Todos ustedes reunidos hoy asumen con total libertad y, aquel que lo desee, la responsabilidad de transmitir este mensaje de dispensa kármica. Todos ustedes han venido hoy, pero no será la última vez, y esperamos que cada uno de ustedes encuentre un modo de transmitir a otros para que de ésta manera, de ésta manera... sin interferencias, pueda instalarse en todo el planeta la paz.

Todavía hay demasiado pensamiento negativo, violento en algunos puntos del planeta; hacia allí deberán enviar a todo lugar en que haya guerra y violencia, pensamientos, no de horror, no de miedo: de paz. Frente a cada injusticia, frente a cada visión caótica solo envíen paz desde su pensamiento y no se hagan eco, no pongan energía, no regalen su energía al pensamiento negativo, caótico, violento. Cada uno de ustedes es una antorcha portadora de luz; nada hay, nada habrá que pueda apagar esta luz. Esta luz es una semilla en cada corazón. Ustedes son los únicos que pueden salvar la paz en el planeta, ustedes los seres humanos, son los únicos que pueden hacer el cambio. Grupos como este se multiplican y habrá que hacer uno en cada casa, en cada barrio, en cada ciudad, en cada país... ya se ha limpiado gran cantidad de karma planetario gracias a grupos que no han abandonado la decisión de hacer el cambio. Damos gracias, puesto que es importante para todo el universo que la paz se instale en este planeta para que pueda continuar la evolución de todos nosotros. Damos gracias porque ustedes quieran escuchar y abran su corazón; estamos con ustedes aquí. Hoy y siempre. Invóquennos y donde haya uno de ustedes, nosotros también estaremos. Soy Maia, los amamos.

Gracias, gracias, gracias...

Es importante establecer una conexión verdadera con la alegría, el regocijo, el júbilo. 

Es necesario que aprendan a reírse de todo aquello que parece terrible, es necesario que aprendan a mirarse de verdad.

Es imprescindible que esto suceda. Los saludo con amor y espero que ustedes me invoquen: allí estaré, soy Aarón, gracias, gracias, gracias...

-Diana: solo quiero sugerirles que simplemente tomen las manos de las personas que tienen al lado, para sencillamente sentirnos y damos las gracias a todos por haber compartido este instante santo y ojalá que esto se multiplique.  MUCHAS GRACIAS.-
VIERNES 23 DE FEBRERO DE 2001
(Esta fue la última meditación en nuestro anterior espacio en la calle Federico Lacroze.) 

Pedimos asistencia a todos los seres de luz, ángeles, guías y maestros, y convocamos al elemental de esta casa, a quien le damos las gracias por todo lo que hemos vivido, aprendido, crecido y evolucionado en estos casi dos años.

Damos gracias a todas las personas que hemos conocido al estar aquí, a todos los seres con los que nos hemos conectado al estar aquí, a todas las relaciones y vínculos que hemos creado.

-.Maravilloso ser que habitas, proteges y cuidas estas paredes, damos gracias por todo lo que permitiste que pasara y te pedimos que recibas con la misma apertura, con el mismo amor a aquellos que vendrán después de nosotros. Dejo este lugar con gran gratitud en mi corazón, celebrando a todas aquellas que continúan cerca de mí y que me permiten estar cerca y celebrando nuevas presencias, las nuevas amigas, compañeras, hacedoras de milagros. Pedimos también que la nueva casa, el nuevo barrio, las  nuevas paredes, nos reciban con este mismo amor y nos permitan expresar y multiplicarnos en amor. Me gustaría que cada una de ustedes pensara para sí, si hubo algo específico que aprendió al estar en esta casa, a dar gracias por eso, y si hubo algo específico de lo que pudo desprenderse, también dar gracias por eso, y aunque estemos acompañadas de música popular (sonaba afuera, en algún departamento, música cuartetera),  abramos nuestro corazón y quedémonos unos minutitos en silencio, mirándonos adentro.

Damos gracias al patrono de esta casa, que surgió en la primera meditación que hicimos, el arcángel Gabriel; le damos gracias a Anael por haberse manifestado, a Aarón, a Maia, y a todos los seres de luz que esperamos nos acompañen siempre, sea donde sea que cada una de nosotras esté. 

“No importa donde estén, importa que puedan encontrarse dentro de su corazón. Donde quiera que ustedes vayan, tanto juntos como separados, allí estaremos.

(Sentimos la presencia de Sai Baba) –No es casual que hoy sea el día 23; aquellas que me siguen, aquellas que me conocen saben que en este día es mi vibración la que está con ustedes. Quisiera que cada una llevase su atención al punto que está en el centro de su frente; imaginen allí una llama naranja, yo estoy en esa llama. Mi amor es infinito, estoy aquí para que ustedes reciban mi energía, se nutran de mí, se abran al calor, a la luz del conocimiento, al amor, a la paz, a la no violencia, al perdón ... lo importante es el camino y no la meta, lo importante es andar, hacer, tocar, sanar, mirar, establecer relaciones verdaderas, verdaderas. Donde cada una de ustedes esté, yo estaré... Denme el nombre que cada una de ustedes desee, no importa cual sea, la esencia es la fuente.

Las mariposas solo viven  un día y ese día es toda su vida; sean como las mariposas y descubran el valor de cada minuto. 

Todos estamos juntos y los amamos. Proyecten amor, alegría y perdón.

En siete días aquí estaré. A todos muchas gracias....

(Esa semana todas tuvimos presencias de mariposas naranjas)

VIERNES 9 DE MARZO DE 2001

“Todo árbol talado reverdecerá, todo mar contaminado volverá a llenarse de vida, todo aquello que en un plano está siendo eliminado, irrespetado, asaltado, esquilmado, todo aquello, todo aquello que quieran que desaparezca o que no importa; todo aquello que parece gastado, acabado, terminado, agotado, está reverdeciendo, pleno, total, luminoso, en otro plano y, en este otro plano, donde cada ser con su pensamiento permitirá que una hoja florezca, que un tallo vuelva a convertirse en árbol; solo el pensamiento es necesario para crear nuevamente todos los árboles, los animales, todo aquello que parece desaparecer; esto no es más que una ilusión... una ilusión es aquello que jamás se concreta. Nuestra esperanza es que en este otro plano todo aquello que desaparece vuelve a nacer y así es. Por eso es importante transmitir, contagiar, informar y esperar sin apuro, sin presión. Las técnicas de los sanadores, de los hacedores de milagros, de los buscadores deben ser diferentes de las técnicas aprendidas por aquellos que han creado este mundo y no saben que hacer. Solo se necesita paciencia, amor, esperanza, comunicación... comuniquen, sonrían, contagien, sean felices cada vez un poquito más de tiempo seguido. Observen en la calle, observen en sus hogares los rostros serios, adustos, tristes, tal vez hambrientos... y aunque nada pidan, envíen amor, proyecten alimentos, proyecten luz, salud, alegría; cuanto mas proyecten a otros, mas tendrán dentro de sí, confíen, confíen... las relaciones verdaderas son éstas. Ustedes tienen la voz en sus corazones, solo deben aprender a escuchar y así siempre sabrán hacer lo correcto, lo impecable, ardiendo, tomando el riesgo, confiando... estamos aquí y todos de diferentes formas para que todos entiendan, en diferentes lenguajes y desde diferentes ángulos decimos lo mismo. Esto que decimos es: gracias por escucharnos, gracias por estar, benditos sean, ben-ditos, bien dichos, bien hablados, bien amados...

Mi nombre es Josué, gracias, gracias, gracias...”
VIERNES 16 DE MARZO DE 2001

“El cambio que se avecina es un cambio que tendrá para algunos, aristas muy agudas, para quienes somos guerreros de la luz, buscadores, curiosos, este cambio será como un estallido maravilloso.

Sabemos que todo lo que pasa es lo que debe pasar; este cambio no será rápido, será potente, a veces estremecedor. Para algunos significará locura o muerte, para otros será el comienzo de una aventura maravillosa.

Quienes están en este camino deben saber que no importa lo que elijan, el componente fundamental, el proyecto, cualquiera sea, debe ser la solidaridad. No importa lo que digan: deben pensar en compartir, en agradecer y en servir. Todo lo que se considera éxito en la generalidad el día de hoy en esta dimensión, dejará de serlo... pero ese camino de traspaso, ese camino será recorrido por quienes tengan claro que pueden hacer lo mismo, pero distinto. Habrá proyectos que parezcan lo mismo, pero que al tener una esencia distinta, tendrán una base diferente y el fin será solidario, grupal y en paz. Quienes así, quienes así proyecten serán benditos y entonces todo aquello que parece ahora importante, todo aquello que crea idea de carencia o necesidad, desaparecerá, no será ya necesario. Sus ideas son como gotas de lluvia: juntas forman una cascada, una tormenta... deben idear, ensoñar, proyectar juntas...

No es casual la ausencia de varones en esta etapa, en poco tiempo empezará a llegar energía masculina; ahora son las mujeres las portadoras del estandarte del cambio. No hay jerarquía, diferencia o preferencia: sencillamente hay una misión, que para ser cumplida deberá ser hecha por lo femenino.

Abran su corazón y recuerden que la imaginación es la herramienta de la creación. No teman, son eternas, todo lo que sucede es siempre sin excepción, lo mejor!!!.

Me uno al mensaje de Josué y les propongo proyectar además de amor, ideas de abundancia, de alimentos, de niños sanos y ancianos protegidos. Todo les será devuelto intacto cuando llegue el momento y el pensamiento pueda entrar en esa cuarta dimensión de creación espontánea.

Los amamos y necesitamos que trasciendan para que todo el universo trascienda. No hay tarea pequeña, todo lo que hagan es importante.

No voy a dar por ahora mi nombre, quiero que solo sepan en este momento lo que sucede en sus ojos y en su entrecejo, sean benditas... gracias, gracias, gracias...

Llevemos nuestro dedo mayor a nuestro centro del tercer ojo para centrar allí nuestra energía y aprender o permitirnos pasar a la manifestación aquellas ideas o proyectos que están en nuestro corazón, en armonía con la naturaleza, de acuerdo a la ley de Dios.

Estamos abriendo un canal importante, seamos dignas, cautelosas, moderadas y valientes. Gracias, gracias, gracias ....”
VIERNES 23 DE MARZO DE 2001

(..en la nueva casa)

Voy a pedir especial protección para esta casa, iluminación, armonía e impecabilidad para todos los que habitamos de una manera u otra.

Vamos a sellar nuevamente las puertas a toda energía que no esté alineada con la energía de la luz.

Sientan la energía, la presencia de su maestro, de su ángel, del ser de luz que está para cuidarnos: todo lo que nos pertenece está protegido por la luz...
“Permitan que los pensamientos sean como pequeñas olas y no se fijen... permítanse liberar cualquier pensamiento negativo... todo aquello que ustedes piden, ya les ha sido dado; todo aquello que ustedes desean, solo necesita de la acción para concretarse... todo lo que aún no se ha concretado es porque no es el tiempo o no es adecuado, o no responde a la ley... el camino se está haciendo mas y mas ancho cada día, pues mas y mas personas se encaminan hacia la luz. El camino es uno solo pero los senderos para llegar a él son muchos. Cada una de ustedes tiene su propio sendero. Aprender a recorrer el sendero es la tarea; algunas de ustedes recién comienzan y otras – mas allá de las edades cronológicas- en verdad están muy adelante. Es importante que abran su corazón a la confianza y a la fe; es importante que puedan conectarse con la alegría, el regocijo, el juego, el humor para que el amor encuentre donde crecer; deben preparar la tierra adonde van a sembrar, a ver crecer, a cosechar el amor y esta tierra se abona con buenos pensamientos, con risas, juegos y con todo aquello que logra felicidad para ustedes.

Pueden ya desprenderse de la idea del sacrificio para lograr la iluminación o las bendiciones de la fuente. La vibración se eleva con la felicidad, estamos aquí para avanzar con ustedes en esta nueva etapa de crecimiento e impecabilidad. Yo soy Josué... sigan su intuición y su fe... instalen la alegría en sus corazones.

Cada uno de nosotros va a soplar en sus nucas un soplo amoroso del fuego de la acción y de la fe. Por supuesto jamás haríamos algo que ustedes no quisieran: si no desean esto, solo deben pensarlo y nosotros escucharemos. Si lo desean, solo deben pensar “si” y nosotros escucharemos...

La fuente, Dios, la Diosa, Todo lo que es las bendice...

Gracias, gracias, gracias...”
VIERNES 30 DE MARZO DE 2001

En esta casa está habiendo muchos, muchos movimientos, de muebles, de objetos con mucha historia, cargados de energías pasadas, no oscuras, sino muchas energías de amor y mucho sentimiento de pérdida, dolor, de tristeza.

Esta casa y la casa de arriba están siendo recicladas por lo tanto tenemos que solicitar al elemental de la casa que esté con nosotras, que acuda en nuestra ayuda para permitir que todo aquello que deba ser desechado, lo sea; y todo aquello que deba ser guardado, sea guardado con infinito amor y sin apego.

Muchas de nosotras conocemos ya lo que es limpiar energéticamente un espacio y sabemos que especialmente en esta casa, esto nos es pedido como una tarea primordial: ninguna de nosotras ha sido traída a este lugar por casualidad. Este va a ser un lugar de luz plena, va a ser un lugar de reflexión para todas nosotras y todas la personas que quieran acercarse a él. Sellamos absolutamente todo el campo energético de este lugar a la entrada de fuerzas oscuras a seres que no estén alineados en la luz. Ahora podemos cantar el OM... Fijamos nuestra atención en el centro de la ronda, un punto de luz como una estrella acostada en el centro de la ronda empieza a girar; sus rayos abarcan a cada una de nosotras, empieza a girar y expande su luz. Empieza a girar y va llenando de luz nuestras piernas, va subiendo y llena de luz nuestros vientres, nuestro estómago, nuestro pecho, nuestro entrecejo y entra en cada chakra activado, librando nuestra garganta, nuestra boca, afloja la mandíbula, la lengua, nuestra frente, nuestra coronilla, imaginando como esa estrella que gira se aleja, llevando para ser transportadas todas las energías negativas que hemos acumulado durante el día.

“Este es un momento de gran trascendencia, donde desde los mas nuevos hasta los mas experimentados van a ir trabajando poco a poco con las emociones negativas que impiden su crecimiento interior. Hoy estamos aquí para que sepan que son sin duda las emociones, la posibilidad de experimentar las emociones lo que los diferencian del resto del universo, también son esas emociones las que pueden hacer de ustedes seres desde lo mas abyecto hasta lo mas sublime. Todos nosotros estamos esperando hasta que ustedes puedan cambiar, equilibrar sus emociones para poder así vibrar juntos.

Este camino que les proponemos a ustedes y a muchos otros que en este mismo momento también están reunidos, este camino es un camino de placer, es un camino de júbilo, es un camino de alegría, es un camino para olvidar que el dolor era necesario, que el sufrimiento era necesario.

Habrá frente a ustedes muchas puertas que se irán abriendo y tendrán ustedes la posibilidad de elegir desde el corazón. Hoy nuevamente estamos juntos, estoy aquí para que ustedes puedan pedir por los que están enfermos, por los que sufren, para que podamos juntos enviar a aquellos lugares donde mucha gente está sufriendo, mucha luz. No tienen importancia técnicas mas o menos complicadas, tiene importancia que en su pensamiento esté permanentemente el amor y que durante el día, durante todo su día  puedan varias veces sencillamente pensar y enviar, como una flecha, pensamientos de amor a los lugares en que ustedes saben que hay dolor y oscuridad.

Esta semana deberán ejercitar especialmente la paciencia: muchas pruebas se presentarán y deberán ustedes ser pacientes.

Poco a poco verán que no hay necesidad de reacción alguna y sencillamente estando en la luz, lo que ha de suceder, sucederá.

Sean observadores, manifiesten su intención de dar amor y practiquen el júbilo y la alegría.

Yo soy Josué, yo estoy en esta casa, yo cuido de esta casa y doy gracias y bendigo a todos ustedes y a todos los que vendrán y voy a compartir con ustedes la tarea de hacer brillar esta casa, este hogar.

Gracias, gracias, gracias...”
VIERNES 6 DE ABRIL DE 2001

“Hay personas que sienten que el dolor, el sufrimiento, el padecimiento, es un acompañante. Hay personas que sienten que el sacrificio, el darse a otros, el necesitar y ser necesitados, es el amor... hay personas que no pueden desligarse de estos sentimientos que limitan porque no saben como estar en el amor. Muchos de ustedes temen ser felices, muchos de ustedes temen no tener de que preocuparse, muchos de ustedes temen solo porque el miedo, el temor ha sido instalado en ustedes como un programa. Tienen herramientas para poder deshacer esos programas y esto es lo que les pedimos que hagan. Puesto que así seguirán elevando sus vibraciones. Nosotros podemos estar mas cerca cada vez. Deberían preguntarse cual es su miedo mayor y verían que en realidad es uno solo: lo único que ustedes temen es no ser amados, no ser reconocidos, no ser queridos. El único miedo, el único miedo que se ha instalado en ustedes es no ser amados y por lo tanto ustedes proyectan ese pensamiento, y ese pensamiento crea la realidad de no sentirse totalmente amados nunca; a veces en sus hijos encuentran consuelo, pero luego, en algún momento de sus vidas, tampoco es suficiente porque en verdad, el miedo ocupa el lugar del amor. Estar en amor es estar sin miedo, es decir, es expresar la verdad en sentimientos y respetarlos, es cuidar al otro siempre que esto no signifique descuidar de mi mismo. Ustedes deben desechar el miedo de su corazón, puesto que también el miedo es una creencia y la creencia es Dios no me ama, mi madre no me ama, mis hijos no me aman, sencillamente, sencillamente, simplemente deben amar y entonces cuanto mas amen, cuanto mas amen, más serán amados... solo este miedo fabrica en ustedes la idea de la angustia, del dolor, del sacrificio... como dijimos en otra oportunidad, debemos plantar en ustedes las semillas de la impecabilidad, del amor incondicional que ya han sido plantadas; si no, deben abonarlas con pensamientos de amor hacia si mismas primero, y hacia quienes las rodean después.

Es hermoso escucharlas, estar con ustedes, compartir y ver el crecimiento, la entrega y el compromiso. Nosotros también pasamos por estados similares en otra época, por eso estamos ahora acompañando a quienes quieran que este sea el camino.

Durante los días que vienen, que ustedes llaman “semana santa”, la energía que va a desprenderse, que va a llegar sobre todo entre viernes y domingo, será de gran poder sanador; tengan ustedes la convicción de que si pueden entregarse durante un pequeño momento a recibir esta energía crística, esta energía crística les será dada.

Abran su corazón y por favor reflexionen sobre su tarea de ser portadoras de la luz.

Las amamos y estamos con ustedes. Soy Maia y estoy aquí.

Gracias, gracias, gracias ...”
VIERNES 20 DE ABRIL DE 2001

Doy la bienvenida al avatar. Sai Baba se hace presente con perfume de jazmines.

“Todas ustedes han sido bendecidas, sencillamente porque han elegido el camino de la luz y del amor, de la verdad y de la no-violencia. Cada una de ustedes ha sido bendecida porque tiene en su corazón la semilla del amor incondicional. Cada una de ustedes está decidida – o está por estarlo- a ser feliz y a dejar definitivamente de lado todo dolor, todo sufrimiento y a comenzar en verdad a vivenciar el amor.

Yo pasaré por cada una de ustedes y mi pie estará donde cada una de ustedes esté y quiero que cada una de ustedes entregue en este acto su miedo, su dolor o su enfermedad para ser sanados. Alguna de entre ustedes quizás piense que en verdad esto que  debe transitar no es justo. No hay absolutamente ninguna situación que no sea justa, pues cada alma que habita cada cuerpo viene a aprender lo que tiene que aprender de cada situación. Esto ha sido elegido por ustedes antes de encarnar, por lo tanto hagan de cada situación un momento de aprendizaje. Deben hacer un vaciamiento total de pensamientos amenazantes.

Mi ronda empezará a la derecha de la puerta e iré pasando de una en una para que ustedes me entreguen aquello que consideren que ya no quieren más.

En la mano derecha cada una de ustedes tiene un átomo pequeño de luz universal; lleven su mano a ese lugar tomado por el dolor, tomado por el temor y sanen sus cuerpos, todos sus cuerpos...

Ahora voy a pasar nuevamente para que cada una pueda pedir aquello que necesita, anhela, desea lograr en este momento. Lo único que puedo hacer es acelerar el proceso para que ustedes puedan ver cuando ya está listo.

Volveré a ustedes en el primer viernes que sea 23... ténganme presente. 

Para que esta tarea se realice deben poner el pensamiento en acción y su corazón al servicio de la sanación. Benditas sean, benditas sean...  SAI RAM”
(Nota: Apenas terminó la meditación corrimos a un calendario. Para nuestra sorpresa: El siguiente viernes 23 es el viernes 23 de noviembre, día de su cumpleaños. Gracias Swami!!!)

VIERNES 4 DE MAYO DE 2001

Están todos nuestros corazones unidos en un punto: en verdad allí todos somos uno y lo mismo. No importa que no vean. Sientan... en este punto de la luz de Dios, todos estamos unidos de la misma manera. Todos nosotros, todos nosotros, los que estamos trabajando para la luz, nos unimos en este punto de Dios. Estemos donde estemos, sencillamente dirigiendo la luz de nuestro cardíaco hacia el punto que queramos, dirigiendo esta luz hacia el punto donde se una a la luz de todos aquellos que trabajamos para la concreción del plan.

Toda reunión, toda asociación que puedan emprender de hoy en adelante, deberá ser precedida de una ronda que una en su centro la luz de los corazones de quienes participen. Toda asociación florecerá si sus bases son de amor. El dinero que necesitan para adquirir lo que ya es vuestro, el dinero también es amor en circulación. Si todos ustedes pudiesen cargar de amor cada billete que entregan, esto daría a la humanidad toda una nueva fuente energética, una nueva e inmensa transmutación de valores humanos. En su plano todavía es imprescindible el dinero; acepten la riqueza, acepten la abundancia, acepten el poder para poder hacer a favor de los que no pueden.

Todos ustedes tienen a alguien a quien amar, también esa forma de amar debe ser modificada. Deben amar al otro para el otro, no para poseerlo, no solo para disfrutarlo, sino para disfrutarse.

Sus hijos están en guarda por ustedes: deben empujarlos a crecer en libertad, a ser autosuficientes, a poder poder; deben soltarlos, no están solos, no son inválidos, tienen amor.

Estoy con ustedes con un gran sentimiento de gratitud por su reconocimiento; desde este lugar empezará a irradiar, no solo a la casa, sino también afuera.

Todo es posible de ser sanado.

Soy Maia, estoy en gratitud, las amo, gracias.

Sus manos son canales de luz, deben aprender a dirigir sus manos, comenzarán el hábito de la caricia y el abrazo. Es preciso, es preciso ponerse en movimiento, es preciso, es preciso transmitir el mensaje.

Muchos están alineados y muchos no lo están; muchos están aún dormidos y otros están siendo sometidos. Deben saber, deben estar firmes frente a ofertas que parecen maravillosas, deben saber que hay un espacio donde todo, todo es posible. Ya no más intenciones, ahora son acciones; nosotros estamos junto a ustedes también en sus casas, en sus trabajos, en los transportes, en todo lugar donde nos invocan, nosotros estamos.

Yo soy Josué... gracias, gracias, gracias “
VIERNES 11 DE MAYO DE 2001

“Ya sabemos que nuestra misión es despertar a quienes están dormidos, ya sabemos que nuestra misión es dar la mano a quien todavía no sabe cual es el camino. Sabemos también que no podemos presentarnos en nuestra vibración original, puesto que en este plano es imposible que ustedes puedan elevar sus vibraciones a nuestro nivel; sin embargo hay campos energéticos intermedios y esos campos energéticos intermedios son planos de conciencia a los que sí pueden llegar sus vibraciones. En su tiempo, el encuentro con algunos hermanos de esos campos energéticos, de esos planos de conciencia, será en su tiempo, dentro de muy poco. No hace falta que ustedes hagan nada, ellos los reconocerán, los buscarán y si ustedes están realizando relaciones verdaderas, ustedes sabrán.

Los ojos de los seres de luz tienen la particularidad de tener pupilas pequeñas y el iris dilatado: parecen ojos enteros de un color. Ustedes establecerán contacto y serán asistidos permanentemente.

El plan es sencillo, el plan es que los pensamientos de dolor, sacrificio, miedo, desaparezcan de la faz de la tierra. Otros están trabajando hace mucho tiempo en su forma y tiempo, pero ustedes están llevando el plan a la acción mediante el conocimiento, la entrega y la apertura de sus corazones.

No temais pues todos aquellos a quienes ustedes llegarán estarán dispuestos, ansiosos de escuchar su voz. Algunos de ustedes tienen específicamente la misión de transmitir esto en las altas esferas de su planeta, en las altas esferas de todo y allí habrá por lo menos uno que escuchará y transmitirá.

No pierdan ocasión de decir, actuar y abrir su corazón.

No hay otro medio que el amor y el amor surge materialmente de su chakra cardíaco: el amor no solo es energía, también es materia en acción.

Sugiero que cada una de ustedes, de dos en dos, coloque su mano sobre el cardíaco de su compañera de al lado, y ésta  a su vez en el plexo, en el cardíaco de quien la está tocando. Sugiero que se permitan sentir; salúdense con quienes se encuentren de corazón a corazón, no teman tocar al hermano.

Una de entre ustedes ha perdido hoy, o cree haber perdido, un ser amado y en verdad lo ha ganado; puesto que desde un nuevo plano de conciencia él podrá estar tan cerca como nunca había podido estar mientras estaba en su plano. Él es ahora una estela de luz...

Crean para poder crear y crearán salud, dicha, alegría, comunicación... sientan esta catarata de amor que hoy está siendo vertida por nosotros desde nuestro quinto plano de existencia hacia ustedes todas, y podrán entonces extender ese amor hacia todos aquellos que se acerquen a ustedes.

Soy Maia... todos sus aspectos femeninos están siendo activados... paz y amor en sus corazones... gracias, gracias, gracias...”
(El día anterior, había fallecido el hermano de Estela V. del cual no sabíamos absolutamente nada. 

Luego de la meditación, muy conmovida, nos contó que la relación entre ellos estaba muy deteriorada y que el día de su muerte ella había tratado de conectarse a través de la oración y le había pedido una señal para saber si su mensaje le había llegado. Esta fue la señal.)

VIERNES 18 DE MAYO DE 2001

“Muchos de ustedes creen haber amado, muchos de ustedes han sufrido y creen haberse equivocado al elegir la persona adecuada. En verdad solo han pedido amor, en verdad han sentido que el amor que creyeron dar no fue retribuido. Muchos creen que lo mas importante es ser amado, sin embargo, lo imprescindible, lo absolutamente imprescindible es amar... dar por el solo hecho de dar, sin medir... cuanto mas den mas recibirán. En verdad no este el pensamiento que debe regir la acción de dar, puesto que dar es satisfactorio en sí mismo. No hay trueque posible en el amor, no hay medida ni peso ni distancia, ni diferencia ni igualdad: es amor... y sí, es verdad que ustedes pueden mirarse amorosamente, así es como serán mirados. Es verdad que si pueden cuidarse amorosamente, así serán cuidados.

En su corazón hay siempre un hueco de tristeza, pareciera que la tristeza les fuera imprescindible. En verdad la tristeza sólo serviría como contracara para que puedan registrar la dicha: todavía les hacen falta los opuestos, todavía hay miedo a no tener, a quedarse sin, a no recibir, como si hubiese algún  lugar fuera de ustedes mismos de donde debiera llegar esto que ustedes dan. Todavía creen ustedes que hay un lugar, una fuente, una usina fuera de ustedes; nada hay que no exista dentro de ustedes. Todo aquello que buscan. Nada puede irse pues todo está con ustedes.

Estamos para transmitirles el mensaje de renacimiento que deben ustedes transmitir a otros. Nosotros estamos siempre y en todo lugar a donde ustedes nos convoquen. Nada salvo su propio pensamiento puede separarlos o alejarnos o distraer del plan. Ustedes deben saber que todo aquello que buscan fuera de ustedes, está adentro de ustedes. Las estructuras de pensamiento son tan fuertes, que a veces debemos utilizar medios bruscos, pero siempre los amamos y siempre estamos al cuidado de todo aquello que pueda ser negativo para su sistema de pensamiento. Tal vez esto hoy resulte confuso, el mensaje claro que quiero dejar hoy es correlativo a aquel donde en su chakra cardíaco se abría el amor como materia real de su realidad. Deben intentar tener conciencia de esta luz, de esta energía que mana permanentemente de su corazón, si ustedes toman conciencia de esto. En el espacio energético que los rodea hay una multitud de seres esperando, ayudando, sosteniendo, recreando, pero aquello que buscan, aquello que anhelan, solo está dentro de ustedes. El pensamiento debe estar al servicio de la creación. Todos ustedes pueden crear su propia realidad en amor: ustedes eligen... nosotros ya lo hemos hecho, nosotros venimos a facilitar el pasaje a un plano diferente de conciencia cósmica, pero es importante que ustedes sean conscientes de su  cuerpo físico, de sus emociones, pues son ellas las que los hacen diferentes.

Ustedes están para transmutar, la transformación es su tarea.

Bendecimos este lugar y a todas ustedes una por una, hasta la mas pequeña.

Gracias por permitirnos entrar en su nivel de conciencia. Solo acepten y accionen. El amor verdadero se expresa de una sola manera: amando.

Yo soy Anael y estoy con ustedes por siempre jamás.

Amen, amen, amen ....

Diana: “estoy recibiendo un pequeño mensaje par mí que dice: no te enojes, no te enojes ni  tan solo un poquito. No te exijas ser tan perfecta, para poder olvidarte de hacer algo que debías haber hecho. La que debe darse permiso, perdonarse, confiar, eres tú. Nada hay, nada que pueda disolver este vínculo que ya hemos hecho. Intenta ser contigo como eres con los demás. Mucho hay que ayudar, mucho hay que transmitir. Te amamos, todo está bien...”Gracias, hermanitos de luz.

JUEVES 24 DE MAYO DE 2001

“Hoy cada uno de ustedes está activando un nuevo campo, un nuevo campo de conciencia. Hoy cada uno de ustedes podrá sin dificultad llegar a responder pequeñas preguntas antiguas. Hoy en esta activación de esta otra mirada para todos ustedes, podrán mirar, ver, aprender nuevas maneras de conexión. Hay entre ustedes algunos que han activado este centro hace ya mucho; otros han recordado más recientemente, otros simplemente ignoraban o no sabían que podían hacerlo. Hoy a todos por igual esta posibilidad les es dada, no es un don, es sencillamente una apertura iniciática para quienes así lo deseen. Como siempre solo haremos aquello que ustedes acepten en su corazón. Esto no es mayor poder según la concepción de poder que ustedes tienen en sus estructuras mentales; es en verdad la apertura de un campo de generosidad, de compasión y de impecabilidad en sus estructuras mentales. Hay allí en este sector una piedra preciosa, una piedra preciosa emanando luz, con esa luz podrán ustedes conectarse entre ustedes o con otros en un plano superior de comunicación. Aquellos que sientan que todavía no están dispuestos  preparados, aquellos de ustedes que sientan una pizca de temor, sencillamente dirán no. Hay un tiempo para que cada uno elija: deben respetarse para ser respetados. Respeten sus tiempos y digan SI
 sólo desde su corazón y para disponer de esta apertura para el servicio del cumplimiento del plan.

Si dicen sí, deberán preservarse cuidadosamente durante toda esta semana en su tiempo y saber que deberán cuidar su cuerpo físico, su cuerpo emocional y entregar todo al  Espíritu. La fuente de la cual emana esta maravillosa energía está disponible permanentemente desde la mente única para todos ustedes.

Si han dicho sí, permítanse sentir la vibración en todo su cuerpo físico, acompañando la apertura en el campo magnético. Tal vez haya diferencias de temperatura, tal vez puedan sentir calor en el lugar en que esta piedra preciosa es instalada en ustedes, en el centro de la ronda desde el corazón único, desde la mente única a ustedes, todo, todo el amor, toda la luz, toda la impecabilidad para su camino.

Somos Aarón y Maia, estamos activando en ustedes, para ustedes, con ustedes. Gracias por recibirnos, por permitirnos transmitir, conectar y adaptar nuestras vibraciones con ustedes.

Estamos aquí, los amamos...”
VIERNES 15 DE JUNIO DE 2001

La red de amor crístico que está en este momento alrededor del planeta es como una red tejida que está por encima del planeta. Esa red es azul, por eso el planeta -no solo por el agua, sino por esa red que emergió, que estaba dentro de la tierra y emergió- se ve azul. Esta red crística, esta red de protección, está hecha por todos los seres de luz que están esperando ansiosamente que este planeta tierra decida elegir la Luz y que nosotros nos demos cuenta de nuestra chispa divina y que verdaderamente aceptemos que somos amados, que somos perfectos, completos y enteros y que lo único que hace trastabillar este sentimiento o esta creencia son nuestras emociones, que es lo que venimos a experimentar. Y que nos abramos a esta posibilidad de ser muchos. Esta red es como si fuera una red electromagnética; que significa esto?: cuando yo me conecto, cuando nosotros meditamos y elevamos nuestras vibraciones, vamos elevándonos como si fuéramos a tocar la red. Cuando nos enganchamos con esa red, lo que hacemos hoy aquí es para toda la humanidad. Ya no hay ninguna acción que sea individual, ninguna acción mayor o menor no afecta a alguien en otro lugar del planeta del que no tengo la menor idea de lo que sucede. Se nos pide la impecabilidad justamente por eso, porque al ser impecables, lo que vamos a transmitir a la red es impecabilidad. Es de esa manera, con nuestras vibraciones elevadas, como vamos a poder accionar esa masa crítica, este inconsciente colectivo, como cada uno crea que se llame, para que la conciencia crística se instale en todos los corazones. Quiero que tomemos conciencia verdadera de nuestra triple responsabilidad, triple porque es con nuestra chispa divina, con nuestros hermanos y con la Fuente –padre, hijo y espíritu santo-; estamos hablando de niveles, de planos a los cuales podemos abrirnos, a los cuales podemos engancharnos para poder desarrollar, en principio, activar nuestro lado derecho del cerebro. No estoy hablando de misticismo, estoy hablando de acción; cuando yo activo el lado derecho del cerebro, cuando yo le doy permiso para actuar y activo toda una masa cerebral inexplorada, es como cuando le pongo mas bytes a las computadora (megabytes); es igual porque las computadoras están hechas a imagen u semejanza, tal como nosotros estamos hechos a imagen y semejanza. Permitámonos bajar nuestra soberbia y saber que somos mucho mas y mucho menos de lo que creíamos que somos. Nos vamos a quedar en silencio un minutito para verdaderamente pensar y sentir.

Busquen en su corazón y registren si hubo sentimiento de vergüenza en su niñez y sin han perdonado y se han perdonado en su adolescencia.

Tomar contacto con el resentimiento, con los rencores, con la falta de amor es imprescindible para ser sanados, es una forma de abrir mas espacios de nuestro interior a la luz: es la idea de sanación.

Los tiempos se acortan y toda la humanidad va a hacer un salto cuántico absolutamente importante, necesario e imprescindible para el resto del universo todo. Para que eso pueda ser posible hay que abrir espacios en los campos energéticos de cada uno, espacios donde no haya nada, solo luz, espacios limpios...

Pedimos asistencia a todos los seres de luz, a nuestros maestros ascendidos, a nuestros guías, pedimos asistencia para abrir e instalar nuestro pilar de luz, proyectamos desde nuestro tercer ojo o desde nuestras manos el primer símbolo de Reiki al centro de la ronda y hoy trabajaremos con el símbolo del amor permanente y para aquellos que lo recuerden, con el Swan de la alegría(Símbolos conocidos para los Terapeutas de Reiki).

Invocamos a los seres que están en la vibración del amor, en la vibración de la luz y en la vibración del perdón y pedimos a nuestros ángeles guardianes nos acompañen, nos guíen, nos orienten y nos permitan limpiar, sanar todas la zonas oscuras aún habitadas por pensamientos oscuros. Invocamos a Anael, presente con nosotros desde la primera vez, ya que es el portador del amor verdadero. Pedimos por la salud de aquellas personas que están enfermas y por las que nos han pedido cadena de sanación y también pedimos luz para aquellas personas que se han ido, para que...ah! ya están... las personas en las que estamos pensando ya están en la luz, pedimos luz para todas aquellas personas que estén en este momento desencarnando.

“Estoy aquí para completar la información que no fue completada.

Estoy aquí para que ustedes tengan conciencia de la conciencia crística que deberá instalarse totalmente en el planeta.

Estoy aquí para que ustedes puedan ver, sentir, percibir y vislumbrar el camino de la ascensión de conciencia.

Estoy aquí para que esta red se complete, se fortalezca y pueda todo aquello que esté en la luz ser transmitido instantáneamente desde un punto a otro de todo el planeta. La labor a realizar es cada vez más compleja y cada vez más gozosa. Aquellas personas que estén alineadas en la verdad, que estén deseosas de verdad, deberán hacerse responsables de verdad.

Hay alguien aquí que lleva en su corazón el peso de una culpa; ese corazón apesadumbrado transmite esa pesadumbre a toda la red. En verdad, la culpa es una creación del juego de la mente. Si esa persona o esas personas pueden entregar sencillamente esa culpa para su transmutación, toda la red se beneficiará. Como su mundo es de tercera dimensión, ustedes necesitan (para su sistema de creencias) ver, oír, tocar y esto es lo que queremos sugerirles: le pedimos por favor que cada uno de ustedes tome con un dedo, con una mano, la bolsa donde están guardados sus resentimientos. Sientan el peso que seguramente está alojado en la zona que está entre el chakra cardíaco y el plexo solar: este peso es el que cargan en su corazón. Los pensamientos pesan, los pensamientos tienen volumen, peso, consistencia... ustedes tienen el don de poder modificar, cambiar los pensamientos. Solo les pedimos que con conciencia de la red crística del planeta, tomen conciencia de este peso, lo lleven hoy a sus hogares, los carguen durante todo lo que resta del día y tal vez mañana o pasado, en su tiempo, y cuando estén listos, transmuten este peso en algo que sea sabroso, nutritivo, rico, agradable para compartir y sientan que todo aquello que hacen en lo que ustedes llaman “mundo real” sucede por sinopsis dentro del mundo que ustedes llaman “espiritual”. Todo es solamente energía vibracional. Ahora pueden soltar esas bolsitas y buscar dentro de su corazón ese momento de completo amor, comunicación, conexión con su chispa divina. Denle forma y color y comparen el peso de este pensamiento, de este recuerdo con el anterior.

Hoy hemos interactuado con el canal para que ustedes puedan recibir este mensaje claramente en toda su estructura de pensamiento.

Todo aquello que ustedes hacen, piensan, sienten, afecta, beneficia, fortalece a la red. Es hora de decir si, si a la paz, si al amor, si al verdad, si a la libertad, si a la confianza.

Todo sin excepción será sanado.

Soy Anael, soy Aarón... los amamos.

Gracias, gracias, gracias ...”
VIERNES 13 DE JULIO DE 2001

“Estamos aquí, nuevamente juntos para compartir con ustedes el regocijo de su crecimiento, de su creatividad, de su confianza y compromiso...

Estamos aquí para recordar junto a ustedes que somos uno...

Estamos aquí para poder ayudarlos a no mezclaros en el caos, la desesperanza y el dolor de quienes creen que hay que sostener del sistema de cualquier manera y a como dé lugar.

Estamos aquí para que ustedes puedan centrarse en su corazón, para que puedan conectarse entre ustedes, sabiendo que están conectados en red. Es posible que haya momentos de dificultad a su alrededor, renueven la confianza, la fe y la comunicación entre ustedes y hacia los otros. Sobre todo, es imprescindible que ustedes puedan experimentar la compasión, la fe y la esperanza. Hace unos meses les pedimos que no permitieran pensamientos de dolor. Si ustedes se conectan con su multidimensionalidad, verán que el dolor que les parece agudo, el dolor que es personal, que es de hoy, que es de esta encarnación, se disuelve en la red, mezclado con el dolor de tantos y tantos corazones que vibran al unísono. Mírense en los espejos que hay a su alrededor y sientan como trascienden conductas que pueden ver claramente en otros. Y cuando vean que hay otros que están metidos en el dolor, en la desesperanza, en el miedo, proyecten, proyecten pensamiento amoroso sobre ellos. Ya no es necesario convencer, ya no hace falta tener razón: solo proyectar amor, solo aceptar al otro, sea quien sea, como sea, sabiendo que él es una parte de ustedes, que les está haciendo el servicio de actuar esa parte para que ustedes vean. LA LIBERTAD ES... no hace falta ganar, no hace falta pelear por la libertad: la libertad es... ustedes son la libertad, crean que son libres y lo serán.. La red que rodea el planeta es una red de liberación para la ascensión. No hay rejas fuera de su propio corazón...

Abonen el sentimiento de la amistad, la solidaridad, la fraternidad... es el momento de la acción solidaria... es el momento de los grupos de ayuda...

Vean si pueden donar horas para otros, no importa que expliquen, importa que den.

Somos Maia y Aarón... los amamos... estamos junto a ustedes en el despertar de su integración de lo femenino y lo masculino...

Amen, ámense y respeten los procesos de todos sin excepción.

Gracias, gracias, gracias...”
VIERNES 20 DE JULIO DE 2001

(Día del Amigo en Argentina)

Invitemos al mejor de nuestros amigos de todas nuestras vidas: nuestro ángel de la guarda. Él está junto a cada una de nosotras irradiando su amor para consolarnos, sostenernos e inspirarnos para que sigamos abriendo puertas, tendiendo puentes, iluminando, facilitando el camino. Sientan las alas de su ángel, de su mejor amigo, de su incondicional amigo. Siéntanse pequeñitas y déjense acunar, ser consoladas, protegidas, amadas, totalmente amadas...

“Hoy mucha gente está como ustedes, diciendo te quiero a otra persona desde su corazón. En verdad no importa la “intensidad” (cómo es “amar mucho o amar poquito?) del amor, sino la onda vibracional de amorosidad que se extiende a pesar de toda situación conflictiva, se trasciende para llegar al hermano querido, al amigo del alma. Esto que parece una invención comercial, es en verdad una intención para elevar la vibración del planeta. Es lo mismo en cada día que ustedes instituyen, es lo mismo en el día del niño o en el día de la madre, o en el día del padre; son arquetipos que vibran para elevar la condición del amor en el planeta. Sean concientes de que es eso lo más importante en estos días.

No importa que haya regalos valiosos desde lo económico, sino verdadera entrega desde lo amoroso.

Yo Swan estoy aquí hoy para abrazar junto a mis hermanos a todas las niñitas que desde siempre acompañamos. Es nuestra tarea protegerlas de sus propias creencias negativas. Es nuestra tarea, la de todos nosotros, ser el nexo entre la fuente y ustedes.

Si ustedes se asoman a mirar a la niñita que está en su corazón, nosotros ayudaremos a sanar. Esa niñita en su aspecto sabio, es quien guarda la memoria de los dolores que debe ser transmutados, ella es su niñita, la amiga que acompañará toda su vida y será ella la encargada de la voz de su corazón.

Cuando escuchen su voz, una voz, la voz, es la voz de su niñita interior y nosotros, el ángel de cada una de ustedes, está siempre, permanentemente, permanentemente a su servicio.

Ahora solo conecten su sentimiento a esta presencia. Déjennos estar presentes, abrazarlas, protegerlas, mimarlas. Sientan nuestra energía, sientan este contacto real de nuestros cuerpos de luz en su corazón. Ahora estamos fundidos desde su corazón expandimos nuestras alas y sus espaldas se abren en alas... hay aquí un Yael, un Miguel, un Nair... busquen el nombre de su ángel en su corazón, sepan que pueden estar vulnerables, confiar y entregarse al amor de Dios...

Estamos con ustedes, vibramos con ustedes, respiramos con ustedes en amor.

Gabriel, Rafael, Uriel y Miguel nos guían. Estamos aquí en amor.

Amen y celebren en su corazón a los amigos del alma, a los que están y a los que se han ido, pues ellos no se han ido: todos estamos juntos...

Gracias... amen...”
VIERNES 27 DE JULIO DE 2001

“Hay en este momento un plan perfectamente definido para crear miedo, desconfianza y carencia. Hay un plan para que las personas que habitan el planeta todo, se hundan en la desesperanza y se llenen de miedo para generar mas y mas dolor. Es probable que lo que hasta ahora han comprendido, han entendido por “abundancia” se modifique y transmute: abundancia es necesitar y tener, tener lo que necesito, sentir que puedo ser generoso, compartiendo lo que tengo. Abundancia es obtener aquello que es indispensable para mi evolución, no más, no menos... cuanto menos necesiten, más tendrán.

Hay intención de desarmar esta red de amor, fe y confianza; solo hay que oponer, como ya hemos dicho, un muro de fe y oración. Es el compromiso de quienes estén en el camino de la luz, revisar concientemente sus cuentas, sus deseos, sus proyectos y conectarse con la posibilidad de compartir, participar y generar redes de solidaridad, de ayuda mutua, de expresión de amor. Esta etapa de la humanidad que está llegando a su fin, se identificó con el miedo, la carencia, la amenaza y la muerte como castigo. Esto solo son pensamientos, su mente al servicio de la luz puede crear otros pensamientos. Nosotros sus hermanos de la luz, venimos a ayudar a que ustedes puedan diseñar una nueva estructura a su alrededor. Den y recibirán; envíen pensamientos de luz a quienes nos gobiernan, envíen pensamientos de amor a aquellos que despiertan a través de los medios reacciones negativas. No permitan, no permitan la entrada en sus hogares, en sus mentes, en sus niños, de más ideas de violencia, ataque, miseria, amenaza, hambre y dolor. Ustedes son responsables de la luz que emiten; nosotros estamos acompañando, sosteniendo, socorriendo y ayudando. En esta última parte, etapa, es necesario vibrar en amor y rechazar el temor. No hay pensamiento que no signifique nada; no hay pensamientos neutros, vigilen sus pensamientos. Sus pensamientos crean. Ábranse a la alegría, al humor, al juego del amor, a la libertad. Estamos aquí para ayudarles a abrir todas las puertas, a mirar con su otra mirada, están listos para empezar.

Yo soy Ashtar Terán, los amamos, los amamos, los amamos...

........................................................................................................................

Sus manos están llenas y vibrantes del amor que necesitan y que han pedido para compartir con sus hermanos. Extiendan sus manos y formen una red de amor. Ahora en esta ronda sus manos forman la parte externa de un círculo que parece un tejido de hilos de luz, que van de corazón a corazón. Esta luz, su telar, esa luz es su red, su red es luz. Yo soy Maia; estoy aquí, amen ... gracias.”
VIERNES 3 DE AGOSTO DE 2001

Vamos a recordar, aunque estemos sentados en piso de madera que debajo de este piso la Tierra, la Madre Tierra, nos recibe , nos irradia, nos sostiene dia a dia.

Esta madre tierra, madre amorosa, incondicional, transmuta cada dia todo aquello que nosotros dejamos ir por nuestros pies. Todo aquello que necesitamos soltar, ella lo recibe amorosamente, lo transmuta y lo devuelve en energía, fortaleza y coraje, nos provee de todo lo que necesitamos. Estamos lastimando a esta madre tierra y asi como es hora de ponerse en acción para lograr nuestros deseos personales, también es hora de tomar conciencia y de cuidar el entorno, nuestras calles, nuestros árboles.

Aquí es donde estamos, en la ciudad. Cada pensamiento que enviamos a un árbol, cada pensamiento amoroso, cada vez que pedimos permiso a una planta para sacar una hojita, algo florece en todo el planeta. Es hora de ponerse en acción responsable, de activar el amor, de activar el pedido de solidaridad a nuestros Ángeles, de interactuar con nuestros seres de luz de modo natural, de interactuar  con elementales, de conectarnos con los duendes, con los elfos, con las hadas y con todos los seres que han estado en nuestro imaginario mundo de los cuentos de niños. Es hora de aceptar que somos seres multidimensionales, es hora de saber, creer, aceptar que podemos crear, que verdaderamente podemos crear un mundo mejor, que lo podemos ver, que vamos a verlo, así como nuestros hijos y nuestros nietos.

El lugar de cada uno es el lugar donde estamos. 
“No hay ningún lugar a donde ir. El trabajo, la tarea, debe ser hecha encada pequeño espacio. La tarea en una ciudad es una tarea de vecino a vecino. Es una tarea diferente de aquellos que habitan en lugares en contacto permanente con la naturaleza. En estas ciudades parece a veces que dios desaparece. Sencillamente esto es imposible.

Dios es espíritu de luz, es energía en movimiento, energía que penetra en cada hueco, en cada rendija, en cada corazón, encada mirada, estés donde estés.

Su tarea, aquí en la ciudad, es a veces más gris. Su tarea es tal vez más rígida, mas intensa. Uds. Deben promover la comunicación con los seres que todavía no han despertado. Debe surgir de Uds. La invitación a participar, cambiar, transitar por nuevos senderos. Pero ustedes están siendo asistidos todo el tiempo.

No olviden que deben invocarnos frente a cada situación. No podemos operar si ustedes no nos autorizan. Es de vital importancia que los corazones se abran, que se comuniquen de corazón a corazón, que se toquen, que se miren, que se respondan, que se abracen. Es imprescindible cambiar la vibración, la vibración debe ser cambiada en todos lo lugares donde la gente se amontona, se pierde, se confunde, sencillamente, deténganse cuando estén en medio de una multitud, invóquennos.

Generen tal vez un sonido, pequeño, la vibración se expandirá y Uds. Serán testigos a través de símbolos, a través de toques, a través de la mirada, a través del sonido como la multitud empieza a modificar su vibración. Ni siquiera va a ser necesario explicar. Abrir desde la palabra, si desde el contacto, la mirada, la impecabilidad de irradiar luz. Muchos llegarán a Uds. De diferentes maneras, estén abiertos a recibir sin juzgar, a amar sin elegir, a cuidar de todo aquel que necesite. 

Sientan ahora en el centro de su pecho, sientan ahora en su chakra cardiaco, sientan ahora la apertura del chakra del amor incondicional. Sientan que su pecho se expande y que puede abarcar al planeta todo. Reciban el latido de su órgano corazón y la luz de su corazón crístico. Mi presencia se instalará en cada uno de los pilares de luz que cada uno de Uds. ha instalado en sus hogares y cada hogar se iluminará con el amor, la confianza, la alegría y la paz.

Yo soy Josué, estamos aquí por siempre jamás...perciban la apertura de su corazón crístico y solo irradien amor.

Gracias, gracias, gracias.

Estos mensajes deben ser dados a conocer y compartidos. Todo se abrirá para que lleguen a muchos. Estén abiertos, dispuestos, disponibles..

Se les marcara el encuentro y este generará mas y más encuentros.

Estamos en Dios con ustedes.

Soy Maia.

Los amo.”
5 de Octubre de 2001

“Estamos aquí como siempre, para siempre, para acompañarlos en esta transmutación.

Todos nosotros tenemos la certeza de que la humanidad podrá indudablemente, acceder a la ascensión. 

Es verdad, como muchos de ustedes creen, que los tiempos que se avecinan son tiempos de accionar desde el lugar de la nueva visión. 

Muchos hermanos pedirán ayuda, muchas mentes necesitarán descanso, muchos seres necesitarán despertar. Es exactamente en la labor donde contamos con su pensamiento, su compasión, su tolerancia, para colaborar con el cambio de paradigma.

Ya habíamos dicho que los sistemas económicos, tal como eran conocidos, caerían.

No es posible para el Universo sostener el sufrimiento de algunos para el crecimiento de otros. El equilibrio vendrá desde el perdón, la aceptación y la libertad.

Ustedes, como millares de otros, son los guerreros de la luz para producir el renacimiento de la humanidad toda.

El tiempo de la transición parecerá difícil o amenazante en sus principios. Solo la resistencia hará que esto sea difícil.

Entréguense a la tarea. Abandonen toda idea de temor.

Tal como muchos canales de ustedes, desde su pensamiento actual, si todo esto no es mas que una gran imaginación, de todos modos, si nosotros no existiéramos, de todos modos esta imaginación crearía el nuevo paradigma.

Piensen en luz, construirán luz. Sus ojos se abrirán, sus corazones se abrirán, las manifestaciones serán cada vez mas fuertes, luminosas, permanentes y servirán para despertar a quienes aún permanecen dormidos.

Sepan que sus manos son canales de cambio, confíen, confíen, crean y creen nuevas maneras de ver, comunicar, amar, transmitir.

Habrá muchos dioses falsos, muchos salvadores, muchos que querrán solo seguidores para cumplir plan de egos. Recuerden que la Fuente es solo una y que cada uno de ustedes es DIOS. El tiempo de los gurúes está terminando, comienza el tiempo de los maestros internos. Ustedes sabrán buscarlos. Quienes lleguen con nuevos mensajes sabrán hacerse conocer desde la verdad, pues no pedirán seguidores, ni servidores ni adoradores, solo transmitirán luz... luz es información... es vida.

Ustedes pueden, desde su corazón, conectar sin intermediario alguno.

Visualicen la red por encima de sus cabezas y allí toda idea... toda idea se conectará para todos.

Que el amor, la paz y la luz sean con ustedes, cada segundo, cada minuto, en cada encuentro.

Mi vibración es RAM. Yo soy el que soy.

Gracias. “
(Esta canalización tuvo ribetes muy especiales para mí. Esta vibración es muy fuerte y la siento diferente de las demás. La noche de ese día tomo conciencia de que una parte de mi Sonido Primordial es RAM y que mi nombre crístico recibido en una Activación Merkaba también incluye esa partícula. Primero me sorprendí, luego comprendí lo que tantas veces nos repitieron:”Todos somos todos” y otro enorme SI se instaló en mi corazón)
Pequeño comentario
Es domingo 7 de Octubre de 2001-10-13

Estamos  haciendo el Curso Intensivo de Formación de Terapeutas en Reiki en la ciudad de La Plata. 

Una de las alumnas, Emilia, ausente con aviso,viajó a Mar del Plata a una meditación para la Apertura del Portal, que debía suceder a las 19.30 hs.de nuestro país.

Por la tarde, Ana, nuestra anfitriona, atiende el teléfono y se asoma a la sala :

“-Se desató la guerra”

Todas nuestras miradas se encontraron y en un solo gesto proyectamos el primer símbolo de Reiki al centro de la ronda.

“Algo” empezó a pasar. 

Graciela me mira y dice: “-parece que Ram está presente”

Yo escucho: “Prestame tu toz”

Aún hoy, una semana después, cuando hemos decidido con  Cristina Librini, darle fin a esta primera edición transcribiendo lo que Uds. van a leer a continuación, el corazón unificado del Planeta vibra en mí, y siento que la  Paz es posible.

Entonces transcribo lo que entre todos los que estábamos dimos en llamar:

SE DESATÓ LA LUZ

Sellamos absolutamente este espacio a toda fuerza que no esté en la Luz. Inhabilitamos absolutamente cualquier presencia ajena a la LUZ.

Damos la bienvenida a nuestros Angeles. Cada uno está instalando en nuestro corazón una semilla de LUZ, AMOR Y PAZ.

Abrimos nuestro Corazón Crístico, nuestro Chakra Unificado.

Enraizamos y conectamos con el Cristal del centro del Universo.,

“Este es el momento de hacer la Paz.

En este momento mis vibraciones llegan a muchos que como ustedes deciden aceptar la Paz.

Este es el momento de las pequeñas acciones.

Este es el momento de las pequeñas palabras.

Este es el momento de los sentimientos pequeños y activos y de la Gran Entrega.

Es imprescindible que estén autoprotegidos permanentemente, es imprescindible que activen su Angel y trabajen en relación con sus Hermanos de la Luz.

Es imprescindible que la acción sea la inacción, que a cada pensamiento desbordado opongan FE, SILENCIO Y COMPASIÓN, que a cada mirada de temor opongan AMOR, COMPASIÓN Y COMPAÑÍA. Que a cada acción de violencia, ustedes sean PORTADORES DE PERDÓN.

Van a presenciar situaciones que van a probarlos. Que van a generar en ustedes pensamientos de rechazo inmediato. A esos pensamientos opongan LUZ, PACIENCIA ,AUTOCONFIANZA Y PERDON.

Ustedes y miles como ustedes están aprendiendo a confiar.

Los tiempos se han acelerado. Sepan que pueden equivocarse. Nosotros estaremos allí como estamos hoy.

Este Portal se abrirá en el momento indicado, previsto y programado y es vuestro pensamiento unificado  en el AMOR CRISTICO lo que va a permitir que esto sea hecho.

Habrá sin duda situaciones y acciones que los llenarán de viejas conductas anteriores conocidas.

Cuando esto suceda, fundamentalmente acepten que esto es parte de vuestro ser de tercera dimensión y sencillamente entreguen, liberen y perdónense.

Paralelamente a estas situaciones de gran dramatismo sucederán, para los  que quieran orientar su mirada en la Luz, situaciones de enorme cantidad de energía de Amor y Solidaridad.

Ustedes serán testigos...Ustedes harán posible este pasaje.

Ustedes son capaces de crear soluciones nuevas para esta antigua lucha. Pongan su pensamiento en acción, su amor en acción, su compasión en acción.

Sin duda habrá que volver a la Naturaleza. Habrá que restablecer el equilibrio de la Ley del Cosmos.

Habrá sin duda que abrir las puertas de los más puros sentimientos, puesto que las fuerzas opuestas estarán virulentas durante un tiempo.

Llenen la Red de palabras que generen acciones por la paz.

Sean concretos, abiertos, sinceros y confiados.

Se sorprenderán.

Se está generando en este momento en otro nivel de conciencia, una gran apertura para TRANSMUTAR egregores negativos en las zonas de conflicto.

Estas energías necesitan sostén.

Las CIVILIZACIONES INTRATERRENAS colaboran en el PLAN DE ASCENSIÓN.

Trabajen sobre las pantallas de sus televisores, sobre las paginas de los diarios, sobre las personas en los lugares en que haya multitudes.(entendemos que aquí se refiere a enviar el Primer símbolo de Reiki en estas circunstancias)

Trabajen desde el pensamiento y la acción. Trabajen permanentemente desde su pensamiento amoroso.

Hubiésemos querido que este cambio fuera hecho en absoluta situación de celebración.

El pensamiento creador, instalado en esta civilización, el miedo instalado en la humanidad hace que esto sea por el momento, imposible.

Hemos logrado, con vuestra ayuda, la de todos los grupos de oración y meditación  circunscribir la situación de miedo a pequeños espacios.

Creen zonas amorosas, protegidas, inviolables e invisibles a su alrededor puesto que la Luz atraerá a las fuerzas oscuras, por lo tanto sellen, protejan y ordenen invisibilidad para sus campos, Y SERA HECHO.

Sólo podemos obedecer su pensamiento y respetar su libre albedrío.

Convoquen, comuniquen, contagien, acompañen, sanen, sánense. Gaia está refloreciendo cracias a vuestro compromiso con el Amor, la Luz y La Paz.

Mi vibración abarca a todos ustedes. Mi vibración es RAM y puedo vibrar en todos ustedes, en todos los que permitan esta vibración en su vibración.

Recuerden: 

LA LUZ, EL AMOR Y EL PODER RESTABLECEN EL PLAN EN LA TIERRA.

Sean guerreros de la Luz, guerreros del Amor, soldados de la Paz.

Los amamos

Gracias

El Portal está abierto

(19.35hs)

Hoy, 30 de Octubre de 2001, termino de hacer la última corrección a las partes del texto no canalizadas. Obviamente las canalizaciones no lo necesitaron .

Los mensajes siguieron produciéndose, ahora no solo en Capital los viernes, también en La Plata, cualquier día. Aprendimos a escuchar. Ellos, sobre todo RAM se han instalado en nuestras vidas.

Sus voces activan las nuestras.

Seguimos en el Sendero

Gracias por acompañarnos...
Diana Cristina Coppola

Kristah Ram
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