Las 7 Esferas De Consciencia Superior  
Regalo Del AA.Miguel
Parte del Manual de estudio de  Ronna Herman “SCRIPTING YOUR DESTINY”
(Escribiendo el Guión de su Destino)

Traducción: Odilia Rivera.
SIETE ESFERAS DE CONSCIENCIA: UNA ESFERA CRISTALINA  DE LUZ  DESDE LA DIVINA PRESENCIA YO SOY LA CUAL ANCLA EL ALIENTO DEL INFINITO EN CADA CENTRO CHACRAL.

IMAGINEN UNA ESFERA CRISTALINA DE LUZ FLUYENDO DESDE SU PRESENCIA YO SOY Y ANCLANDO EN CADA CHACRA. 
RESPIREN EL SIGNO DEL INFINITO DENTRO DE CADA CHACRA ANTES DE MOVERSE HACIA ARRIBA AL CHACRA SIGUIENTE.

CHACRA RAIZ * Energías y formas de pensamiento 3D para liberar: Nuestro enfoque está en las energías de supervivencia y de poder tribal e instintivo. Falta de vitalidad, deseos y sentimientos de incapacidad. Experiencias de odio, resentimiento y depresión.

DECLAREN A SÍ MISMOS: YO ESTOY AHORA ACCEDIENDO  E INTEGRANDO EL PODER DE UNIDAD Y UNICIDAD Y MI CONEXIÓN CON LA TIERRA  Y TODA ABUNDANCIA.
................................................................................................................................................................................................................................................. 
SEGUNDO CHACRA (JUSTO ABAJO DEL OMBLIGO): ESTE ES EL CENTRO DE PODER DE LAS RELACIONES E INTERACCIONES CON OTROS:  *   Energías 3D para liberar: Pasiones guiadas por el ego y deseos alimentados por el temor.  Incluyen la manipulación y el enfoque en una perspectiva “Yo, Mi, Mío/a” en lugar de “Nosotros y nuestro/a”

DECLAREN A SÍ MISMOS: YO AHORA ESTOY ACCEDIENDO  E INTEGRANDO EL PODER DE PASIÓN CON EL ESPIRITU COMO MI DIRECTOR, MI DESEO SERA CREAR ALEGRIA, PAZ Y PROSPERIDAD PARA DISFRUTAR Y COMPARTIR.

................................................................................................................................................................................................................................................. 
TERCER CHACRA/PLEXO SOLAR  *  Energías 3D para liberar: Baja apreciación de sí mismo, dar a otros nuestro poder, permitiendo a los demás ponernos cordones de energía los cuales nos drenan y nos hacen ineficientes y vulnerable a trauma emocional, enojo y energía psíquica impactada. 

DECLAREN A SÍ MISMOS: YO AHORA ESTOY ACCEDIENDO A MI CENTRO DE PODER PERSONAL Y TOMANDO CONTROL DE MIS EMOCIONES. SOY EL MAESTRO DE MIS DESEOS Y FIJO CLARAMENTE LÍMITES DEFINIDOS.

.................................................................................................................................................................................................................................................

CUARTO CHACRA/CORAZON, EL PORTAL QUE CONECTA LOS TRES CHACRAS INFERIORES CON LOS TRES CHACRAS SUPERIORES. *  Energías 3D para liberar: Sentirse no amado e insignificante, celos, envidia y egoísmo. 

DECLARAR A SÍ MISMOS: YO AHORA ACTIVO MIS CENTROS DE PODER DE FUERZA DE VIDA Y EMOCIONAL Y RECIBO Y PROYECTO SOLO AMOR Y ENERGIA DE LUZ. ABRO MI CORAZON HACIA EL DIVINO FLUJO DEL ESPIRITU.

.................................................................................................................................................................................................................................................
QUINTO CHACRA/GARGANTA *  Energías 3D para liberar: No hablar su verdad, crítica de los demás, enjuiciar, sentimiento de vergüenza o desamparo.
DECLARAR A SÍ MISMOS: YO ESOY AHORA ACCEDIENDO A MI CENTRO DE PODER A TRAVES DEL PODER DE COMUNICACIÓN Y EXPRESION PERSONAL.  HABLARE MI VERDAD CON INTEGRIDAD Y DISCERNIMIENTO.

.................................................................................................................................................................................................................................................

SEXTO CHACRA/TERCER OJO * Energías 3D para liberar: No poder concentrarse, tensión, temor y sueños malos.  Insistes en explicaciones racionales para pensamiento inspirado y necesidad de una explicación científica o mental para cualquier fenómeno psíquico que experimentas.
DECLARAR A SÍ MISMOS: YO AHORA ESTOY ACCEDIENDO EL PODER DE MI MENTE INTUITIVA.  TENGO UNA VISIÓN CLARA, Y ESCUCHO ATENTAMENTE MIENTRAS CONECTO DENTRO DE MI SABIDURÍA INTERIOR Y LA SABIDURÍA DE MÍ SER SUPERIOR. 

.................................................................................................................................................................................................................................................

SEPTIMO CHACRA/CORONA * Energías 3D para liberar: Sentimientos de insatisfacción, confusión, depresión. Desorden en sus pensamientos y acciones.  Vivir una vida sin fe o esperanza. 

DECLARAR A SI MISMOS: YO ESTOY AHORA ACCEDIENDO A MI PODER ESPIRITUAL Y CONECCIÓN HACIA MI DIVINA PRESENCIA YO SOY, LA CUAL ES MI CENTRO DE ILUMINACIÓN, INSPIRACIÓN Y SABIDURÍA.

.................................................................................................................................................................................................................................................

OCTAVO CHACRA/ESTRELLA ALMA  (6” ARRIBA DE LA CORONA) *DECLARARSE A SI MISMOS: YO CONECTO A Y ESTOY EN ALINEACION CON MI PUENTE ARCO IRIS HACIA LA UNIDAD DE CONSCIENCIA. POR MEDIO DE LA PRESENTE TRANSMUTO TODAS MIS ENERGIAS DESCALIFICADAS MIENTRAS ME MUEVO MAS ALLA DE LA LEY DEL KARMA Y DENTRO DE UN ESTADO DE GRACIA.

¡ASI SEA!  ¡ASI SEA!  ¡YO SOY QUE YO SOY!
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