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Este equinoccio es un umbral clave de energía que ofrece una puerta de entrada a un nuevo futuro con mayor equilibrio y nuevos comienzos. Aquí hay algunas sugerencias de como podemos prepararnos para obtener los mayores beneficios.

Les recuerdo que el Equinoccio ocurre cada marzo y septiembre, señalando un cambio en las estaciones y un nuevo comienzo. Es mucho más que una fecha en el calendario, especialmente ahora.

Estemos seguros de que estos tiempos son únicos. Durante las primeras semanas de 2017 se han presentado, uno tras otro, una serie de acontecimientos sorprendentes y un sentido subyacente de urgencia sobre hacia dónde va nuestro mundo. Tal como lo señalé en "Predicciones 2017", estos son momentos sin precedentes en donde hay mucho en juego. Cada uno de nosotros tiene un papel que desempeñar en la creación del mundo que queremos, y simultáneamente, vivir nuestras mejores vidas - guiadas por el espíritu.

Con la polaridad y la división cada vez más presentes en muchos países, la necesidad de equilibrio es crucial. Con mucha gente sintiéndose desalentada o simplemente bloqueada para avanzar, el impulso energético de este portal puede proporcionar aberturas significativas. Continúa leyendo para saber cómo esto se aplica a ti.

3 consejos para beneficiarse de este equinoccio

En PRIMER lugar, desacelera lo suficiente esta semana y durante todo el fin de semana para estar quieto y hacer algo de reflexión interior. Te mereces este tiempo y esta quietud. Necesitas estar tranquilo, alejado de tareas y dispositivos para escuchar profundamente tu corazón y tu sabiduría interior. Algunos de tus mayores avances suceden cuando no te enfocas en el resultado que deseas, sino simplemente estando abierto a una mayor visión de las circunstancias.

SEGUNDO, el cambio está a todo tu alrededor, y por muchos días probablemente sentirás como si lo normal fuera tener todo al revés. Sin embargo, el cambio más importante en el que debes enfocarte es el que está sucediendo en estos momentos dentro de ti. Incluso cada evento del mundo exterior puede mostrarte algo nuevo sobre ti mismo y lo que necesitas cambiar. Recibe ese conocimiento y luego cuida de estar suficientemente presente durante los próximos días para ver e integrar una visión radicalmente nueva de tus potencialidades y de los próximos pasos ideales qué dar. Toma en cuenta que muchos de tus mayores logros futuros podrían estar fuera de tu radar - así que ábrete a nuevas ideas.

TERCERA, manten la vision global en tu mente durante toda la semana, sin importar cuán oscilantes sean las energías. Sí, estos son tiempos intensos, y algunos días puede que te sientas desafiado por sueños perturbadores o por dramas que ocurren durante el dia. El fin de semana del Equinoccio sin embargo, comienza en una nota alta que puede impulsar tu espíritu de gran manera. De hecho, el sábado con la conjunción benéfica de Mercurio-Venus, no te sorprendas si te despiertas optimista y sientes que el cielo es el límite. Utiliza esta energía para disfrutar, conectarte con sus seres queridos y participar en meditaciones grupales como la que planeamos el sábado con El Consejo de 12. Hacer estas cosas aumentará tu frecuencia y expanderá tu conciencia lo necesario para que te beneficies de este portal .

El combustible espiritual y el cambio de ritmo durante este fin de semana pueden ayudarte a restablecer tus energías y a recuperar tu alegría y entusiasmo por estar en este momento en la Tierra.

En tu centro, tu verdadera naturaleza es la alegría. Algunos días esto se te puede olvidar, pero siempre está ahí.

Tu, como agente divino de cambio, tienes todo lo necesario para prevalecer incluso cuando las cosas se sientan desafiantes o cuando temporalmente pierdas tu camino. Tu luz interior es la guía que te conduce a través de la oscuridad para encontrar tu camino a casa.
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El Manantial del Caduceo en La Era del Ahora.
El Manantial del Caduceo agradece a las personas que comparten y distribuyen estos mensajes tal cual se publican, con todos los créditos correspondientes, pues así reflejan su propia transparencia al difundir la luz. Lamentablemente, otras personas no actúan de esa manera y modifican o eliminan los créditos, impidiendo así que sus propios lectores tengan acceso a los sitios donde podrían encontrar mayor información. Vale la pena recordar que todos los sitios individuales que hospeda El Manantial del Caduceo han sido autorizados por los respectivos canalizadores/autores y contienen todo el material con sus traducciones autorizadas.
Estamos en una nueva energía, creando un mundo nuevo. Seamos conscientes de nuestras elecciones. ¿Queremos seguir creando competencias y desazón? ¿O preferimos la colaboración e integridad? Por favor, honremos la labor de cada persona que hace su parte para que nos lleguen estos mensajes, respetando la totalidad de los créditos. Gracias.
